
 
       
  
 

 

GÜNLÜK BIST BÜLTENİ 07.12.2023 

Piyasa Beklentimiz  

Borsa İstanbul’da satış baskılı negatif seyir devam 

etmekte. Özellikle risk iştahının azaldığı, işlem 

hacimlerinin oldukça düştüğü günlerden geçiyoruz. 

Endeks dünü yüzde 2,51 düşüş ile 7.855 seviyesinden 

kapattı. Hacim tarafında ise geçtiğimiz dönemlerde 150 

milyar TL ortalamada olan günlük işlemler bu hafta 85-

95 milyar TL bandında gerçekleşiyor. Endeks 8000 

seviyesi üzerinde tutunamayınca satış baskısı ağırlık 

gösterdi. Mevduat faizlerinin geldiği nokta Bist tarafı için 

ciddi bir rakip oluşturmakta. Dün bankacılık tarafında 

pozitif fiyatlamalar izledik. Ancak bankacılık endeksi 

haricindeki endekslerinde katkı vermesi pozitif bir 

fiyatlama için önemli olacaktır. Son dört haftalık süreçte 

Bist tarafında yabancı alımları etkili olsa da henüz 

istenilen noktada bir alım söz konusu değil. Bugün yine 

menkul kıymet istatistiklerini takip edeceğiz. Yabancı 

tarafta ağırlığın artması ile birlikte pozitif bir trend 

hareketi oluşabilir. Büyüme döneminde yükseliş 

gösteren şirketler yerine sıkılaşma süreci ile birlikte gelir 

esnekliği olan, nakit tarafta problemi olmayan şirketler 

ön plana çıkabilir. Teknik olarak baktığımızda aşağı yönlü 

hareketin devamında yakın destek olarak 7750 

seviyesini takip ediyoruz. Yukarı yönlü harekette ise 

7950 seviyesini izliyoruz. Bugünün veri takviminde Euro 

Bölgesinde GSYİH ve ABD Devam Eden İşsizlik 

Başvuruları verileri takip ediliyor olacak. 

Bugün hareketli olmasını beklediğimiz hisseler: 

MGROS, KONTR, ALFAS, CWENE, GARAN 

VIOP STRATEJİ – XU030 SPOT EDNEKS 

30 Endeks VIOP kontratında spot endeksin güçlü direnç 

bölgesi olarak gördüğümüz 8730 seviyesinin üzerinde 

kalıcı olamaması sonrası satış baskısı derinleşti.  Bugün 

22 günlük ortalaması olan ve aynı zamanda güçlü destek 

seviyesi olarak çalışan 8400 seviyesi ilk güçlü destek 

bölgesimiz olarak karşımıza çıkıyor. Spot endeks 8400 

seviyesinin üzerinde tutunduğu sürece vadeli taraftaki 

uzun pozisyonlar korunabilir. Vadeli tarafta yukarı yönlü 

bir trendden bahsedebilmemiz için ise spot endeksinin 

8730 seviyesinin üzerinde kalıcı olması önemli olacak. 

Küresel Ekonomik Gelişmeler  

Türkiye 

Cumhurbaşkanı Erdoğan asgari ücrete dair "İşçilerimizin 

onayını alacak, işverenlerimizi de yormayacak ve 

istihdama zarar vermeyecek bir asgari ücret seviyesi 

hedefi ile süreç yönetilecek" dedi. 

Cumhurbaşkanı Recep Tayyip Erdoğan, "Baz etkisiyle 

Haziran ayına kadar yıllık enflasyon yüksek kalacak. Bir 

de para politikası gecikmeli çalışıyor. Haziran sonrası çok 

hızlı bir şekilde yıllık enflasyon düşecek" dedi. 

  SON YÜKSEK DÜŞÜK 
GÜN 

FARKI 
HACİM mn 

BIST 100 7.855 8.112 7.855 -2,51% 95.641 

BIST 30 8.471 8.746 8.471 -2,33% 69.125 

VIOP 30 KONTRATI 8.688 8.956 8.678 -2,46% 17.586 

BANKA ENDEKSI 8.896 9.174 8.850 0,45% 22.221 

HOLDING ENDEKSI 6.976 7.243 6.976 -2,62% 15.885 

SANAYİ ENDEKSİ 12.412 12.906 12.412 -3,57% 43.989 

GRAM ALTIN 1.885,1 1.888,0 1.879,4 0,07%   

Dolar/TL 28,92 28,93 28,87 0,05%   

EUR/USD 1,0762 1,0779 1,0757 -0,01%   

SEPET 0.5$+0.5€ 30,0900 30,1050 30,0200 0,11%   

YABANCI TAKAS % 34,77     0,84%   

 
 
Ekonomik Takvim 
 

Saat  Veri 
10:00 İngiltere Halifax Konut Fiyat Endeksi Aylık (Kasım) 

10:00 İngiltere Halifax Konut Fiyat Endeksi Yıllık (Kasım) 

10:00 Almanya Sanayi Üretimi Aylık (Ekim) 

13:00 Euro Bölgesi GSYİH Çeyreklik (3.Çeyrek) 

13:00 Euro Bölgesi GSYİH Yıllık 3.Çeyrek) 

16:30 ABD Devam Eden İşsizlik Başvuruları (25 Kasım) 

16:30 ABD İlk İşsizlik Başvuruları (2 Aralık) 

18:00 ABD Toptan Satış Stokları (Aylık) (Ekim) 
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ABD 

ABD'nin büyük bankalarının üst yöneticileri (CEO), banka 

sermayelerinin artırılmasını öngören bankacılık 

sektörüne ilişkin yeni düzenleme teklifinin ekonomiye 

zarar verebileceği uyarısında bulundu. 

ABD'nin dış ticaret açığı, Ekim’de aylık bazda yüzde 5,1 

artarak 64,3 milyar dolara yükseldi. 

ABD'de özel sektör istihdamı Kasım’da 103 bin kişiyle 

piyasa beklentilerinin altında artış kaydetti. 

Avrupa 

Avrupa Merkez Bankası (AMB) Yönetim Konseyi Üyesi 

Francois Villeroy de Galhau, Avrupa Merkez Bankası'nı 

2024'te bir noktada indirime gidebileceğini söyledi. 

İngiltere Merkez Bankası (BoE) Başkanı Andrew Bailey, 

ülkede faiz oranlarının bir süre daha mevcut 

seviyelerinde tutulması gerektiğini savundu. 

Almanya'da fabrika siparişleri Ekim'de bir önceki aya 

göre yüzde 3,7 geriledi. 

Asya 

Çin'in ihracatı son altı ayda ilk kez artış göstererek 

ekonomistlerin beklentilerini aşarak yüzde 0,5 artış 

gösterdi. 
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BİST 100 Endeksi Teknik Analizi  

BIST 100 endeksi günlük grafik 

 
 

Bist 100 endeksi güçlü direnç bölgesi olarak gördüğümüz 8100 seviyesini aşamaması sonrası artan satış baskısıyla 

birlikte günü güçlü destek bölgesi olarak gördüğümüz 7900 seviyesinin altında tamamladı. Bugün endekste 7900 

seviyesi takip ediliyor olacak. Endeks 7900 seviyesinin üzerinde kapatabilirse tekrardan 8000 – 8100 bandına doğru 

yükseliş denemeleri görülebilir. Olası geri çekilmelede ise 7800 seviyesi ilk destek bölgesi olarak karşımıza çıkıyor. 

Hacmin yeri çekilmeyle birlikte yükseldiği endekste 7900 seviyesi aşılamaması durumunda endeksteki satış baskısı 

hızlanabilir.    

 

Destekler: 7800 / 7700 / 7650 

Dirençler: 7900 / 8000 / 8100   
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Bu Hafta Takibimizdeki Hisseler 

 Pozisyon Alış Seviyesi 
Satış 

Hedefi  
Stop 

Seviyesi 

Piyasa 
Değeri mn 

TL F/K x PD/DD x 

  Girişi TL TL TL       

ASELS Açılış Fiyatı 48,50 49,71 47,29 221.160 13,9 4,5 

BIMAS Açılış Fiyatı 305,50 313,14 297,86 185.500 16,3 6,2 

CCOLA Açılış Fiyatı 422,25 432,81 411,69 107.408 12,8 3,2 

EKGYO Açılış Fiyatı 7,35 7,53 7,17 27.930 5,9 1,2 

ENKAI Açılış Fiyatı 34,90 35,77 34,03 209.400 13,9 1,2 

GARAN Açılış Fiyatı 56,45 57,86 55,04 237.090 3,1 1,1 

THYAO Açılış Fiyatı 260,75 267,27 254,23 359.835 4,6 1,0 

BIST 100    8026             
* Takibimizdeki hisseler tamamen teknik analize göre belirlenmektedir. İşlem hacmi ve likiditesi yüksek 100 Endeks 
hisselerinden olmasına öncelik verilmektedir. Pozisyona giriş fiyatları Cuma günü kapanış seansında oluşan fiyatlardan 
yapılmaktadır. Hedefine ulaşmayan pozisyonlar stop loss seviyesinin altına inmediyse, bir sonraki Cuma günü kapanış 
fiyatından kapatılmaktadır. Belirlenen stop loss seviyeleri referans stop noktasıdır. Bu stop loss seviyesinin altında bir kapanış 
olması halinde referans değer gün sonu kapanış olarak alınacaktır. 

CCOLA, GARAN Hedef.  ENKAI, THYAO Stop. 

 

 

Şirket Haberleri 

 

KONTROLMATİK / KONTR - Şirket İstanbul Su ve Kanalizasyon İdaresi Genel Müdürlüğü (İdare) tarafından düzenlenen 

"Asya Bölgesi İçme Suyu Dağıtım Sisteminde Mevcut Yapıların İyileştirilmesi ve Arızalı Debimetrelerin Değişimi" ihalesi 

vergiler hariç 119.472.000 TL bedelle şirketimiz tarafından alınmıştır. 

MEDİTERA / MEDTR - Şirket Gazi Üniversitesi tarafından yapılan, 12 Aylık Hastabaşı Puan Karşılığı Otomatik İnfüzyon 

Kemoterapisi İlaç Hazırlama ve Uygulama Sistemi Hizmet Alımı ihalesi 20.331.556 TL bedelle şirket uhdesinde 

kalmıştır. 

ALFA SOLAR / ALFAS - Şirket orta vadede gerçekleştirmeyi planladığı ve toplamda 1 GW kurulu güce sahip 

yenilenebilir enerji santral yatırımı hedefi doğrultusunda; Yunanistan’da yerleşik, güneş enerjisinden elektrik üretimi 

ve satışını gerçekleştiren ve bünyesinde 500 kWe güce sahip güneş enerji santrali bulunduran Golden Solar Single 

Member I.K.E unvanlı şirketin hisselerinin tamamının devralınmasına ilişkin karar verilmiştir. 
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Pay Geri Alımı Yapan Şirketler 

 

HİSSE KODU ORTALAMA FİYAT (TL) GERİ ALINAN PAY ADEDİ 

SUWEN 18,02 10.000 

MSGYO 15,81 316.070 

UNLU 18,26 20.000 

NTHOL 20,48 - 20,74 375.000 

YYLGD 14,66 573.000 

MPARK 141,1 35.000 

KLSYN 6,06 - 6,10 125.410 

AKSEN 33,61 330.751 

LOGO 73,50 - 75,75 57.000 

 

Yasal Uyarı Notu: Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım 

danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye özel 

sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali durumunuz ile risk ve 

getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı 

verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 

Bu bilgiler ve görüşler önceden haber vermeksizin değiştirilebilir. İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş. bilgilerin ve 

ifade edilen görüşlerin doğru, eksiksiz ve güncelleştirilmiş olduğuna dair (açıkça ifade edilmiş veya ima edilmiş) hiçbir 

beyan ve taahhütte bulunmaz. İçerik kesinlikle mali, hukuki, vergi veya diğer konularda bir tavsiye niteliği taşımadığı 

gibi, tamamen içeriğe dayalı olarak yatırım yapılmamalı veya karar alınmamalıdır. Herhangi bir yatırım konulu karar 

almadan önce bir uzmandan görüş alınmalıdır. Sorumluluğun Sınırlandırılması: İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş. 

herhangi bir sınırlandırma olmaksızın, dolaylı, direkt veya bir fiilin sonucu olarak ortaya çıkan zararlar da dâhil olmak 

üzere her türlü kayıp ve hasarla ilgili sorumluluk kabul etmez. 

Çekince: Bu rapor tarafımızca doğruluğu ve güvenilirliği kabul edilmiş kaynaklar kullanılarak hazırlanmış olup 

yatırımcılara kendi oluşturacakları yatırım kararlarında yardımcı olmayı hedeflemekte ve herhangi bir yatırım aracını 

alma veya satma yönünde yatırımcıların kararlarını etkilemeyi amaçlamamaktadır. Yatırımcıların verecekleri yatırım 

kararları ile bu raporda bulunan görüş, bilgi ve veriler arasında bir bağlantı kurulamayacağı gibi, söz konusu kararların 

neticesinde oluşabilecek yanlışlık veya zararlardan kurum çalışanları ile Ulukartal Holding A.Ş. ve İntegral Yatırım 

Menkul Değerler A.Ş.'nin herhangi bir sorumluluğu bulunmamaktadır.  

Bu rapordaki her türlü iç ve dış piyasa tablo ve grafikler, bu konularda resmi hizmet veren yetkili üçüncü kişi 

kurumlardan elde edilmiş olup, İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş. tarafından herhangi bir maddi menfaat 

beklentisi olmaksızın genel anlamda bilgilendirmek amacıyla hazırlanmıştır. Bu raporda bulunan bilgiler belli bir gelirin 

sağlanmasına yönelik olarak verilmemektedir.  


