
 
       
  
 

 

GÜNLÜK BIST BÜLTENİ 29.11.2023 

Piyasa Beklentimiz  

Bist 100 endeksi haftanın ikinci işlem gününü yüzde 0,17 

düşüş ile 8093 seviyesinden kapattı. Geçtiğimiz haftadan 

itibaren bankacılık endeksinin yükseliş hareketinde 

önemli rol oynadığını izliyoruz. Özellikle CDS tarafında 

geri çekilme, TCMB tarafından beklenti üstü faiz artırımı 

ve yabancı kurumlar tarafından gelen olumlu raporların 

endeksi desteklediği görülmekte. Sıkılaşma sürecinin 

kararlılıkla sürdürülmesi bankacılık tarafını 

desteklemeye devam ediyor. Hacim ise dün 92 milyar TL 

olarak gerçekleşti. Daha sağlıklı bir yükseliş hareketi için 

hacimlerin artış göstermesi oldukça önemli. Bu 

dönemde büyüme ile yükseliş gösteren şirketler yerine 

sıkılaşma süreci ile birlikte gelir esnekliği olan, nakit 

tarafta problemi olmayan şirketler ön plana çıkabilir. 

Teknik olarak baktığımızda aşağı yönlü hareketin 

devamında yakın destek olarak 8000 seviyesini takip 

ediyoruz. Yukarı yönlü harekette ise 8200 seviyesini 

izliyoruz. Bugünün veri takviminde Türkiye Tüketici 

Güven Endeksi ve ABD Büyüme verisi takip ediliyor 

olacaktır. 

Bugün hareketli olmasını beklediğimiz hisseler: 

EUPWR, KONTR, FROTO, GARAN, BIOEN 

VIOP STRATEJİ – XU030 SPOT EDNEKS 

30 Endeks VIOP kontratı, spot 30 endeksten pozitif 

ayrışarak günü sınırı yükselişle tamamladı. Kısa ve orta 

vadeli ortalamalarının üzerinde hareketine devam eden 

spot endekste pozitif görünüm devam ediyor. Spot 

endeks 8400 seviyesinin üzerinde tutunduğu sürece 

yukarı yönlü hareketin devamı beklenebilir. Yukarı yönlü 

hareketlerde ise saatlik bazda dürenç olarak çalışan 

8810 seviyesi takip ediliyor olacak. 

 

 

 

 

Küresel Ekonomik Gelişmeler  

Türkiye 

PwC Türkiye, “Yurt Dışı Yatırımları Araştırması”nda, 

Türkiye’deki yerleşik kişilerin yurt dışına yaptığı 

doğrudan yatırım miktarının 2021 ve 2022 yıllarında 

ortalama 4,7 milyar dolar seviyesine ulaştığını açıkladı. 

  SON YÜKSEK DÜŞÜK 
GÜN 

FARKI 
HACİM mn 

BIST 100 8.094 8.149 8.046 -0,17% 92.795 

BIST 30 8.685 8.733 8.624 0,03% 66.213 

VIOP 30 KONTRATI 8.775 8.825 8.637 1,21% 12.430 

BANKA ENDEKSI 8.492 8.607 8.454 -0,89% 16.785 

HOLDING ENDEKSI 7.249 7.292 7.199 -0,26% 10.640 

SANAYİ ENDEKSİ 12.988 13.062 12.899 0,37% 49.869 

GRAM ALTIN 1.901,5 1.907,4 1.895,8 0,22%   

Dolar/TL 28,92 28,93 28,88 0,04%   

EUR/USD 1,1004 1,1019 1,0986 0,14%   

SEPET 0.5$+0.5€ 30,3050 30,3050 30,2350 0,07%   

YABANCI TAKAS % 34,48     -0,69%   

 
 
Ekonomik Takvim 
 

Saat  Veri 
10:00 Türkiye Tüketici Güven Endeksi (Kasım) 

16:00 Almanya TÜFE Aylık (Kasım) 

16:00 Almanya TÜFE Yıllık (Kasım) 

16:30 ABD GSYİH (Çeyreklik) (3. Çeyrek)   

16:30 ABD GSYİH Fiyat Endeksi (Çeyreklik) (3. Çeyrek) 

16:30 ABD Çekirdek Kişisel Tüketim Harcamaları (Çeyreklik) 

(3.Çeyrek) 

18:05 BOE Başkanı Andrew Bailey Konuşması 

18:30 ABD DOE Ham Petrol Stokları (24 Kasım) 

18:30 ABD DOE Cushing Petrol Stokları (24 Kasım) 

21:45 Federal Açık Piyasa Komitesi (FOMC) Üyesi Mester'ın 

Konuşması   

22:00 Fed Bej Kitap Raporu 
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ABD 

Fed Yönetim Kurulu Üyesi Michelle Bowman hala bir faiz 

artışı daha beklediğini söyledi. 

Fed Yönetim Kurulu Üyesi Christopher Waller, 

enflasyonun önümüzdeki üç ila beş ay içinde düşmeye 

devam etmesi halinde Fed'in faizleri düşürmeye 

başlayabileceğini belirtti. 

Fed üyelerinin açıklamaları aralık ayında da faiz artışı 

olmayabileceği beklentilerini destekledi, dolar ve ABD 

tahvil getirileri düştü. 

Pershing Square Capital Management'ın kurucusu Bill 

Ackman, Fed'in faiz oranlarını piyasaların tahmin 

ettiğinden daha erken düşürmeye başlamasını bekliyor. 

Avrupa 

Almanya Dışişleri Bakanı Annalena Baerbock, ülkesinin 

mevcut bütçe krizine rağmen 2024'te gayrisafi yurt içi 

hasılasının (GSYH) yüzde ikisini savunma harcamalarına 

ayıracağını belirtti. 

Asya 

BOJ Kurul Üyesi Seiji Adachi, parasal gevşemeye devam 

etmeleri gerektiği açıklamasını yaptı. 

Dünya 

Avustralya’nın enflasyon oranı Ekim ayında 

beklenenden fazla yavaşladı. 
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BİST 100 Endeksi Teknik Analizi  

BIST 100 endeksi günlük grafik 

 

Bist 100 endeksi, içinde bulunduğu formasyonun direnç bölgesinin üzerine çıkamayarak günü ilk destek seviyesi olarak 

verdiğimiz 8070 seviyesinin üzerinde kapattı. Geri çekilmelerin sınırlı kaldığı ve momentumun güçlü görünümünü 

koruduğu endekste 8200 seviyesi yukarı yönlü hareketin devamı açısından önemli olacak. Olası geri çekilmelerde ise 

50 günlük ortalması olan 7965 seviyesini takip ediyoruz. Endeks 50 günlük ortalamasının üzerinde kaldığı sürece yukarı 

yönlü hareketin devamı beklenebilir.  

 

Destekler: 8050 / 7965 / 7750  

Dirençler: 8200 / 8300 / 8500   
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Bu Hafta Takibimizdeki Hisseler 

 

 Pozisyon Alış Seviyesi 
Satış 

Hedefi  
Stop 

Seviyesi 

Piyasa 
Değeri mn 

TL F/K x PD/DD x 

  Girişi TL TL TL       

AEFES Açılış Fiyatı 113,70 116,54 110,86 67.322 8,3 1,8 

ENKAI Açılış Fiyatı 34,42 35,28 33,56 206.520 13,7 1,2 

MGROS Açılış Fiyatı 370,50 379,76 361,24 67.081 12,4 8,4 

OYAKC Açılış Fiyatı 71,00 72,78 69,23 82.345 9,8 6,4 

ISMEN Açılış Fiyatı 33,26 34,09 32,43 50.040 5,3 3,7 

YKBNK Açılış Fiyatı 17,82 18,27 17,37 150.526 2,3 0,9 

BIST 100    7960             
* Takibimizdeki hisseler tamamen teknik analize göre belirlenmektedir. İşlem hacmi ve likiditesi yüksek 100 Endeks hisselerinden 
olmasına öncelik verilmektedir. Pozisyona giriş fiyatları Cuma günü kapanış seansında oluşan fiyatlardan yapılmaktadır. 
Hedefine ulaşmayan pozisyonlar stop loss seviyesinin altına inmediyse, bir sonraki Cuma günü kapanış fiyatından 
kapatılmaktadır. Belirlenen stop loss seviyeleri referans stop noktasıdır. Bu stop loss seviyesinin altında bir kapanış olması 
halinde referans değer gün sonu kapanış olarak alınacaktır. 

ENKAI, YKBNK Hedef.   ISMEN Stop. 

 

 

Şirket Haberleri 

 

ESCOM / ESCOM - Şirket iştiraki Alesta Elektronik Teknoloji Yatırım A.Ş’den alınan bilgiye göre; Yüksek büyüme 

potansiyeline sahip erken aşama teknoloji girişimlerine yatırım stratejisi doğrultusunda, Tiamo Teknoloji ve İnovasyon 

A.Ş’ye 22.520.000 TL şirket değeri üzerinden %10 iştirak edilmesine karar verildi. 

EUROPOWER / EUPWR - Şirket, TEİAŞ Genel Müdürlüğü tarafından gerçekleştirilen, ‘’İTM-433 Referanslı 154kV 

ESKİŞEHİR-1 GIS TM Yapım İşi’’ konulu ihaleye katılmış ve en avantajlı fiyatı vererek ihalede 1. olmuştur. İhale baz 

bedeli 251.134.740 TL’dir. 

BİOTREND / BIOEN - Şirket paylarının tamamı Şirkete ait olan %100 bağlı ortaklığı Uşak Yenilenebilir Enerji Elektrik 

Üretim A.Ş.'nin sermayesinin 48.637.000 TL artırılarak 2.500.000 TL'den 51.137.000 TL'ye çıkarılmasına, sermaye 

artışı tutarının Şirketin Uşak Yenilenebilir Enerji Elektrik Üretim A.Ş.'den olan alacağından karşılanmasına 

karar verilmiştir. Sermaye arttırımı 28.11.2023 tarih ve 10967 sayılı Türkiye Ticaret Sicil Gazetesinde yayınlanmıştır. 

KONTROLMATİK / KONTR – Şirket, Enka Kırklareli Elektrik Üretim A.Ş. ile Verbena Doğalgaz Kombine Çevrim Santrali 

Projesi kapsamında Yüksek Gerilim Gaz İzoleli Trafo Merkezi yapımı için toplamda KDV hariç 8.925.000.-Euro tutarında 

sözleşme imzaladığını açıkladı.  
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MANAS ENERJİ / MANAS – Şirket, 85.722.188, -TL ile kısmi teklif verilen ihale için taraflarına sözleşme daveti geldiğini 

açıkladı.  

 

 

Pay Geri Alımı Yapan Şirketler 

 

HİSSE KODU ORTALAMA FİYAT (TL) GERİ ALINAN PAY ADEDİ 

MPARK 162,62 25.500 

 

 

Yasal Uyarı Notu: Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım 

danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye özel 

sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali durumunuz ile risk ve 

getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı 

verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 

Bu bilgiler ve görüşler önceden haber vermeksizin değiştirilebilir. İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş. bilgilerin ve 

ifade edilen görüşlerin doğru, eksiksiz ve güncelleştirilmiş olduğuna dair (açıkça ifade edilmiş veya ima edilmiş) hiçbir 

beyan ve taahhütte bulunmaz. İçerik kesinlikle mali, hukuki, vergi veya diğer konularda bir tavsiye niteliği taşımadığı 

gibi, tamamen içeriğe dayalı olarak yatırım yapılmamalı veya karar alınmamalıdır. Herhangi bir yatırım konulu karar 

almadan önce bir uzmandan görüş alınmalıdır. Sorumluluğun Sınırlandırılması: İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş. 

herhangi bir sınırlandırma olmaksızın, dolaylı, direkt veya bir fiilin sonucu olarak ortaya çıkan zararlar da dâhil olmak 

üzere her türlü kayıp ve hasarla ilgili sorumluluk kabul etmez. 

Çekince: Bu rapor tarafımızca doğruluğu ve güvenilirliği kabul edilmiş kaynaklar kullanılarak hazırlanmış olup 

yatırımcılara kendi oluşturacakları yatırım kararlarında yardımcı olmayı hedeflemekte ve herhangi bir yatırım aracını 

alma veya satma yönünde yatırımcıların kararlarını etkilemeyi amaçlamamaktadır. Yatırımcıların verecekleri yatırım 

kararları ile bu raporda bulunan görüş, bilgi ve veriler arasında bir bağlantı kurulamayacağı gibi, söz konusu kararların 

neticesinde oluşabilecek yanlışlık veya zararlardan kurum çalışanları ile Ulukartal Holding A.Ş. ve İntegral Yatırım 

Menkul Değerler A.Ş.'nin herhangi bir sorumluluğu bulunmamaktadır.  

Bu rapordaki her türlü iç ve dış piyasa tablo ve grafikler, bu konularda resmi hizmet veren yetkili üçüncü kişi 

kurumlardan elde edilmiş olup, İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş. tarafından herhangi bir maddi menfaat 

beklentisi olmaksızın genel anlamda bilgilendirmek amacıyla hazırlanmıştır. Bu raporda bulunan bilgiler belli bir gelirin 

sağlanmasına yönelik olarak verilmemektedir.  


