
 
       
  
 

 

GÜNLÜK BIST BÜLTENİ 29.12.2023 

Piyasa Beklentimiz  

Borsa İstanbul’da haftanın dördüncü işlem gününde 

yukarı yönlü seyir izledik. Bist100 günü yüzde 1,87 

yükseliş ile 7396 seviyesinden kapattı. Sektörel olarak 

baktığımızda genele yayılan bir tepki hareketi izliyoruz. 

Hacim tarafında ise geçtiğimiz dönemlerde 150 milyar TL 

ortalamada olan günlük işlemler bugünlerde oldukça 

düşük gerçekleşmeye devam ediyor. Dün günün kapanış 

hacmi oldukça düşük olarak 59 milyar TL olarak 

gerçekleşti. Noel tatili nedeni ile yabancı yatırımcının 

tam olarak olmaması da etkili olmaktadır. Alım 

iştahındaki azalışta borsaya rakip olarak 

nitelendirdiğimiz mevduat faizi tarafındaki artış, yüksek 

montanlı gerçekleşen halka arzlar, yabancı yatırımcı 

tarafında son haftalarda artış olsa da henüz istenilen 

para girişinin olmaması etkili olmaktadır. Özellikle TCMB 

tarafından yapılan son toplantı ile birlikte faizlerde tepe 

noktaya Ocak ayında ulaşılabileceği öngörülmektedir. 

Dolayısıyla önümüzdeki dönemin hikayesinde bu durum 

etkili olabilir. Yine şirket bazlı hikayelerde önemli 

olacaktır. 7200 seviyesinden başlayan tepki hareketini 

değerli buluyoruz. Bugün Aralık vadenin son işlem günü 

olması nedeni ile volatil bir seans gerçekleşebilir. Teknik 

olarak baktığımızda yukarı yönlü hareket için yakın 

direnç olarak 7500, aşağı yönlü harekette ise 7200 

seviyesini izliyoruz. 

 

Bugün hareketli olmasını beklediğimiz hisseler:  

YYLGD: KAP haberi desteği. 

ULKER, ASTOR: Hacim destekli teknik göstergelerde 

pozitif görünüm. 

ISCTR: 100 günlük ortalamasından destek buldu. 

SAHOL: Güçlü desteğinde. 

 

  SON YÜKSEK DÜŞÜK 
GÜN 

FARKI 
HACİM 

mn 

BIST 100 7.430 7.445 7.278 2,34% 25.348 

BIST 30 8.074 8.093 7.920 2,21% 18.303 

VIOP 30 KONTRATI 8.006 8.121 7.928 0,70% 22.496 

BANKA ENDEKSI 8.595 8.634 8.531 0,59% 4.726 

HOLDING ENDEKSI 6.607 6.608 6.454 2,03% 3.301 

SANAYİ ENDEKSİ 11.397 11.408 11.145 2,49% 11.935 

GRAM ALTIN 1.966,6 1.999,4 1.954,2 0,54%   

Dolar/TL 29,51 30,09 29,43 0,22%   

EUR/USD 1,1069 1,1087 1,1060 0,03%   

SEPET 0.5$+0.5€ 30,9350 31,0450 30,9350 0,10%   

YABANCI TAKAS % 38,01     1,77%   

 

 

VIOP STRATEJİ – XU030 SPOT EDNEKS 

30 Endeks VIOP kontratı, vadesinin son günleri olması 

nedeniyle spot endeksten negatif ayrışarak günü %0,84 

yükselişle tamamladı. Takip ettiğimiz 7950 seviyesinin 

üzerinde kapanış gerçekleştiren spot endeks, 7950 

seviyesinin üzerinde kalıcı olabilirse kontratta uzun 

pozisyonlar korunabilir. Yukarı yönlü harketlerde spot 

tarafta 8130 seviyesi ilk direnç bölgesi olarak karşımıza 

çıkıyor. Spot tarfta görülebilecek geri çekilmelerde ise 

7950 ve 7850 seviyeleri ilk destek bölgeleri olarak 

önemini koruyor. 7850 seviyesinin altında oluşabilecek 

fiyatlamalarda ise satışlar derinleşebilir.   

 

Ekonomik Takvim 
 

Saat  Veri 
10:00 Türkiye Dış Ticaret Dengesi (Kasım) 
 
*İngiltere borsaları Noel tatili nedeniyle 12:30'da 
kapanacaktır. 
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Küresel Ekonomik Gelişmeler  

Türkiye 

SPK yılın son bülteninde Enflasyon Muhasebesi 

Uygulamasına ilişkin duyuru yaptı. Borsaya kote şirketler 

31.12.2023 tarihi itibariyle sona eren hesap 

dönemlerine ait yıllık finansal raporlarından başlamak 

üzere enflasyon muhasebesi uygulayacak. 

TCMB toplam rezervleri, 22 Aralık haftasında bir önceki 

haftaya göre 2 milyar 925 milyon dolar artışla 145 milyar 

453 milyon dolara çıkarak tüm zamanların en yüksek 

seviyesine ulaştı. 

Kur korumalı mevduatlarda geçen hafta 30,4 milyar 

TL'lik çıkış yaşandı. 

TÜİK Aralık ayına ilişkin ekonomik güven endeksi 

Aralık'ta 96,4 oldu. 

TCMB yılın son faiz toplantısına ilişkin özetleri yayımladı. 

Özetlerde kredi faizlerinde gelinen seviyelerin 

hedeflenen sıkılıkla uyumlu olduğu belirtildi. 

ABD 

ABD'de bekleyen konut satışları endeksi, Kasım’da artış 

beklentilerinin aksine değişim göstermedi. Böylece 

satışlar 22 yılın en düşük seviyesinde kaldı. 

ABD'de ilk kez işsizlik maaşı başvurusunda bulunanların 

sayısı, 23 Aralık ile biten haftada 218 bine yükselerek, 

piyasa beklentilerinin üzerinde gerçekleşti. 

Avrupa 

Avrupa Merkez Bankası’nın (AMB) en şahin üyelerinden 

olan Robert Holzmann, 2024’te faiz indirimlerinin 

‘garanti’ olmadığını belirtti. 
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BİST 100 Endeksi Teknik Analizi  

BIST 100 endeksi günlük grafik 

 
 

Bist 100 endeksi, dün gelen güçlü alımlarla birlikte günü ilk direnç bölgesi olarak verdiğimiz 7400 seviyesinin hemen 

altında %1,87 yükselişle tamamladı. Endeksin günü 7400 seviyesinin üzerinde kapatamaması net bir sinyal 

oluşturmadı. Bugün de 7400 seviyesi takip edilmeye devam ediyor olacak. Endeks haftayı 7400 seviyesinin üzerinde 

tutunarak kapatabilirse endekste tepki alımlarının devamı beklenebilir. Buna karşın teknik göstergelerin karışık sinyal 

verdiği ve hacmin yükselişi desteklemediği endekste görülebilecek 7400 seviyesi altındaki fiyatlamalarda ise tekrardan 

7300 ve 7200 seviyelerine doğru geri çekilmeler görülebilir.  

 

Destekler: 7500 / 7650 / 7800 

Dirençler: 7300 / 7200 / 7000 
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Bu Hafta Takibmizdeki Hisseler 

 

  
Pozisyon Alış Seviyesi 

Satış 
Hedefi  

Stop 
Seviyesi 

Piyasa 
Değeri mn 

TL 

F/K x PD/DD x 

  Girişi TL TL TL     

AEFES Açılış Fiyatı 134,50 137,86 131,14 79.638 9,9 2,1 

AKCNS Açılış Fiyatı 132,70 136,02 129,38 25.405 7,9 3,0 

CCOLA Açılış Fiyatı 501,00 513,53 488,48 127.440 15,2 3,8 

EUREN Açılış Fiyatı 15,73 16,12 15,34 11.955 14,4 4,6 

ISCTR Açılış Fiyatı 23,78 24,37 23,19 237.799 3,1 1,1 

MGROS Açılış Fiyatı 339,00 347,48 330,53 61.377 11,4 7,7 

BIST 100    7558      
* Takibimizdeki hisseler tamamen teknik analize göre belirlenmektedir. İşlem hacmi ve likiditesi yüksek 100 Endeks hisselerinden 

olmasına öncelik verilmektedir. Pozisyona giriş fiyatları Cuma günü kapanış seansında oluşan fiyatlardan yapılmaktadır. Hedefine 

ulaşmayan pozisyonlar stop loss seviyesinin altına inmediyse, bir sonraki Cuma günü kapanış fiyatından kapatılmaktadır. 

Belirlenen stop loss seviyeleri referans stop noktasıdır. Bu stop loss seviyesinin altında bir kapanış olması halinde referans değer 

gün sonu kapanış olarak alınacaktır. 

 

AKCNS Hedef.  AEFES, CCOLA, EUREN, ISCTR, MGROS Stop. 

 

 

Şirket Haberleri 

 

KONTROLMATİK / KONTR - Şirket, %125 bedelsiz ve %100 bedelli sermaye artırım kararı almıştır. 

ARD GRUP / ARDYZ - Şirket T.C. Hazine ve Maliye Bakanlığı merkez teşkilatı, bağlı, ilgili ve ilişkili kuruluşları bünyesinde 

devam eden e-Devlet hizmetleri kapsamında, ihtiyaç duyulan yazılım projelerinin hayata geçirilmesi, mevcut 

yazılımların güncel teknolojilerle yeniden geliştirilmesi, ilgili yazılımların donanım, network, yardım masası, iletişim 

merkezi ve siber güvenlik altyapısının kurulması ve işletilmesi" projesini gerçekleştirmek için 419 bilişim personel 

istihdamıyla 1 yıllığına TÜRKSAT Uydu Haberleşme Kablo TV ve İşletme A.Ş. ile sözleşme imzalanmıştır. 

YAYLA GIDA / YYLGD - Şirket mevcut geri alım programındaki geri alınabilecek azami pay adedi sınırına ulaşılmış olup, 

ortaklığın hisse değerinin pay piyasasında sağlıklı fiyat oluşumunu desteklemek amacıyla yönetim kurulumuzca 

yapılacak ilk Genel Kurul'da ortakların bilgisine sunulmak üzere yeni bir geri alım programı başlatılmasına karar 

verilmiştir. Azami fon tutarı : 350.000.000 TL . Azami süre : 3 Yıl. 

DOFER YAPI / DOFER – Şirket, ile Yurt içi merkezli 3 firma arasında 27/12/2023 tarihinde  KDV hariç 27.900.154,54 

tutarında sipariş sözleşmesi imzalanmıştır.  

KONFRUT GIDA / KNFRT – Şirket %100 bağlı ortaklığı Konfrut AG Tarım A.Ş. ("Konfrut AG") faaliyet gösterdiği üç ana 

iş biriminden Zirai Hammadde Üretim ve Tedariki İş Birimi altında gerçekleştirdiği taze meyve sebze ticari 

operasyonlarında kendi markasıyla ticaret yapmak üzere "Wunder Fresh" markasını yaratmış ve markanın Konfrut AG 

adına tescil edilmesi için Türk Patent ve Marka Kurumu'na ("Kurum") gerekli başvuruyu gerçekleştirmiştir. 
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Pay Geri Alımı Yapan Şirketler 
 

HİSSE KODU ORTALAMA FİYAT (TL) GERİ ALINAN PAY ADEDİ 

KIMMR 5,75 62.128 

MAGEN 9,16 15.000 

ESEN 16,64 10.816 

NATEN 43,09 5.000 

INVES 247,1 239.956 

VERUS 154,85 39.709 

MPARK 140,41 100.000 

LIDER 61,74 76.745 

 

 

 
Yasal Uyarı Notu: Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım 

danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye özel 

sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali durumunuz ile risk ve 

getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı 

verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 

Bu bilgiler ve görüşler önceden haber vermeksizin değiştirilebilir. İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş. bilgilerin ve 

ifade edilen görüşlerin doğru, eksiksiz ve güncelleştirilmiş olduğuna dair (açıkça ifade edilmiş veya ima edilmiş) hiçbir 

beyan ve taahhütte bulunmaz. İçerik kesinlikle mali, hukuki, vergi veya diğer konularda bir tavsiye niteliği taşımadığı 

gibi, tamamen içeriğe dayalı olarak yatırım yapılmamalı veya karar alınmamalıdır. Herhangi bir yatırım konulu karar 

almadan önce bir uzmandan görüş alınmalıdır. Sorumluluğun Sınırlandırılması: İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş. 

herhangi bir sınırlandırma olmaksızın, dolaylı, direkt veya bir fiilin sonucu olarak ortaya çıkan zararlar da dâhil olmak 

üzere her türlü kayıp ve hasarla ilgili sorumluluk kabul etmez. 

Çekince: Bu rapor tarafımızca doğruluğu ve güvenilirliği kabul edilmiş kaynaklar kullanılarak hazırlanmış olup 

yatırımcılara kendi oluşturacakları yatırım kararlarında yardımcı olmayı hedeflemekte ve herhangi bir yatırım aracını 

alma veya satma yönünde yatırımcıların kararlarını etkilemeyi amaçlamamaktadır. Yatırımcıların verecekleri yatırım 

kararları ile bu raporda bulunan görüş, bilgi ve veriler arasında bir bağlantı kurulamayacağı gibi, söz konusu kararların 

neticesinde oluşabilecek yanlışlık veya zararlardan kurum çalışanları ile Ulukartal Holding A.Ş. ve İntegral Yatırım 

Menkul Değerler A.Ş.'nin herhangi bir sorumluluğu bulunmamaktadır.  

Bu rapordaki her türlü iç ve dış piyasa tablo ve grafikler, bu konularda resmi hizmet veren yetkili üçüncü kişi 

kurumlardan elde edilmiş olup, İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş. tarafından herhangi bir maddi menfaat 

beklentisi olmaksızın genel anlamda bilgilendirmek amacıyla hazırlanmıştır. Bu raporda bulunan bilgiler belli bir gelirin 

sağlanmasına yönelik olarak verilmemektedir.  


