
 
       
  
 

 

GÜNLÜK BIST BÜLTENİ 19.09.2023 

Piyasa Beklentimiz  

Bist 100 endeksinde dün yönlü hareket devam etti. 

Borsa günü yüzde 3,54 düşüşle kapattı. Sektörel olarak 

bankacılık endeksi yüzde 0,38, holding endeksi yüzde 

3,89, sanayi endeksi yüzde 4,09 düşüş kaydetti. Hacim 

109 milyar TL olarak gerçekleşti. 7950 seviyesinin birkaç 

defa test edilip aşılamaması ile birlikte kar realizasyonu 

sanayi endeksi önderliğinde gerçekleşmiş oldu. Özellikle 

8000 seviyesi üzerinde endeks yeni bir hikayeyeye 

ihtiyaç duymakta. Hafta içerisinde Hazine ve Maliye 

bakanı Mehmet Şimşek’in yurtdışı yatırımcı toplantıları 

ve ay sonunda SP kredi derecelendirme kuruluşunun 

değerlendirmeleri önemli olacaktır. Bu hafta özelinde 

hem FED tarafında hem de TCMB tarafından faiz kararı 

açıklanacak. Beklenti sıkılaşma süreçlerinin devam 

etmesi yönünde. Özellikle politika faizindeki yükseliş ile 

birliktemevduat faizi tarafında yaşanan yükseliş borsaya 

rakip olmaya devam ediyor. Kredilerde alınan tedbirler 

ile özellikle bu dönemde sektörel olarak değişimlere 

dikkat edilmeli. Genişleme politikaları ile ön plana çıkan 

sektörler yerine, gelir esnekliği olan perakende 

tarafındaki hisseler ön plana çıkabilir. Teknik olarak 

baktığımızda aşağı yönlü hareketin devamında yakın 

destek olarak 7500 seviyesini takip ediyoruz. Yukarı 

yönlü harekette ise 7850 seviyesini izliyoruz. 

Bugün hareketli olmasını beklediğimiz hisseler: 

AKFGY, BAGFS, ISCTR, KLRHO, SKBNK 

Küresel Ekonomik Gelişmeler  

Türkiye 

Türkiye Cumhuriyet Merkez Bankası (TCMB), tarafından 

bankalara gönderilen uygulama talimatına göre, kur 

korumalı hesapların TL mevduat sayıldığı komisyon 

uygulaması sona erdi. 

ABD 

Morgan Stanley stratejisti Michael Wilson'a göre, 

dayanıklı ekonomik büyümenin etkisiyle bu yıl yaşanan 

keskin hisse senedi rallisinin ardından, yatırımcılar artık 

2024 yılında riskli varlıklar için daha olumsuz bir 

görünüme sahip. 

ABD Hazine Bakanı Janet Yellen, ABD ekonomisinin bir 

gerileme sürecine girdiğine dair herhangi bir işaret 

görmediğini söyledi. 

Avrupa 

Almanya Merkez Bankası (Bundesbank), Alman 

ekonomisinin zayıf sanayi ve özel tüketimin yavaş olması 

nedeniyle üçüncü çeyrekte küçülmesinin beklendiğini 

bildirdi. 

Avrupa Merkez Bankası Yönetim Konseyi Üyesi Francois 

Villeroy de Galhau, mevduat faizini gerektiği süre 

boyunca yüzde 4’te tutabileceğini söyledi. 

 

 

 

  SON YÜKSEK DÜŞÜK 
GÜN 

FARKI 
HACİM 

mn 

BIST 100 7.680 7.952 7.679 -3,54% 109.820 

BIST 30 8.105 8.378 8.097 -3,20% 73.668 

VIOP 30 KONTRATI 8.406 8.638 8.368 -2,55% 16.946 

BANKA ENDEKSI 7.532 7.670 7.491 -0,38% 18.764 

HOLDING ENDEKSI 6.907 7.196 6.907 -3,89% 17.876 

SANAYİ ENDEKSİ 12.422 12.942 12.422 -4,09% 59.810 

TAHVIL 22,21% 22,21% 22,01% 0,63%   

GRAM ALTIN 1.676,8 1.721,8 1.672,9 -0,20%   

Dolar/TL 27,02 27,69 26,91 -0,02%   

EUR/USD 1,0681 1,0699 1,0676 -0,10%   

SEPET 0.5$+0.5€ 27,8875 27,9050 27,8525 -0,07%   

YABANCI TAKAS % 32,77     -0,85%   
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BİST 100 Endeksi Teknik Analizi  

BIST 100 endeksi günlük grafik 

 

BIST100 endeksi 22 günlük ortalamasının altında güç kaybetti. Teknik göstergelerde yavaşlama sinyalleri 

belirginleşti. RSI uzun bir süredir görmediği seviyeler olan 40’lı bölgeye doğru gerilemiş görünüyor. Buna karşın 

50 günlük ortalama olan 7400 seviyesi önemini korumaya devam ediyor. Bu seviyeye doğru oluşabilecek geri 

çekilmeyi düzeltmenin devamı olarak okumaya devam edeceğiz. Ancak 7400 seviyesinden teknik tepkilerin 

gelmekte zorlanması halinde strateji değişikliğine gitmek gerekecektir. Daatlik grafiklere baktığımızda teknik 

göstergelerde aşırılaşma var. Dolayısıyla dünkü sert satış sonrası bugün yukarı yönlü tepkiler oluşabilir.  

 

Dirençler: 7836 / 7945 / 8150  

Destekler: 7550 / 7400 / 7150  

 

 

 

 

 

 



 
20       

 

GÜNLÜK BIST BÜLTENİ 19.09.2023 

BIST 30 Endeksi Teknik Analizi ve VİOP Strateji 

BIST 30 endeksi günlük grafik 

 

BIST30 endeks 22 günlük ortalaması olan 8455 seviyesinin altında kapanış gerçekletirdi. Teknik göstergelerde eğilim 

aşağıda. Buna karşın 7985 olan 50 günlük ortalama hala çok güçlü detsek. Dolayısıyla bu seviyeden tepkilerin gelmesi 

halinde satışlarda yavaşlama izlenebilir. Buna karşın 7985 seviyesinin altında günlük kapanışların oluşması halinde 

stratejiyi tamamen değiştirmekte ve pozisyon azaltmakta fayda olabilir.   

30 endeks VIOP kontratında spottaki 7985 seviyesine doğru geri çekilme izlenebilir. Dolayısıyla şimdilik uzun 

pozisyonlar için temkinli olmakta fayda var. Buna karşın 7985 olan ana desteğinden tepkilerin gelmesi halnde bu 

seviye stop loss alınarak uzun pozisyon denebilir. Buna karşın 7985 eviyesinin altında günlük kapanış olması halinde 

tüm uzun pozisyonların sonlarılmasında ve izlemeye geçilmesi faydalı olur. 

Spot Endeks teknik seviyeler (Dayanak varlık) 

Dirençler: 8250 / 8455 / 8610  

Destekler: 7985 / 7795 / 7600   
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Bu Hafta Önerdiğimiz Hisseler 
 

 Pozisyon Alış Seviyesi 
Satış 

Hedefi  Stop Seviyesi 
Piyasa Değeri 

mn TL F/K x PD/DD x 

  Girişi TL TL TL       

TSKB Açılış Fiyatı 7,32 7,50 7,14 20.720 3,6 1,3 

OTKAR Açılış Fiyatı 364,00 373,10 354,90 44.148 95,5 24,4 

ISCTR Açılış Fiyatı 21,58 22,12 21,04 222.199 3,2 1,1 

ENKAI Açılış Fiyatı 36,70 37,62 35,78 226.920 17,2 1,4 

EREGL Açılış Fiyatı 44,00 45,10 42,90 155.330 84,8 1,0 

GLYHO Açılış Fiyatı 13,00 13,33 12,68 8.151 5,8 1,9 

BIST 100    7962             
* Takibimizdeki hisseler tamamen teknik analize göre belirlenmektedir. İşlem hacmi ve likiditesi yüksek 100 Endeks hisselerinden olmasına 
öncelik verilmektedir. Pozisyona giriş fiyatları Cuma günü kapanış seansında oluşan fiyatlardan yapılmaktadır. Hedefine ulaşmayan 
pozisyonlar stop loss seviyesinin altına inmediyse, bir sonraki Cuma günü kapanış fiyatından kapatılmaktadır. Belirlenen stop loss seviyeleri 
referans stop noktasıdır. Bu stop loss seviyesinin altında bir kapanış olması halinde referans değer gün sonu kapanış olarak alınacaktır. 

OTKAR, ENKAI, EREGL, GLYHO Stop. 

 

Şirket Haberleri 

 

BRİSA / BRISA - Şirket, 18 Eylül 2023 tarihinde Avrupa İmar ve Kalkınma Bankası (EBRD) ile 2 yılı anapara geri ödemesiz 

6 yıl vadeli ve 100 milyon Amerikan Doları veya karşılığı olan Avro veya Türk Lirası tutarında bir kredi anlaşması 

imzalamıştır.  Söz konusu kredi, Şirketin 2023-2025 dönemi yeni yatırım harcamaları programını finanse etmek için 

kullanılacaktır. 

ALARKO HOLDİNG / ALARK - Şirket havacılık sektöründe faaliyet göstermek üzere 30.000.000,- TL 

(otuzmilyonTürkLirası) sermayeli bir anonim şirketin kurulmasına karar verilmiştir. Söz konusu yeni şirketin amacının 

özellikle büyük gövdeli yolcu uçaklarında dönüşüm ve modifikasyon yapılması ve bununla ilgili prototiplerin 

geliştirilmesi, ilgili uluslararası lisansların alınması, buna yönelik parçaların üretilmesi ve bu parçalar ile söz konusu 

dönüşüm ve modifikasyonların uluslararası standart ve yetkilere sahip hangarlarda yolcu uçaklarına uygulanması ve 

ilgili uçakların alım satım işlerini kapsaması planlanmaktadır. Proje kapsamında uluslararası yabancı mühendislik ve 

üretim firmaları ile yoğun iş birliği öngörülmektedir. 

KARSAN OTOMOTİV / KARSN - Şirket %50 bağlı ortaklığı olan HCI (Hervouet Corporate Industry SAS), İsviçre'nin 

Cenevre şehri için toplamda yaklaşık 11.5 mn EUR'luk 35 araçlık (e-Atak ve e-Jest) sipariş almıştır. Söz konusu 

siparişler kapsamında teslimatların 2024 yılı içerisinde tamamlanması planlanmaktadır.  

SUWEN TEKSTİL / SUWEN - Şirket yurtdışı pazarlardaki büyüme planları çerçevesinde, Irak ve Moldova'da 

faaliyete geçmek üzere münhasır bayilik sözleşmeleri imzalanmıştır. Söz konusu sözleşmeye göre, 2023-2027 yılları 

arasında Irak'da 5 yılda 10 mağaza, Moldova'da  5 yılda 3 mağaza açılması planlanmaktadır 
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Pay Geri Alımı Yapan Şirketler 

 

HİSSE KODU ORTALAMA FİYAT (TL) GERİ ALINAN PAY ADEDİ 

MPARK 128,89 39.000 

VERTU 35,15 76.240 

DGNMO 12,34 149.500 

 
 

Yasal Uyarı Notu: Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım 

danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye özel 

sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali durumunuz ile risk ve 

getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı 

verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 

Bu bilgiler ve görüşler önceden haber vermeksizin değiştirilebilir. İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş. bilgilerin ve 

ifade edilen görüşlerin doğru, eksiksiz ve güncelleştirilmiş olduğuna dair (açıkça ifade edilmiş veya ima edilmiş) hiçbir 

beyan ve taahhütte bulunmaz. İçerik kesinlikle mali, hukuki, vergi veya diğer konularda bir tavsiye niteliği taşımadığı 

gibi, tamamen içeriğe dayalı olarak yatırım yapılmamalı veya karar alınmamalıdır. Herhangi bir yatırım konulu karar 

almadan önce bir uzmandan görüş alınmalıdır. Sorumluluğun Sınırlandırılması: İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş. 

herhangi bir sınırlandırma olmaksızın, dolaylı, direkt veya bir fiilin sonucu olarak ortaya çıkan zararlar da dâhil olmak 

üzere her türlü kayıp ve hasarla ilgili sorumluluk kabul etmez. 

Çekince: Bu rapor tarafımızca doğruluğu ve güvenilirliği kabul edilmiş kaynaklar kullanılarak hazırlanmış olup 

yatırımcılara kendi oluşturacakları yatırım kararlarında yardımcı olmayı hedeflemekte ve herhangi bir yatırım aracını 

alma veya satma yönünde yatırımcıların kararlarını etkilemeyi amaçlamamaktadır. Yatırımcıların verecekleri yatırım 

kararları ile bu raporda bulunan görüş, bilgi ve veriler arasında bir bağlantı kurulamayacağı gibi, söz konusu kararların 

neticesinde oluşabilecek yanlışlık veya zararlardan kurum çalışanları ile Ulukartal Holding A.Ş. ve İntegral Yatırım 

Menkul Değerler A.Ş.'nin herhangi bir sorumluluğu bulunmamaktadır.  

Bu rapordaki her türlü iç ve dış piyasa tablo ve grafikler, bu konularda resmi hizmet veren yetkili üçüncü kişi 

kurumlardan elde edilmiş olup, İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş. tarafından herhangi bir maddi menfaat 

beklentisi olmaksızın genel anlamda bilgilendirmek amacıyla hazırlanmıştır. Bu raporda bulunan bilgiler belli bir gelirin 

sağlanmasına yönelik olarak verilmemektedir.  


