
 
       
  
 

 

GÜNLÜK BIST BÜLTENİ 16.01.2024 

Piyasa Beklentimiz  

Bist100 endeksinde haftanın ilk işlem gününde alıcılı 

seyir hakimdi. Endeks günü yüzde 0,72 yükseliş ile 8044 

seviyesinden kapattı. Bankacılık endeksi negatif seyir 

izlerken diğer endekslerde genele yayılan tepki hareketi 

hafta genelinde hakim oldu. Özellikle teknik olarak 8000 

bölgesinin üzerinde kapanış oldukça önemli. Hacim 

tarafında ise kapanış hacmi 92 milyar TL olarak 

gerçekleşti. Jeopolitik ve iç tarafta gelen haber 

akışlarının etkili olduğunu izliyoruz. Cuma günü Moody’s 

tarafından değerlendirme yapıldı ve kredi notu 

değişmezken görünüm durağandan pozitife çevrildi. 

Özellikle TCMB tarafından yapılan son toplantı ile 

birlikte faizlerde tepe noktaya Ocak ayında 

ulaşılabileceği öngörülmektedir. Dolayısıyla önümüzdeki 

dönemin hikayesinde bu durum etkili olabilir. Yine şirket 

bazlı hikayelerde önemli olacaktır. İhracat kası güçlü, net 

nakit konumunda olan şirketler izlenebilir. Bist100 

endeksine teknik olarak baktığımızda yukarı yönlü 

hareket için yakın direnç olarak 8150, aşağı yönlü 

harekette ise 7900 seviyesini izliyoruz. 

Bugün hareketli olmasını beklediğimiz hisseler:  

 

 

ISCTR, SISE: Kap haber desteği. 

AGHOL, TTRAK: Güçlü hacimle birlikte pozitif teknik 

görünüm. 

EUPWR, DOHOL: Teknik görünüm pozitif. 

 

 

 

 

VIOP STRATEJİ – XU030 SPOT EDNEKS 

Bist 30 VIOP Kontratı, spot endekste güçlü direnç bölgesi 

olarak gördüğümüz 8750 seviyesinin aşılamaması 

sonrası günü %1,06 yükselişle tamamladı. Spot endeks 

8750 seviyesinin üzerinde tutunabilirse kontratta yukarı 

yönlü hareketin devamı beklenebilir. Endekste 8750 

aşılamamasıyla birlikte oluşabilecek satış baskısında ise 

8550 seviyesi ilk destek bölgesi olarak önemini koruyor. 

Spot endekste 8750 seviyesi aşılamaması durumunda 

kontratta long pozisyonlar azaltılabilir. 

 

 

  SON YÜKSEK DÜŞÜK 
GÜN 

FARKI 
HACİM mn 

BIST 100 8.044 8.095 7.979 0,72% 92.956 

BIST 30 8.726 8.781 8.653 0,59% 69.955 

BANKA ENDEKSI 9.890 10.023 9.856 -1,48% 18.615 

HOLDING ENDEKSI 7.335 7.384 7.181 1,88% 16.512 

SANAYİ ENDEKSİ 11.775 11.866 11.520 0,88% 43.853 

GRAM ALTIN 1.982,9 1.997,4 1.981,6 -0,22%   

Dolar/TL 30,10 30,32 30,05 0,07%   

EUR/USD 1,0917 1,0956 1,0913 -0,32%   

SEPET 0.5$+0.5€ 31,4900 31,5100 31,4400 -0,12%   

YABANCI TAKAS % 36,89     0,22%   

 

Ekonomik Takvim 
 

Saat     Veri 
10:00 İngiltere İşsizlik Oranı (Kasım) 
10:00 Almanya TÜFE Aylık (Aralık) 
10:00 Almanya TÜFE Yıllık (Aralık) 
13:00 Almanya ZEW Mevcut Durum Anketi (Ocak) 
13:00 Almanya ZEW Beklenti Anketi (Ocak) 
13:00 Euro Bölgesi ZEW Beklenti Anketi (Ocak) 
16:30 ABD New York Empire State İmalat Endeksi (Kasım) 
19:00 FED Üyesi Waller'ın Konuşması 
*Hazine, 10 yıl vadeli  6 ayda bir kupon ödemeli tahvil ihalesi 
gerçekleştirecek. 
*Hazine, 7 yıl vadeli  6 ayda bir kupon ödemeli tahvil ihalesi 
gerçekleştirecek. 
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Küresel Ekonomik Gelişmeler  

Türkiye 

BDDK, bankalar ile finansal kiralama, faktoring, 

finansman, tasarruf finansman ve varlık yönetim 

şirketlerinin 1 Ocak 2025'ten itibaren enflasyon 

muhasebesi uygulamasına geçeceğini duyurdu. 

Hazine ve Maliye Bakanı Mehmet Şimşek, 2023'te 

deprem harcamaları hariç tutulduğunda bütçe açığının 

milli gelire oranının yüzde 1,7 ile Maastricht kriterinin de 

altında olduğuna işaret ederek, "Bütçe sonuçları, 

program hedeflerinin gerçekleştirilmesine ve mali 

disiplinin yeniden tesisine yönelik kararlılığımızı 

göstermektedir." dedi. 

ABD 

BlackRock Inc. Başkan Yardımcısı Philipp Hildebrand 

enflasyonun beklenenden daha yapışkan olması 

durumunda piyasalardaki Fed faiz indirimi 

beklentilerinin 'aşırı' olabileceği uyarısı yaptı. 

Avrupa 

AMB Üyesi Robert Holzmann, resesyon ihtimaline 

rağmen enflasyon nedeniyle faiz indirim beklentilerinin 

iyimser olduğunu ve bu yıl faiz indirimlerine bel 

bağlamamak gerektiğini belirtti. 

Almanya ekonomisi 2023 yılında yüksek enflasyonun 

etkisiyle pandemiden beri ilk kez daraldı. 
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BİST 100 Endeksi Teknik Analizi  

BIST 100 endeksi günlük grafik 

 
 

BIST100 endeksi, gün içinde takip ettiğimiz 8000 seviyesinin altını test etse de günü %0,72 yükselişle 8044 

seviyesinden tamamladı. Yükselişini sürdüren endeks 8000 seviyesinin üzerinde tutunabilirse ilk aşamada 8130 

seviyesi ilk direnç bölgesi olarak karşımıza çıkıyor. Buna karşın Momentum kaybının oluştuğu endekste 8130 

seviyesinin aşılamamasıyla birlikte oluşabilecek geri çekilmelerde ise 100 günlük ortalaması olan ve aynı zamanda 

güçlü destek seviyesi olan 7900 seviyesi ana destek bölgemiz olarak önemini koruyıor. 

Dirençler: 8130 / 8250 / 8300 

Destekler: 8000 / 7900 / 7800 
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Bu Hafta Takibmizdeki Hisseler 

 

  
Pozisyon Alış Seviyesi 

Satış 
Hedefi  

Stop 
Seviyesi 

Piyasa 
Değeri mn 

TL 

F/K x PD/DD x 

  Girişi TL TL TL     

AGHOL Açılış Fiyatı 217,20 222,63 211,77 52.896 6,6 2,2 

ENJSA Açılış Fiyatı 48,14 49,34 46,94 56.857 2,3 1,8 

FROTO Açılış Fiyatı 787,00 806,68 767,33 276.166 8,3 6,8 

ISCTR Açılış Fiyatı 25,96 26,61 25,31 259.599 3,4 1,2 

KRDMD Açılış Fiyatı 26,12 26,77 25,47 20.380 28,8 2,5 

MGROS Açılış Fiyatı 376,50 385,91 367,09 68.167 12,6 8,5 

BIST 100    7986             
* Takibimizdeki hisseler tamamen teknik analize göre belirlenmektedir. İşlem hacmi ve likiditesi yüksek 100 Endeks hisselerinden 

olmasına öncelik verilmektedir. Pozisyona giriş fiyatları Cuma günü kapanış seansında oluşan fiyatlardan yapılmaktadır. Hedefine 

ulaşmayan pozisyonlar stop loss seviyesinin altına inmediyse, bir sonraki Cuma günü kapanış fiyatından kapatılmaktadır. 

Belirlenen stop loss seviyeleri referans stop noktasıdır. Bu stop loss seviyesinin altında bir kapanış olması halinde referans değer 

gün sonu kapanış olarak alınacaktır. 

 

ENJSA, FROTO Hedef.  ISCTR Stop. 

 

 

 

Şirket Haberleri 

 

SISE / SISE - Şirket Mersin Soda Külü tesisinde, 175 bin ton/yıl ağır soda külü kapasite artışı 

yatırımının  gerçekleştirmesine karar verilmiştir. 

DARDANEL / DARDL - Şirket %100 oranda hisselerine sahip olduğumuz satış ve dağıtım şirketimiz Dardanel Dağıtım 

A.Ş., Milli Savunma Bakanlığı’nın düzenlediği  konserve ve hazır yemek ihalesinde toplam 513,7 Milyon TL tutarlı ihale 

kazanmıştır. (İhale verenin talebi ile %20 oranda artabilecektir.) 

ALARKO HOLDİNG / ALARK - Şirket Sanrose Tarım Sanayi Ticaret A.Ş’nin toplam sermayesinin %25’ine denk gelen 

paylar Bağlı Ortaklığı Alarko Tarım Sanayi ve Ticaret A.Ş. tarafından devralınmıştır. 
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Pay Geri Alımı Yapan Şirketler 

 

HİSSE KODU ORTALAMA FİYAT (TL) GERİ ALINAN PAY ADEDİ 

LKMNH 45,79 25.000 

MAGEN 10,32 4.087 

ESEN 17,64 2.961 

NATEN 46,56 2.377 

MPARK 145,82 33.540 

YYLGD 13,49 1.000.000 

KUYAS 57,95 5.183 

 

 

Yasal Uyarı Notu: Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım 

danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye özel 

sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali durumunuz ile risk ve 

getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı 

verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 

Bu bilgiler ve görüşler önceden haber vermeksizin değiştirilebilir. İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş. bilgilerin ve 

ifade edilen görüşlerin doğru, eksiksiz ve güncelleştirilmiş olduğuna dair (açıkça ifade edilmiş veya ima edilmiş) hiçbir 

beyan ve taahhütte bulunmaz. İçerik kesinlikle mali, hukuki, vergi veya diğer konularda bir tavsiye niteliği taşımadığı 

gibi, tamamen içeriğe dayalı olarak yatırım yapılmamalı veya karar alınmamalıdır. Herhangi bir yatırım konulu karar 

almadan önce bir uzmandan görüş alınmalıdır. Sorumluluğun Sınırlandırılması: İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş. 

herhangi bir sınırlandırma olmaksızın, dolaylı, direkt veya bir fiilin sonucu olarak ortaya çıkan zararlar da dâhil olmak 

üzere her türlü kayıp ve hasarla ilgili sorumluluk kabul etmez. 

Çekince: Bu rapor tarafımızca doğruluğu ve güvenilirliği kabul edilmiş kaynaklar kullanılarak hazırlanmış olup 

yatırımcılara kendi oluşturacakları yatırım kararlarında yardımcı olmayı hedeflemekte ve herhangi bir yatırım aracını 

alma veya satma yönünde yatırımcıların kararlarını etkilemeyi amaçlamamaktadır. Yatırımcıların verecekleri yatırım 

kararları ile bu raporda bulunan görüş, bilgi ve veriler arasında bir bağlantı kurulamayacağı gibi, söz konusu kararların 

neticesinde oluşabilecek yanlışlık veya zararlardan kurum çalışanları ile Ulukartal Holding A.Ş. ve İntegral Yatırım 

Menkul Değerler A.Ş.'nin herhangi bir sorumluluğu bulunmamaktadır.  

Bu rapordaki her türlü iç ve dış piyasa tablo ve grafikler, bu konularda resmi hizmet veren yetkili üçüncü kişi 

kurumlardan elde edilmiş olup, İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş. tarafından herhangi bir maddi menfaat 

beklentisi olmaksızın genel anlamda bilgilendirmek amacıyla hazırlanmıştır. Bu raporda bulunan bilgiler belli bir gelirin 

sağlanmasına yönelik olarak verilmemektedir.  


