
 
       
  
 

 

GÜNLÜK BIST - VIOP BÜLTENİ 20.05.2024 

Piyasa Beklentimiz  

Borsa endeksi geçen haftayı %4,16 yükselişle kapattı. 

Ağırlıklı olarak Cuma günü gelen alımlar endeksin rekor 

seviyesinin hızlanmasında etkili oldu. Şaşırmadığımız bir 

tablo kendini gösteriyor. Bankalar, sigortalar, ticaret 

sektörü gibi beklentisi olan sektörlerde yükseliş eğilimi 

korunuyor. Geçen hafta bankacılık endeksi %8,3 

yükseldi ve endeksin yükselişinde taşıyıcı kolon oldu. 

Sınırlı da olsa yabancı yatırımcının teveccühü ve 

CDS’lerdeki geri çekilme bankacılık endeksini beşlemeye 

devam ediyor. İlerleyen günlerde de bankacılık 

endeksinde yükseliş eğiliminin sürmesine yönelik 

beklentimizi koruyoruz.  

TL bazında rekor kıran BİST 100 endeksinde yavaşta olsa 

hacimlerde artış bekliyoruz. Bu hafta hacmin 

yükselmeye devam etmesi endeksin gücünün 

korunmasını destekleyecektir. Dolar bazında ise 330$ 

seviyesine geldik. Geçmişte 313$ tepesinden önceki 

güçlü tepe olan 325$ seviyesinin üzerinde kalmaya 

devam ettiğimiz sürece önümüz açık. Dolar bazında da 

ivmenin güçlü olması endeksin ana yönünü 

güçlendiriyor. Temel ve teknik anlamda endekste geri 

çekilmelerin sınırlı kalacağı <ve güçlü destek 

bölgelerinden tepki gösterebileceği senaryo devam 

ediyor. Bugün saat 10:00’da Hazine ve Maliye Bakanı 

Mehmet Şimşek TRT 1’de canlı yayın konuğu olacak. 

Vereceği mesajların bir önceki mesajlardan farklı 

olmasını beklememekle birlikte iletişim kapısının açık 

olmasını olumlu karşılıyoruz.  

Bu hafta TCMB’nin Perşembe günü faiz kararını alacağız. 

Kurum olarak faizlerde değişikliğe gidilmesini 

beklemiyoruz. Muhtemelen şu an ki faiz seviyesi etkin 

bölgede ve TCMB bunun etkilerini izlemeyi tercih 

edecektir. Enflasyona ilişkin vereceği mesajlar oldukça 

önemli olacak. Bunun dışında küresel piyasalarda bir çok 

Fed yetkilisinin açıklaması takip edilecek. Bu hafta 

yapılacak bu açıklamaların etkisini dolar endeksinde 

(DXY) görebiliriz. Geçen hafta iki Fed yetkilisi şahin 

açıklamalar yapmasına karşın DXY’de 104 seviyesine 

doğru geri çekilme izlemiştik. Dolayısıyla açıklamalar 

önemli olmaya devam edecek.  

Teknik olarak Borsa endeksinde simetrik hedef olan 

10800 seviyesini izlemeye devam ediyoruz. Ancak 

endeks geçen haftanın son işlem gününde 

gerçekleştirdiği hızlı yükseliş sonrası soluklanmak 

isteyebilir. Aşağıda 10300 – 10400 bandı önemli destek. 

Bu destek bandı üzerinde kalmakta ısrarcı olması halinde 

10800’ü de rahatlıkla aşabilir. Ana yön yukarı. Yukarı ana 

yön içinde düzeltme eğilimi olmasını normal karşılarız. 

Mevcut pozisyonların korunmasında fayda olabilir. 

  SON YÜKSEK DÜŞÜK 
GÜN 

FARKI(%) 
HACİM mn 

BIST 100 10.644 10.652 10.357 3,14% 132.699 

BIST 30 11.563 11.571 11.217 3,54% 98.026 

BANKA ENDEKSI 14.378 14.413 13.700 4,82% 27.011 

HOLDING ENDEKSI 10.125 10.129 9.971 0,99% 15.757 

SANAYİ ENDEKSİ 15.040 15.040 14.798 1,83% 67.643 

GRAM ALTIN 2499,544 2511,185 2462,868 0,50%   

Dolar/TL 32,1811 32,318 32,1574 0,18%   

EUR/USD 1,086925 1,08795 1,083565 0,01%   

YABANCI TAKAS % 39,6         

 
 
 
 
Ekonomik Takvim 
15:45 FOMC Üyesi Bostic’in Konuşması 
16:00 Fed Başkan Yardımcısı Barr’ın Konuşması 
16:00 Fed Üyesi Waller’ın Konuşması   
17:30 Fed Başkan Yardımcısı Jefferson’ın Konuşması 
*Hazine, 4 yıl vadeli TLREF'e endeksli 3 ayda bir kupon 
ödemeli tahvil ihalesi gerçekleştirecek 
*Hazine ve Maliye Bakanı Mehmet Şimşek bugün saat 
10.00'da TRT 1'de canlı yayın konuğu olacak 
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Bugün hareketli olmasını beklediğimiz hisseler:  

 

AGHOL, AKSA, PGSUS, CCOLA, ENJSA: Güçlü teknik 

göstergelerin devamı 

 

AKFGY, GLYHO: Desteğinden sağladığı güçlü 

tepkinin devamı 

 

REEDER, DEVA, INDES: Bilanço desteği 

 

HALKB, ALBRK, TSKB: Bankalardaki güçlü seyrin 

korunması beklentisi 

VIOP STRATEJİ – XU030 SPOT EDNEKS 

BİST 30 spot endekste ana yön yukarı olmaya devam 

ediyor. Bu nedenle VIOP 30 kontratında ana stratejimizi 

geri çekilmelerde alım yönünde kurgulamaya devam 

ediyoruz. Mevcut uzun pozisyonlar sürdürülebilir. Buna 

karşın endeksteki yükseliş hızı kısa zamanda beklenti 

üzerinde olmakta fayda var. 30 endeks spotundaki 

11300 seviyesi ana destek olarak izlenebilir. Buraya 

doğru oluşabilecek geri çekilmeler alım fırsatı olarak 

değerlendirilebilir. Kısa pozisyonlar şu sıralar riskli 

olabilir. Geri çekilmelerde destek seviyelerinden 

gelebilecek yukarı yönlü tepkilerin izlenmesinde fayda 

var. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Küresel Ekonomik Gelişmeler 

Türkiye 

Hazine ve Maliye Bakanı Mehmet Şimşek, 

"Programımızın olumlu sonuçları enflasyon 

beklentilerine de yansıyor. " diyerek, Mayıs ayında yıllık 

enflasyonun en yüksek seviyesine ulaştıktan sonra yılın 

kalan döneminde hızla gerilemesini beklediklerini 

söyledi. 

Asya 

Çin Merkez Barkası piyasa beklentilerine paralel olarak 

gösterge borç verme faiz oranlarını (LPR) değiştirmedi. 

Çin'de tüketim Nisan ayında yavaşladı, endüstriyel 

aktivite güçlü kalmayı devam ediyor. 

Dünya 

İran Cumhurbaşkanı Reisi helikopter kazasında yaşamını 

yitirdi. 
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BİST 100 Endeksi Teknik Analizi  

BIST 100 endeksi günlük grafik 

 
 

Bist 100 endeksi teknik ortalamalarına yaklaşmasının ardından buralardan aldığı güçle yükseliş hızını artırdı. Teknik 

göstergeler yükseliş eğilimini destekler nitelikte. Geçmiş simetrik hedefler dikkate alındığında yeni simetrik hedef 

10800. Ancak endeks geçen haftanın son işlem gününde gerçekleştirdiği hızlı yükseliş sonrası soluklanmak isteyebilir. 

Aşağıda 10300 – 10400 bandı önemli destek. Bu destek bandı üzerinde kalmakta ısrarcı olması halinde 10800’ü de 

rahatlıkla aşabilir. Ana yön yukarı. Yukarı ana yön içinde düzeltme eğilimi olmasını normal karşılarız. Mevcut 

pozisyonların korunmasında fayda olabilir. 

Destekler: 10400 / 10300 / 10000  

Dirençler: 10800 / 11000 / 11300 
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Haftalık Takibimizdeki Hisseler 

  
Pozisyon 

Alış 
Seviyesi 

Satış 
Hedefi  

Stop 
Seviyesi 

Piyasa 
Değeri mn 

TL 

F/K x PD/DD x 

  Girişi TL TL TL     

AKSA Açılış Fiyatı 127,30 130,48 124,12 41.213 20,7 2,3 

KRDMD Açılış Fiyatı 28,44 29,15 27,73 22.190 20,4 0,9 

MGROS Açılış Fiyatı 505,50 518,14 492,86 91.523 10,4 2,5 

TCELL Açılış Fiyatı 87,40 89,59 85,22 192.280 15,3 1,6 

TUPRS Açılış Fiyatı 189,10 193,83 184,37 364.357 6,8 1,8 

THYAO Açılış Fiyatı 323,50 331,59 315,41       

BIST 100    10644             
* Takibimizdeki hisseler tamamen teknik analize göre belirlenmektedir. İşlem hacmi ve likiditesi yüksek 100 Endeks 
hisselerinden olmasına öncelik verilmektedir. Pozisyona giriş fiyatları Cuma günü kapanış seansında oluşan fiyatlardan 
yapılmaktadır. Hedefine ulaşmayan pozisyonlar stop loss seviyesinin altına inmediyse, bir sonraki Cuma günü kapanış 
fiyatından kapatılmaktadır. Belirlenen stop loss seviyeleri referans stop noktasıdır. Bu stop loss seviyesinin altında bir 
kapanış olması halinde referans değer gün sonu kapanış olarak alınacaktır. 

 
 

Geçen Haftanın Performansı 

13-17 Mayıs 2024 Haftası       

  Alış Satış Getiri Açıklama 

AKCNS 155,80 149,90 -3,79% Stop 

ECZYT 254,25 270,00 6,19% Cuma Kapanışı 

ENKAI 39,62 37,31 -5,83% Stop 

ISCTR 13,51 14,31 5,92% Hedef 

MGROS 481,75 466,25 -3,22% Stop 

Ortalama Getiri     -0,1%   

BIST 100  
                 10.219  

                
10.644  

4,2%  

Relatif Getiri    -4,1%   

* Alış Fiyatları Pazartesi Açılış seansında oluşan fiyatlardır. Hedef olmayan hisseler Cuma günü kapanış  fiyatından kapatılmıştır.  
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Kümülatif Getiri Tablosu        

  Portföy BIST 100  Rölatif 

2015 11,5% -15,2% 31,5% 

2016 55,6% 8,9% 43,0% 

2017 60,0% 47,5% 8,5% 

2018 29,9% -22,8% 68,4% 

2019 50,0% 21,4% 23,5% 

2020 57,3% 29,1% 21,9% 

2021 42,7% 26,8% 12,6% 

2022 48,0% 210,3% -52,3% 

2023 25,3% 26,5% -0,9% 

2024 3,3% 39,6% -26,0% 
Her yılın 1.haftası 100 alınarak 
hesaplanmıştır.     

 

 

 

Şirket Haberleri 

DEVA HOLDING / DEVA- Şirket, pay başına net 0,22 TL kar payı dağıtımının genel kurul onayına sunulacağını bildirdi.  

ERSU MEYVE VE GIDA / ERSU- Şirket, 1MW kapasitede GES yatırımı yapılmasına karar verdiğini açıkladı.  

EUROPAP TEZOL KAĞIT / TEZOL- Şirket,  pay başına net 0,07 TL kar payı dağıtımının genel kurul onayına sunulacağını 

bildirdi.  

KIMTEKS POLIURETAN / KMPUR- Şirket, pay başına net 0,44 TL kar payı dağıtımının genel kurul onayına sunulacağını 

bildirdi.  

KALESERAMİK / KLSER- Şirket, %49 oranında iştiraki Al-Sadaf Porselen şirketinin Kerkük ilindeki fabrikasında, 19 Mayıs 

2024 tarihinde üretime başlandığını açıkladı.  

RODRİGO TEKSTİL / RODRG- Şirket, tamamı iç kaynaklardan karşılanmak üzere sermayesini %300 bedelsiz artırarak 

28,34 milyon TL'ye yükselteceğini açıkladı.  
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Yasal Uyarı Notu: Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım 

danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye özel 

sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali durumunuz ile risk ve 

getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı 

verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 

Bu bilgiler ve görüşler önceden haber vermeksizin değiştirilebilir. İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş. bilgilerin ve 

ifade edilen görüşlerin doğru, eksiksiz ve güncelleştirilmiş olduğuna dair (açıkça ifade edilmiş veya ima edilmiş) hiçbir 

beyan ve taahhütte bulunmaz. İçerik kesinlikle mali, hukuki, vergi veya diğer konularda bir tavsiye niteliği taşımadığı 

gibi, tamamen içeriğe dayalı olarak yatırım yapılmamalı veya karar alınmamalıdır. Herhangi bir yatırım konulu karar 

almadan önce bir uzmandan görüş alınmalıdır. Sorumluluğun Sınırlandırılması: İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş. 

herhangi bir sınırlandırma olmaksızın, dolaylı, direkt veya bir fiilin sonucu olarak ortaya çıkan zararlar da dâhil olmak 

üzere her türlü kayıp ve hasarla ilgili sorumluluk kabul etmez. 

Çekince: Bu rapor tarafımızca doğruluğu ve güvenilirliği kabul edilmiş kaynaklar kullanılarak hazırlanmış olup 

yatırımcılara kendi oluşturacakları yatırım kararlarında yardımcı olmayı hedeflemekte ve herhangi bir yatırım aracını 

alma veya satma yönünde yatırımcıların kararlarını etkilemeyi amaçlamamaktadır. Yatırımcıların verecekleri yatırım 

kararları ile bu raporda bulunan görüş, bilgi ve veriler arasında bir bağlantı kurulamayacağı gibi, söz konusu kararların 

neticesinde oluşabilecek yanlışlık veya zararlardan kurum çalışanları ile Ulukartal Holding A.Ş. ve İntegral Yatırım 

Menkul Değerler A.Ş.'nin herhangi bir sorumluluğu bulunmamaktadır.  

Bu rapordaki her türlü iç ve dış piyasa tablo ve grafikler, bu konularda resmi hizmet veren yetkili üçüncü kişi 

kurumlardan elde edilmiş olup, İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş. tarafından herhangi bir maddi menfaat 

beklentisi olmaksızın genel anlamda bilgilendirmek amacıyla hazırlanmıştır. Bu raporda bulunan bilgiler belli bir gelirin 

sağlanmasına yönelik olarak verilmemektedir.  


