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HAFTALIK TAKİBİMİZDEKİ HİSSELER  

 

 Pozisyon 
Alış 

Seviyesi 
Satış 

Hedefi  
Stop 

Seviyesi 

Piyasa 
Değeri mn 

TL F/K x PD/DD x 

  Girişi TL TL TL       

ARCLK Açılış Fiyatı 141,00 144,53 137,48 95.616 18,6 2,9 

CCOLA Açılış Fiyatı 418,90 429,37 408,43 106.556 12,7 3,1 

DOAS Açılış Fiyatı 267,30 273,98 260,62 58.806 4,2 3,1 

MAVI Açılış Fiyatı 103,40 105,99 100,82 20.538 10,8 5,3 

PSGYO Açılış Fiyatı 6,72 6,89 6,55 11.021 6,7 2,0 

SISE Açılış Fiyatı 48,78 50,00 47,56 149.424 7,8 1,6 

BIST 100    7706             
* Takibimizdeki hisseler tamamen teknik analize göre belirlenmektedir. İşlem hacmi ve likiditesi yüksek 100 Endeks 
hisselerinden olmasına öncelik verilmektedir. Pozisyona giriş fiyatları Cuma günü kapanış seansında oluşan fiyatlardan 
yapılmaktadır. Hedefine ulaşmayan pozisyonlar stop loss seviyesinin altına inmediyse, bir sonraki Cuma günü kapanış 
fiyatından kapatılmaktadır. Belirlenen stop loss seviyeleri referans stop noktasıdır. Bu stop loss seviyesinin altında bir 
kapanış olması halinde referans değer gün sonu kapanış olarak alınacaktır. 

Not: Pozisyon girişleri Pazartesi açılış seansında oluşan fiyatlardan yapılacaktır. Giriş maliyetine göre satış 
hedefi ve stop loss seviyeleri belirlenecektir. Açılış seansının ardından tablomuz giriş fiyatları ile güncellenip 
tekrar gönderilecektir. 

 
Haftalık Değerlendirme ve Strateji  
 
Borsa İstanbul’da yoğun ve oldukça dalgalı bir haftayı geride bıraktık. Geçtiğimiz hafta 7297 seviyesine kadar 
gerileyen endeks gelen tepki alımlarının gücüyle haftayı %0,55 ’lik artışla 7706 seviyesinden kapandı. 
Jeopolitik risklerin halen masada olması Borsa endeksindeki satıcılı seyirde oldukça etkili olduğunu izliyoruz. 
Diğer önemli bir unsur ise bilanço açıklanmadan önce bilanço beklentilerinin satın alınması satışların bir 
kısmında etkili olmuş olabilir. Ana resimde bir bozulma yok. Ancak jeopolitik risklerin ateşlenmesi endekste 
etkili olabilir. Dolayısıyla buradan gelecek haber akışları önemle takip edilmeye devam ediyor. Bu hafta 
konsolide bilançolar tamamlanacak. Özellikle endekse puan bazlı etkisi yüksek şirketlerin karlılığının 
beklentilerden sapması endekse katkı sağlamasına karşın beklentinin satın alınması durumunda endekste 
dalgalı hareketliliğin söz konusu olabileceğini de unutmamak gerek. 
 
Enflasyonda hedef OVP'ye endekslendi. Türkiye Cumhuriyet Merkez Bankası (TCMB) Başkanı Hafize Gaye 
Erkan, 2023 yıl sonu enflasyon tahminlerini yüzde 58'den yüzde 65'e çıkardıklarını belirtti. 2024 enflasyon 
tahmini ise yüzde 33'ten yüzde 36'ya çıkarıldı. Sayın Hafize Gaye Erkan, enflasyonda düzelme görülene kadar 
parasal sıkılaşmanın devam edeceğini belirterek tek haneli enflasyon hedefinde kararlı olunduğuna vurgu 
yapıldı. Mayıs 2024'te enflasyonun zirve noktasını göreceğini belirten Erkan "Dezenflasyon sürecinin 2024'ün 
ikinci yarısında başlamasını bekliyoruz" diye konuştu. 
 

06 /11 / 2023 
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Enflasyon Ekim'de yavaşladı. Ekim ayında bir önceki aya göre yüzde 3,43, bir önceki yılın aynı ayına göre 
yüzde 61,36 olarak gerçekleşti. TÜİK verilerine göre aylık tüketici enflasyonu Ekim ayında hem aylık hem de 
yıllık bazda üç ayın ardından ilk kez yavaşlamış oldu. 
 
Fed şaşırtmadı. ABD Merkez Bankası (Fed) küresel piyasaların beklediği faiz kararını açıkladı. Fed Ekim ayı 
toplantısında beklentilere paralel olarak politika faizini değiştirmeyerek 22 yılın zirve seviyesinde tuttu. Banka 
böylece 2 toplantı üst üste faizi değiştirmedi. Başkan Jerome Powell faiz indiriminin henüz gündemde 
olmadığını belirtti. Para politikasında temkinli olarak ilerleyecekleri mesajını verdi.  
 
3.çeyrek bilanço dönemi devam ediyor. 3. çeyrek döneminde beklenti üzeri güçlü karlılıkla karşılandığını 
finansmana erişimin oldukça zor olduğu bu dönemde şirketlerin güçlü finansallar açıklamasını önemli 
buluyoruz. 4. Çeyrek için güçlü finansal yapısını ve borçluluğunu iyi yöneten şirketler ön plana çıkabilir. Bu 
hafta Konsolide olan şirketlerin bilançoları için son tarih 9 Kasım olacak. TTKOM, AKSEN, DOHOL, BIMAS, 
TCELL, ENKAI, PGSUS, SAHOL, PETKM, DOAS, ALARK, ULKER, TKFEN gibi şirketler bilançolarını açıklayacaklar.  
 
ABD’de tarım dışı istihdam ekimde beklentilerin altında arttı.  Piyasaların merakla beklediği veri açıklandı. 
ABD'de tarım dışı istihdam ekim ayında 150 binle 180 binlik beklentinin altında artış gösterdi. Ülkede işsizlik 
oranı ise yüzde 3,8'den yüzde 3,9'a yükseldi.  Verinin ardından dolar endeksi 105,49 ile 10 günün en düşük 
seviyesine geriledi.  
 
Teknik olarak 7400 seviyesi güçlü destek olmaya devam ediyor. Güçlü destek seviyesi olan 7400 üzerinde 
satışların karşılanmaya devam etmesi halinde düşüşler sınırlı kalabilir. Buna karşın 7400 altında satışların hız 
kazanması halinde 22 haftalık ortalama olan 7236 seviyesi destek seviyesi olarak takip edilebilir.  8000 seviyesi 
kritik direnç bölgemiz olmayı sürdürüyor. 
 

 

Geçen Haftanın Performansı 

30 Ekim - 3 Kasım 2023 Haftası       

  Alış Satış Getiri Açıklama 

AKBNK 30,92 29,46 -4,72% Stop 

CCOLA 367,80 390,20 6,09% Hedef 

DOAS 253,00 267,30 5,65% Hedef 

DOHOL 14,18 13,68 -3,53% Stop 

MGROS 351,00 337,70 -3,79% Stop 

TKNSA 32,08 33,82 5,42% Hedef 

Ortalama Getiri     0,9%   

BIST 100  7.706 7.706 0,0%  

Relatif Getiri     0,9%   

* Alış Fiyatları Pazartesi Açılış seansında oluşan fiyatlardır. Hedef olmayan hisseler Cuma günü kapanış  fiyatından kapatılmıştır.  

 

 

 



 

 

 
 

Başlangıçtan Bugüne Portföyün ve BIST’in Getirisi, Başlangıç: 100, 5-9 Ocak 2015 haftası 
 

 
 
 
 

Kümülatif Getiri Tablosu        

  Portföy BIST 100  Rölatif 

2015 11,5% -15,2% 31,5% 

2016 55,6% 8,9% 43,0% 

2017 60,0% 47,5% 8,5% 

2018 29,9% -22,8% 68,4% 

2019 50,0% 21,4% 23,5% 

2020 57,3% 29,1% 21,9% 

2021 42,7% 26,8% 12,6% 

2022 48,0% 210,3% -52,3% 

2023 32,7% 30,5% 1,7% 

Her yılın 1.haftası 100 alınarak hesaplanmıştır.      
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ENDEKSLERDE GEÇEN HAFTA           

Kod Endeks Adı Son Yüksek Düşük Haf. % YBB % 

XU100 BIST 100 7.706 7.786 7.297 0,0% 39,9% 

XU030 BIST 30 8.060 8.114 7.616 0,5% 35,6% 

XU050 BIST 50 6.683 6.736 6.315 0,2% 37,5% 

              

XBANK BIST BANKA 7.818 8.092 7.351 -2,9% 55,5% 

XBLSM BIST BİLİŞİM 3.956 4.149 3.771 2,5% 56,8% 

XELKT BIST ELEKTRİK 555 588 530 -4,2% 19,0% 

XFINK BIST FİNANSAL KİR. FAKTORİNG 3.578 3.586 3.253 4,0% 58,3% 

XGIDA BIST GIDA, İÇECEK 8.251 8.301 7.649 4,5% 49,3% 

XGMYO BIST GAYRİMENKUL YAT.ORT. 2.610 2.640 2.465 1,5% 24,3% 

XHARZ BIST HALKA ARZ 93.115 98.760 90.683 -2,9% 90,4% 

XHOLD BIST HOLDİNG VE YATIRIM 7.029 7.113 6.716 -0,8% 39,3% 

XILTM BIST İLETİŞİM 1.227 1.261 1.165 -1,6% 22,1% 

XINSA BIST İNŞAAT 9.240 9.598 8.867 -2,7% 20,9% 

XKAGT BIST ORMAN, KAĞIT, BASIM 5.625 5.858 5.426 -1,3% 8,6% 

XKMYA BIST KİMYA, PETROL, PLASTİK 12.745 12.875 11.944 4,1% 28,5% 

XKOBI BIST KOBİ SANAYİ 20.781 21.261 19.601 0,8% 104,0% 

XMADN BIST MADENCİLİK 6.376 6.687 6.086 -2,1% -3,6% 

XMANA BIST METAL ANA 15.403 16.336 14.845 -4,3% 20,6% 

XMESY BIST METAL EŞYA, MAKİNA 20.621 21.406 19.703 -2,8% 67,2% 

XTAST BIST TAŞ, TOPRAK 12.497 13.419 12.053 -5,4% 124,8% 

XTCRT BIST TİCARET 16.682 16.691 15.605 3,1% 90,5% 

XTEKS BIST TEKSTİL, DERİ 3.275 3.402 3.133 -0,9% -0,3% 

XTRZM BIST TURİZM 1.187 1.328 1.170 2,3% 29,0% 

XTUMY BIST TÜM-100 27.726 28.614 26.478 -1,3% 67,2% 

XUHIZ BIST HİZMETLER 7.144 7.199 6.766 0,6% 52,5% 

XULAS BIST ULAŞTIRMA 24.900 25.177 23.405 2,9% 59,7% 

XUMAL BIST MALİ 7.870 8.041 7.483 -1,5% 46,1% 

XUSIN BIST SINAİ 12.457 12.711 11.833 -0,3% 39,9% 

XUTEK BIST TEKNOLOJİ 9.726 9.830 9.143 2,9% 52,9% 

XUTUM BIST TÜM 8.940 9.068 8.484 -0,3% 45,6% 

XYORT BIST MENKUL KIYMET YAT. ORT. 3.633 3.664 3.486 2,0% 107,7% 

XYUZO BIST 100-30 15.420 15.831 14.670 -1,1% 50,4% 

Haf.%: Haftalık Yüzde Değişim, YBB %: Yılbaşından Bugüne Yüzde Değişim       
 
 
 
 
 
 



 

 

 
BIST HACİM VE TAHVİL EĞRİSİ 
 

 
 
Kısa ve Uzun Vadeli Tahvil Faiz Grafiği 

 

AKTIFTHV: 2 yıllık gösterge tahvil faizi 
TAHVILUV: 10 yıllık tahvil faiz 
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BIST 30 HİSSELERİNDE HAFTALIK ANALİZ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Son Fiyat Yüksek Düşük Getiri % Relatif % F/K x PD/DD x FD/FAVÖK x

AKBNK 30,00 31,28 28,22 -2,98 -3,4 2,13 0,82 -

ALARK 103,00 106,60 98,50 -2,37 -2,8 3,42 2,30 259,47

ARCLK 141,50 143,10 133,60 -0,28 -0,7 18,63 2,90 7,48

ASELS 43,42 43,94 40,00 3,68 3,2 12,43 4,04 16,99

ASTOR 120,30 134,50 116,90 -5,20 -5,6 31,85 15,70 29,89

BIMAS 286,00 290,50 268,70 3,21 2,7 18,60 6,70 12,99

EKGYO 6,58 6,86 6,28 -1,79 -2,2 5,92 1,25 5,06

ENKAI 30,74 31,60 29,44 -1,41 -1,9 13,96 1,12 8,43

EREGL 37,40 39,18 36,30 -2,76 -3,2 - 0,81 15,22

FROTO 808,30 830,00 770,30 -1,34 -1,8 8,50 7,00 9,26

GARAN 48,18 50,30 45,08 -1,91 -2,4 2,61 0,94 -

GUBRF 349,00 352,80 317,80 1,81 1,3 - 19,64 209,29

HEKTS 22,38 23,18 21,02 0,27 -0,2 293,83 16,84 43,23

ISCTR 20,96 22,18 19,87 -6,01 -6,4 2,99 1,01 -

KRDMD 25,58 26,14 24,18 0,71 0,2 26,90 2,73 7,81

KCHOL 138,80 141,10 134,20 0,00 -0,5 3,47 1,64 2,66

KOZAL 22,46 23,54 21,42 -2,18 -2,6 13,28 5,11 30,51

KOZAA 53,55 57,40 50,50 -3,69 -4,1 8,92 2,69 5,34

ODAS 11,47 13,49 10,99 -12,51 -12,9 3,36 2,09 8,18

PGSUS 714,40 729,30 684,80 0,46 0,0 7,08 2,72 7,65

PETKM 19,46 20,82 18,53 -3,09 -3,5 18,92 2,58 219,40

SAHOL 55,65 55,80 52,05 1,83 1,4 2,42 0,96 0,79

SASA 45,98 47,42 42,04 7,88 7,4 33,86 8,42 56,73

SISE 48,78 49,74 46,40 -1,53 -2,0 7,84 1,59 8,04

TAVHL 115,50 121,30 110,40 -4,55 -5,0 7,77 1,08 7,87

TOASO 254,30 261,00 234,90 0,43 0,0 7,97 5,99 7,00

TCELL 49,98 51,60 47,50 -1,90 -2,4 7,65 2,93 4,80

TUPRS 149,60 151,20 137,70 7,94 7,4 5,45 4,01 3,21

THYAO 225,70 228,20 210,70 3,91 3,4 3,97 0,91 4,46

YKBNK 17,24 17,90 16,35 -3,25 -3,7 2,20 0,90 -

Relatif getiri BIST 30 endeksine relatif getiridir. 

Haftalık 

Ana Menü 



 

 

 
 
HAFTALIK VERİ TAKVİMİ 

 
 

SAAT ÜLKE ÖNEM VERİ BEKLENTİ ÖNCEKİ

6.11.2023 - TRY -

03:30 JPY Yüksek Japonya Hizmetler PMI (Ekim) 51,10 53,80

10:00 EUR Orta Almanya Fabrika Siparişleri Aylık (Eylül) -1,10% 3,90%

11:55 EUR Yüksek Almanya Hizmetler PMI (Ekim) 48,00 50,30

12:55 EUR Yüksek Almanya Bileşik PMI (Ekim) 45,80 46,40

12:00 EUR Yüksek Euro Bölgesi Hizmetler PMI (Ekim) 47,80 48,70

12:00 EUR Yüksek Euro Bölgesi Bileşik PMI (Ekim) 46,50 47,20

12:30 EUR Orta Euro Bölgesi Sentix Yatırımcı Güveni (Kasım) -21,90

19:00 USD Yüksek Fed Üyesi Cook'un Konuşması

7.11.2023 - TRY -

- TRY -

10:00 GBP Orta İngiltere Halifax Konut Fiyat Endeksi Aylık (Ekim) -0,40%

10:00 GBP Orta İngiltere Halifax Konut Fiyat Endeksi Yıl l ık (Ekim) -4,70%

10:00 EUR Yüksek Almanya Sanayi Üretimi Aylık (Eylül) 0,00 -0,20%

17:15 USD Yüksek Fed Denetlemeden Sorumlu Başkan Yardımcısı Barr'ın Konuşması

20:00 USD Yüksek FOMC Üyesi Will iams'ın Konuşması

8.11.2023 10:00 EUR Yüksek Almanya TÜFE Aylık (Ekim) -0,20% 0,20%

10:00 EUR Yüksek Almanya TÜFE Yıl l ık (Ekim) 3,00% 4,30%

13:00 EUR Yüksek Euro Bölgesi Perakende Satışlar Aylık (Eylül)

13:00 EUR Yüksek Euro Bölgesi Perakende Satışlar Yıl l ık (Eylül) -3,10% -2,10%

13:15 USD Yüksek Fed Üyesi Cook'un Konuşması -0,20% -1,20%

17:15 USD Yüksek Fed Başkanı Powell'ın Konuşması

18:00 USD Orta ABD Toptan Satış Stokları (Aylık) (Eylül) 0,00% -0,10%

18:30 USD Yüksek ABD DOE Ham Petrol Stokları (3 Kasım) 0,774M

18:30 USD Yüksek ABD DOE Cushing Petrol Stokları (3 Kasım) 0,272M

21:40 USD Yüksek FOMC Üyesi Will iams'ın Konuşması

22:00 USD Yüksek Fed Başkan Yardımcısı Barr'ın Konuşması

9.11.2023 00:45 USD Yüksek Fed Üyesi Jefferson’ın Konuşması

04:30 CNY Yüksek Çin TÜFE (Aylık) (Ekim) 0,20%

04:30 CNY Yüksek Çin TÜFE (Yıl l ık) (Ekim) 0,00%

16:30 USD Yüksek ABD Devam Eden İşsizlik Başvuruları (28 Ekim) 1.818K

16:30 USD Yüksek ABD İlk İşsizlik Başvuruları (4 Kasım) 217K

20:30 EUR Yüksek ECB Başkanı Christine Lagarde Konuşması

22:00 USD Yüksek Fed Başkanı Jerome Powell Konuşması

10.11.2023 10:00 GBP Yüksek İngiltere GSYİH Çeyreklik (3. Çeyrek) 0,20%

10:00 GBP Yüksek İngiltere GSYİH Yıl l ık (3. Çeyrek) 0,50%

10:00 GBP Yüksek İngiltere Sanayi Üretimi(Aylık)(Eylül) -0,70%

10:00 GBP Yüksek İngiltere Sanayi Üretimi(Yıl l ık)(Eylül) 1,30%

10:00 GBP Yüksek İngiltere İmalat Üretimi(Aylık)(Eylül) -0,80%

10:00 GBP Yüksek İngiltere İmalat Üretimi(Yıl l ık)(Eylül) 2,80%

10:00 TRY Yüksek Türkiye Sanayi Üretimi(Yıl l ık)(Eylül) 3,10%

10:00 TRY Orta Türkiye İşsizlik Oranı (Eylül) 9,20%

18:00 USD Orta ABD Michigan Tüketici Güveni (Kasım) 65,00 63,80

*Hazine, 4 yıl vadeli  3 ayda bir kupon ödemeli TLREF'e endeksli tahvil ihalesi gerçekleştirecek.

*Hazine, 2 yıl vadeli  6 ayda bir kupon ödemeli tahvil ihalesi gerçekleştirecek.

*Hazine, 10 yıl vadeli  6 ayda bir kupon ödemeli TLREF'e endeksli tahvil ihalesi gerçekleştirecek.
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Sermaye Piyasası Kurulunun Seri:V, No:55 Yatırım Danışmanlığı Faaliyetine ve Bu Faaliyette Bulunacak 
Kurumlara İlişkin Esaslar Hakkında Tebliğ’i Uyarınca Yayımlanan Uyarı Notu: 

 
Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım 
danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye özel 
sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali durumunuz ile 
risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak 
yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 
 
Çekince: Bu bilgiler ve görüşler önceden haber vermeksizin değiştirilebilir. İntegral Yatırım Menkul Değerler 
A.Ş. bilgilerin ve ifade edilen görüşlerin doğru, eksiksiz ve güncelleştirilmiş olduğuna dair (açıkça ifade 
edilmiş veya ima edilmiş) hiçbir beyan ve taahhütte bulunmaz. Herhangi bir yatırım konulu karar almadan 
önce bir uzmandan görüş alınmalıdır. 
 
Sorumluluğun Sınırlandırılması: İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş. herhangi bir sınırlandırma 
olmaksızın, dolaylı, direkt veya bir fiilin sonucu olarak ortaya çıkan zararlar da dâhil olmak üzere her türlü 
kayıp ve hasarla ilgili sorumluluk kabul etmez. Bu rapor tarafımızca doğruluğu ve güvenilirliği kabul edilmiş 
kaynaklar kullanılarak hazırlanmış olup yatırımcılara kendi oluşturacakları yatırım kararlarında yardımcı 
olmayı hedeflemekte ve herhangi bir yatırım aracını alma veya satma yönünde yatırımcıların kararlarını 
etkilemeyi amaçlamamaktadır. Yatırımcıların verecekleri yatırım kararları ile bu raporda bulunan görüş, bilgi 
ve veriler arasında bir bağlantı kurulamayacağı gibi, söz konusu kararların neticesinde oluşabilecek yanlışlık 
veya zararlardan kurum çalışanları ile Ulukartal Holding A.Ş. ve İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş.'nin 
herhangi bir sorumluluğu bulunmamaktadır. 
 

 

 

  
 

 

 

 


