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TAKİBİMİZDEKİ HİSSELER 
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HAFTALIK TAKİBİMİZDEKİ HİSSELER  

  
Pozisyon Alış Seviyesi 

Satış 
Hedefi  

Stop 
Seviyesi 

Piyasa 
Değeri mn 

TL 

F/K x PD/DD x 

  Girişi TL TL TL     

AKFYE Açılış Fiyatı 16,00 16,40 15,60 16.257 25,8 3,5 

DOHOL Açılış Fiyatı 11,92 12,22 11,62 31.195 3,3 1,0 

ECZYT Açılış Fiyatı 268,00 274,70 261,30 28.140 18,1 3,1 

ISCTR Açılış Fiyatı 23,18 23,76 22,60 231.799 3,1 1,0 

PGSUS Açılış Fiyatı 708,50 726,21 690,79 72.479 5,5 2,0 

TCELL Açılış Fiyatı 61,25 62,78 59,72 134.750 7,7 3,3 

BIST 100    7629             
* Takibimizdeki hisseler tamamen teknik analize göre belirlenmektedir. İşlem hacmi ve likiditesi yüksek 100 Endeks 
hisselerinden olmasına öncelik verilmektedir. Pozisyona giriş fiyatları Cuma günü kapanış seansında oluşan fiyatlardan 
yapılmaktadır. Hedefine ulaşmayan pozisyonlar stop loss seviyesinin altına inmediyse, bir sonraki Cuma günü kapanış 
fiyatından kapatılmaktadır. Belirlenen stop loss seviyeleri referans stop noktasıdır. Bu stop loss seviyesinin altında bir 
kapanış olması halinde referans değer gün sonu kapanış olarak alınacaktır. 

Not: Pozisyon girişleri Pazartesi açılış seansında oluşan fiyatlardan yapılacaktır. Giriş maliyetine göre satış 
hedefi ve stop loss seviyeleri belirlenecektir. Açılış seansının ardından tablomuz giriş fiyatları ile güncellenip 
tekrar gönderilecektir. 
 
Haftalık Değerlendirme ve Strateji 
 
Geçtiğimiz hafta BİST-100 Endeksi haftayı %1,07 yükselişle 7629 seviyesinden kapatırken, iletişim endeksi %9,22 
ile en fazla değer kazanan endeks oldu. 2. sırada % 9,10 değer kazancıyla bilişim sektörü takip etti. Gıda içecek 
sektörü % 0,38, menkul kıymet yatırım ortaklığı %0,45 ve taş toprak % 0,32 değer kaybetti. Yeni haftada ekonomi 
gündemi veri ağırlıklı olacak. Yurt içinde sanayi üretimi, iş gücü istatistikleri ve ödemeler dengesi öne çıkarken, 
yurt dışında ABD tüketici fiyatları ve Almanya sanayi üretimi yakından takip edilecek. Piyasalar açısından en 
önemlisi 12 Ocak’ta uluslararası kredi derecelendirme kuruluşu Moody's’in Türkiye kredi notu inceleme 
raporuna yönelik beklentiler, bu hafta fiyatlamalarda etkili olmasını bekliyoruz. Ayrıca, New York'ta 
gerçekleştirilecek TCMB Yatırımcı Günleri piyasaların gündeminde olacak. Küresel piyasalarda haftanın en 
önemli verisi ABD TÜFE verisi olacak. Dolayısıyla piyasalar temkinli mod ile TÜFE verisini karşılamak isteyebilirler. 
Açıklanan TÜFE verisinin ekonomik soğumaya işaret etmesi piyasalardaki risk iştahını artırabilir. Ayrıca dolar 
endeksinde aşağı yönlü hareketlilikler izleyebiliriz. Özellikle ons altında kritik direnç seviyesi olan 2070 dolar 
seviyesine doğru yükseliş denemeleri görebiliriz. 
 
Yabancı yatırımcıların hisse alımları dokuzuncu haftaya taşındı. 
 
Yurt dışı piyasalarda Noel tatilinin hakim olduğu haftada yabancı alımlarının sürmesi dikkat çekti. Türkiye 
Cumhuriyet Merkez Bankası tarafından Haftalık Menkul Kıymet İstatistikleri yayımlandı. Buna göre, yurt dışında 
yerleşik kişiler, 29 Aralık haftasında net 39,9 milyon dolarlık hisse senedi aldı. 
 
 
 

08 /01 / 2024 
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ABD Tarım Dışı İstihdam Güçlü Geldi! 
 
Cuma günü açıklanan Aralık ayı istihdam raporu, ABD ekonomisinin beklenenden daha fazla iş olanağı sağladığını 
göstererek hızlı faiz indirimi umutlarını azalttı. Veri setinin 3 alt kaleminin her biri güçlü geldi. Tek veri ile FED 
yönünü değiştirmek istemeyebilir. Dolayısıyla FED'den ilerleyen süreçte Fed’in ılımlı şahin mesajlarının sürmesi 
beklenebilir. 
 
Endeks 7400 seviyesinin üzerinde konumunu koruyor 
 
Şimdilik 7400 seviyesi üzerinde tepkilerin çalıştığını izliyoruz. Yukarı yönlü hareketliliğin devamı halinde 7800 
bölgesine doğru yükseliş denemeleri görülebilir. Buna karşın olası geri çekilmelerde 7500 ve 7400 seviyeleri ilk 
destek bölgeleri olarak karşımıza çıkıyor. 
 
Geçen Haftanın Performansı 
 

2-5 Ocak 2023 Haftası       

  Alış Satış Getiri Açıklama 

AKCNS 142,30 148,90 4,64% Hedef 

ARCLK 128,50 128,00 -0,39% Cuma Kapanışı 

CCOLA 525,50 510,00 -2,95% Stop 

CWENE 271,25 283,50 4,52% Hedef 

ISCTR 23,36 22,44 -3,94% Stop 

YYLGD 12,77 12,18 -4,62% Stop 

Ortalama Getiri     -0,5%   

BIST 100  7.470                 7.629 2,1%  

Relatif Getiri     -2,5%   
* Alış Fiyatları Pazartesi Açılış seansında oluşan fiyatlardır. Hedef olmayan hisseler Cuma günü kapanış  fiyatından kapatılmıştır.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Başlangıçtan Bugüne Portföyün ve BIST’in Getirisi, Başlangıç: 100, 5-9 Ocak 2015 haftası 
 
 

 
 

Kümülatif Getiri Tablosu          

  Portföy BIST 100  Rölatif   

2015 11,5% -15,2% 31,5%   

2016 55,6% 8,9% 43,0%   

2017 60,0% 47,5% 8,5%   

2018 29,9% -22,8% 68,4%   

2019 50,0% 21,4% 23,5%   

2020 57,3% 29,1% 21,9%   

2021 42,7% 26,8% 12,6%   

2022 48,0% 210,3% -52,3%   

2023 24,7% 29,2% -3,4%   

Her yılın 1.haftası 100 alınarak hesaplanmıştır.        
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ENDEKSLERDE GEÇEN HAFTA           

Kod Endeks Adı Son Yüksek Düşük Haf. % YBB % 

XU100 BIST 100 7.629 7.634 7.387 2,1% 2,1% 

XU030 BIST 30 8.213 8.213 7.944 2,4% 2,4% 

XU050 BIST 50 6.734 6.734 6.522 2,5% 2,5% 

              

XBANK BIST BANKA 8.790 8.894 8.393 0,8% 0,8% 

XBLSM BIST BİLİŞİM 4.043 4.047 3.727 9,1% 9,1% 

XELKT BIST ELEKTRİK 464 472 449 2,6% 2,6% 

XFINK BIST FİNANSAL KİR. FAKTORİNG 3.352 3.352 3.072 4,8% 4,8% 

XGIDA BIST GIDA, İÇECEK 8.804 8.960 8.535 -0,4% -0,4% 

XGMYO BIST GAYRİMENKUL YAT.ORT. 2.488 2.492 2.397 1,6% 1,6% 

XHARZ BIST HALKA ARZ 83.193 83.250 80.136 4,4% 4,4% 

XHOLD BIST HOLDİNG VE YATIRIM 6.775 6.775 6.562 2,0% 2,0% 

XILTM BIST İLETİŞİM 1.519 1.521 1.418 9,2% 9,2% 

XINSA BIST İNŞAAT 9.114 9.350 8.904 1,9% 1,9% 

XKAGT BIST ORMAN, KAĞIT, BASIM 5.372 5.448 5.196 2,0% 2,0% 

XKMYA BIST KİMYA, PETROL, PLASTİK 11.556 11.641 11.282 1,0% 1,0% 

XKOBI BIST KOBİ SANAYİ 23.364 23.417 22.487 5,2% 5,2% 

XMADN BIST MADENCİLİK 5.557 5.627 5.348 3,6% 3,6% 

XMANA BIST METAL ANA 15.377 15.488 14.912 3,7% 3,7% 

XMESY BIST METAL EŞYA, MAKİNA 19.234 19.406 18.715 3,0% 3,0% 

XTAST BIST TAŞ, TOPRAK 10.923 11.267 10.631 -0,3% -0,3% 

XTCRT BIST TİCARET 16.864 16.868 16.172 1,2% 1,2% 

XTEKS BIST TEKSTİL, DERİ 3.056 3.061 2.923 2,1% 2,1% 

XTRZM BIST TURİZM 1.019 1.024 975 2,2% 2,2% 

XTUMY BIST TÜM-100 26.633 26.633 25.601 3,3% 3,3% 

XUHIZ BIST HİZMETLER 7.076 7.076 6.810 3,5% 3,5% 

XULAS BIST ULAŞTIRMA 25.925 25.925 24.736 5,0% 5,0% 

XUMAL BIST MALİ 8.016 8.016 7.718 1,6% 1,6% 

XUSIN BIST SINAİ 11.732 11.840 11.413 1,7% 1,7% 

XUTEK BIST TEKNOLOJİ 10.241 10.253 9.619 7,3% 7,3% 

XUTUM BIST TÜM 8.784 8.784 8.492 2,4% 2,4% 

XYORT BIST MENKUL KIYMET YAT. ORT. 3.369 3.462 3.251 -0,4% -0,4% 

XYUZO BIST 100-30 14.245 14.364 13.824 1,4% 1,4% 

Haf.%: Haftalık Yüzde Değişim, YBB %: Yılbaşından Bugüne Yüzde Değişim       
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

BIST HACİM VE TAHVİL EĞRİSİ 
 

 
Kısa ve Uzun Vadeli Tahvil Faiz Grafiği 

 

AKTIFTHV: 2 yıllık gösterge tahvil faizi 
TAHVILUV: 10 yıllık tahvil faiz 
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BIST 30 HİSSELERİNDE HAFTALIK ANALİZ 
 
 

    Haftalık        

  Son Fiyat Yüksek Düşük Getiri % Relatif % F/K x 
PD/DD 

x FD/FAVÖK x 

AKBNK 36,78 37,28 34,86 0,71 -1,6 2,61 1,01 - 

ALARK 91,45 93,40 89,70 0,94 -1,4 3,10 1,70 189,47 

ARCLK 128,00 131,60 124,60 -0,39 -2,7 16,85 2,63 6,99 

ASELS 47,44 47,92 45,14 5,47 3,0 13,58 4,41 18,46 

ASTOR 102,90 110,60 94,60 9,12 6,6 27,24 13,43 25,48 

BIMAS 307,25 307,25 289,75 2,16 -0,2 16,35 6,26 10,89 

EKGYO 7,64 7,64 6,88 11,05 8,4 6,10 1,29 4,96 

ENKAI 33,28 34,22 32,42 -0,66 -3,0 13,23 1,14 9,04 

EREGL 42,62 42,90 40,92 3,95 1,5 - 0,92 16,87 

FROTO 745,50 765,50 733,50 0,81 -1,6 7,84 6,46 8,61 

GARAN 57,40 60,15 55,00 -1,63 -3,9 3,11 1,13 - 

GUBRF 152,80 179,40 151,20 -0,65 -3,0 111,74 7,20 100,61 

HEKTS 19,73 21,06 19,60 -1,84 -4,1 189,30 13,79 63,14 

ISCTR 23,18 23,92 22,20 -0,77 -3,1 3,07 1,05 - 

KRDMD 24,90 25,56 23,82 4,80 2,3 27,49 2,43 5,97 

KCHOL 142,10 143,30 138,50 0,21 -2,1 3,55 1,68 2,69 

KOZAL 19,65 20,46 19,06 0,61 -1,7 11,62 4,47 26,11 

KOZAA 43,00 44,34 41,20 1,37 -1,0 7,16 2,16 3,31 

ODAS 8,37 8,55 8,03 1,45 -0,9 2,45 1,53 5,85 

PGSUS 708,50 709,00 648,00 9,08 6,5 5,49 2,04 6,22 

PETKM 19,43 19,70 18,15 6,70 4,2 13,95 2,29 86,84 

SAHOL 60,00 60,95 58,70 -0,74 -3,1 2,30 0,88 1,13 

SASA 36,42 37,56 35,04 -0,05 -2,4 26,82 6,67 47,03 

SISE 45,80 46,42 44,54 -0,04 -2,4 7,36 1,49 7,64 

TAVHL 114,00 114,30 107,00 6,05 3,6 7,67 1,07 7,82 

TOASO 221,00 223,00 211,60 5,24 2,8 6,92 5,20 5,98 

TCELL 61,25 61,35 57,25 9,18 6,6 7,72 3,29 4,75 

TUPRS 143,80 145,70 140,00 0,56 -1,8 5,24 3,86 3,06 

THYAO 239,20 239,20 229,70 4,64 2,2 4,21 0,96 4,62 

YKBNK 20,00 20,08 19,27 2,35 0,0 2,55 1,04 - 

Relatif getiri BIST 30 endeksine relatif getiridir.            
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HAFTALIK VERİ TAKVİMİ 

 
 

SAAT ÜLKE ÖNEM VERİ BEKLENTİ ÖNCEKİ

8.01.2024 - TRY - *Hazine, 10 yıl vadeli 6 ayda bir kupon ödemeli tahvil ihalesi gerçekleştirecek.

- JPY - Japonya borsaları tatil nedeniyle kapalı olacak

10:00 EUR Orta Almanya Fabrika Siparişleri Aylık (Kasım) 1,00% -3,70%

12:30 EUR Orta Euro Bölgesi Sentix Yatırımcı Güveni (Ocak) -16,8

13:00 EUR Yüksek Euro Bölgesi Perakende Satışlar Aylık (Kasım) 0,10%

13:00 EUR Yüksek Euro Bölgesi Perakende Satışlar Yıl l ık (Kasım) -1,20%

13:00 EUR Yüksek Euro Bölgesi İşsizlik Oranı (Kasım) 6,50%

9.01.2024 - TRY - *Hazine, 2 yıl vadeli 6 ayda bir kupon ödemeli tahvil ihalesi gerçekleştirecek.

- TRY - *Hazine, 5 yıl vadeli TÜFE'ye endeksli 6 ayda bir kupon ödemeli tahvil ihalesi gerçekleştirecek.

02:30 JPY Yüksek Japonya TÜFE Yıll ık (Aralık) 2,70%

10:00 EUR Yüksek Almanya Sanayi Üretimi Aylık (Kasım) 0,00% -0,40%

13:00 EUR Yüksek Euro Bölgesi İşsizlik Oranı 6,50% 6,50%

14:00 USD Orta ABD NFIB Küçük İşletme İyimserlik Endeksi (Aralık) 90,60

10.01.2024 10:00 TRY Yüksek Türkiye Sanayi Üretimi (Yıl l ık ) (Kasım) 1,10%

10:00 TRY Orta Türkiye İşsizlik Oranı (Kasım) 8,50%

18:00 USD Orta ABD Toptan Satış Stokları (Aylık) (Kasım) -0,20% -0,40%

18:30 USD Yüksek ABD DOE Ham Petrol Stokları (5 Ocak)  -5,503M

18:30 USD Yüksek ABD DOE Cushing Petrol Stokları (5 Ocak) 0,706M

23:15 USD Yüksek FOMC Üyesi Will iams'ın Konuşması

11.01.2024 10:00 TRY Yüksek Türkiye Cari İşlemler Dengesi (USD) 0,19B

16:30 USD Yüksek ABD Devam Eden İşsizlik Başvuruları (30 Aralık) 1.855K

16:30 USD Yüksek İlk İşsizlik Başvuruları (6 Ocak) 202K

16:30 USD Yüksek ABD TÜFE (Aylık) (Aralık) 0,20% 0,10%

16:30 USD Yüksek ABD TÜFE (Yıl l ık) (Aralık) 3,10%

16:30 USD Yüksek ABD Çekirdek TÜFE (Aylık) (Aralık) 0,30% 0,30%

16:30 USD Yüksek ABD Çekirdek TÜFE (Yıl l ık) (Aralık) 4,00%

12.01.2024 - TRY - Moody's değerlendirmesi yapılacaktır.

04:30 JPY Yüksek Çin TÜFE (Aylık) (Aralık) -0,50%

04:30 JPY Yüksek Çin TÜFE (Yıl l ık) (Aralık) -0,50%

10:00 GBP Yüksek İngiltere Sanayi Üretimi(Aylık)(Kasım) -0,80%

10:00 GBP Yüksek İngiltere Sanayi Üretimi(Yıll ık)(Kasım) 0,40%

10:00 GBP Yüksek İngiltere İmalat Üretimi(Aylık)(Kasım) -1,10%

10:00 GBP Yüksek İngiltere İmalat Üretimi(Yıll ık)(Kasım) 0,80%

16:30 USD Yüksek ABD ÜFE (Aylık) (Aralık) 0,20% 0,00%

16:30 USD Yüksek ABD ÜFE (Yıl l ık) (Aralık) 0,90%

16:30 USD Yüksek ABD Çekirdek ÜFE (Aylık) (Aralık) 0,20% 0,00%

16:30 USD Yüksek ABD Çekirdek ÜFE (Yıl l ık) (Aralık) 2,00%
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Sermaye Piyasası Kurulunun Seri:V, No:55 Yatırım Danışmanlığı Faaliyetine ve Bu Faaliyette Bulunacak 
Kurumlara İlişkin Esaslar Hakkında Tebliğ’i Uyarınca Yayımlanan Uyarı Notu: 

 
Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım 
danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye özel 
sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali durumunuz ile 
risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım 
kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 
 
Çekince: Bu bilgiler ve görüşler önceden haber vermeksizin değiştirilebilir. İntegral Yatırım Menkul Değerler 
A.Ş. bilgilerin ve ifade edilen görüşlerin doğru, eksiksiz ve güncelleştirilmiş olduğuna dair (açıkça ifade edilmiş 
veya ima edilmiş) hiçbir beyan ve taahhütte bulunmaz. Herhangi bir yatırım konulu karar almadan önce bir 
uzmandan görüş alınmalıdır. 
 
Sorumluluğun Sınırlandırılması: İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş. herhangi bir sınırlandırma olmaksızın, 
dolaylı, direkt veya bir fiilin sonucu olarak ortaya çıkan zararlar da dâhil olmak üzere her türlü kayıp ve hasarla 
ilgili sorumluluk kabul etmez. Bu rapor tarafımızca doğruluğu ve güvenilirliği kabul edilmiş kaynaklar 
kullanılarak hazırlanmış olup yatırımcılara kendi oluşturacakları yatırım kararlarında yardımcı olmayı 
hedeflemekte ve herhangi bir yatırım aracını alma veya satma yönünde yatırımcıların kararlarını etkilemeyi 
amaçlamamaktadır. Yatırımcıların verecekleri yatırım kararları ile bu raporda bulunan görüş, bilgi ve veriler 
arasında bir bağlantı kurulamayacağı gibi, söz konusu kararların neticesinde oluşabilecek yanlışlık veya 
zararlardan kurum çalışanları ile Ulukartal Holding A.Ş. ve İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş.'nin herhangi 
bir sorumluluğu bulunmamaktadır. 
 

 

 

  
 

  

 

 


