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HAFTALIK TAKİBİMİZDEKİ HİSSELER  

 
Pozisyon 

Alış Seviyesi 

Satış 
Hedefi  

Stop 
Seviyesi 

Piyasa 
Değeri mn 

TL 

F/K x PD/DD x 

  Girişi TL TL TL     

BIMAS Kapanış Fiyatı 424,75 439,62 409,88 509.700 19,4 2,5 

ENJSA Kapanış Fiyatı 107,30 111,06 103,54 126.729 20,2 1,2 

EREGL Kapanış Fiyatı 37,74 39,06 36,42 264.180 34,3 0,8 

GARAN Kapanış Fiyatı 129,80 134,34 125,26 545.160 4,5 1,1 

KCHOL Kapanış Fiyatı 216,50 224,08 208,92 549.022 16,1 0,7 

MAVI Kapanış Fiyatı 38,04 39,37 36,71 30.223 16,7 2,0 

TCELL Kapanış Fiyatı 99,95 103,45 96,45 219.890 12,3 0,7 

TOASO Kapanış Fiyatı 290,00 300,15 279,85 145.000 11,6 2,2 

BIST 100                12.899              

* Takibimizdeki hisseler tamamen teknik analize göre belirlenmektedir. İşlem hacmi ve likiditesi yüksek 
100 Endeks hisselerinden olmasına öncelik verilmektedir. Pozisyona giriş fiyatları Cuma günü kapanış 
seansında oluşan fiyatlardan yapılmaktadır. Kapanış fiyatı aynı zamanda alış fiyatıdır. Hedefine ulaşmayan 
pozisyonlar stop loss seviyesinin altına inmediyse, bir sonraki Cuma günü kapanış fiyatından 
kapatılmaktadır. Belirlenen stop loss seviyeleri referans stop noktasıdır. Bu stop loss seviyesinin altında bir 
kapanış olması halinde referans değer gün sonu kapanış olarak alınacaktır. 

 
 
Haftalık Değerlendirme ve Strateji 
 

Küresel piyasalar geçen haftanın son işlem gününü petrol fiyatları ve tahvil faizlerindeki geri çekilmenin desteğiyle pozitif tamamladı. 

ABD ile İran’ın Hürmüz Boğazı’nın yeniden açılmasına yönelik aşamalı bir anlaşma üzerinde çalıştığına ilişkin haberlerle WTI petrol 

yüzde 2,3 gerilerken, ABD 10 yıllık tahvil faizi gün içinde gördüğü yüzde 5,22 seviyesinden yüzde 5,18’e çekildi. Bu görünümle Dow 

Jones yüzde 0,9, S&P 500 ve Nasdaq yüzde 0,5 civarında yükseldi. Haftalık bazda Nasdaq yüzde 2,1, S&P 500 yüzde 1,2 ve Dow Jones 

yüzde 0,3 değer kazandı. Bununla birlikte küçük şirketleri içeren Russell 2000’in haftayı negatif tamamlaması, yükselişin piyasa 

geneline güçlü biçimde yayılmadığını ve yüksek faizlerin finansman koşullarını baskılamaya devam ettiğini gösterdi. 

  

Hafta sonunda jeopolitik cepheden gelen haberler cuma günkü iyimserliği tersine çevirdi. ABD Başkanı Donald Trump’ın İran’ın 

Hürmüz Boğazı’nı yedi gün içinde yeniden açmayı öngören teklifini reddettiğine ilişkin haberlerin ardından Brent petrol bu sabah 

yüzde 2,5’in üzerinde yükselerek 107 dolara yaklaştı. Petrol fiyatlarındaki hareketle ABD 10 yıllık tahvil faizi yeniden yüzde 5,20, 30 

yıllık faiz ise yüzde 5,51 civarına çıktı. Hürmüz Boğazı’ndaki fiili petrol akışının son haftalarda artmış olması arz tarafında kısmi bir 

rahatlama sağlasa da İran’ın geçişlere yönelik tehditlerinin sürmesi ve diplomatik koşulların karşılıklı olarak kabul edilmemesi risk 

primini yüksek tutuyor. Dolayısıyla enerji fiyatları, enflasyon beklentileri ve tahvil faizleri arasındaki güçlü ilişki bu hafta da küresel 

piyasalarda ana fiyatlama ekseni olacak. 

  

ABD–Çin tarafında Trump ile Şi Cinping arasındaki görüşmenin ardından ticaret ateşkesinin 10 Ocak’a kadar uzatılması kısa vadeli 

tarife riskini azalttı. Ancak görüşmeler nadir element ihracatı, yapay zeka ve yarı iletken kısıtlamaları, Tayvan ve Çin’in İran’la ilişkileri 

gibi temel konularda somut bir çözüm üretmedi. Çin’in ABD’ye nadir element sevkiyatındaki gerilemenin devam etmesi de ticaret 

ateşkesinin kırılgan yapısını koruduğunu gösteriyor. Bu hafta ABD’de salı günü JOLTS açık iş sayısı, çarşamba günü ikinci çeyrek 

büyümesinin nihai tahmini ve Fed’in tercih ettiği enflasyon göstergesi olan PCE, perşembe günü ISM imalat endeksi ve cuma günü 

tarım dışı istihdam verisi izlenecek. Euro Bölgesi enflasyonu ve Çin PMI verileri de haftanın diğer önemli başlıkları olacak. 
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Yurt içinde BIST 100 endeksi cuma günü yüzde 0,09 yükselişle 12.899,35 puandan kapanırken, haftayı yaklaşık yüzde 2,9 kayıpla 

tamamladı. Endeksin sınırlı yükselmesine karşılık BIST 100 kapsamındaki 64 hissenin günü pozitif tamamlaması, tabanda tepki 

alımlarının başladığını ancak yüksek ağırlıklı şirketlerdeki satışların endeksi baskılamayı sürdürdüğünü gösterdi. Fon tasfiye sürecine 

ilişkin belirsizliğin devam etmesi ve Türkiye’nin beş yıllık CDS priminin yeniden 245 baz puanın üzerine çıkması risk algısını olumsuz 

etkiliyor. Tasfiye kapsamındaki 131 fonda varlıkların nakde çevrilme takvimi ve yatırımcılara yapılacak ödemelerin hızı, önümüzdeki 

dönemde hisse bazlı fiyatlamaların temel belirleyicilerinden biri olmaya devam edecektir. 

  

Bu sabah Asya piyasalarında ağırlıklı olarak negatif bir seyir izleniyor. Güney Kore ve Çin borsalarında yüzde 2’yi aşan kayıplar 

görülürken Japonya yataya yakın negatif seyrediyor. ABD vadeli endekslerinde S&P 500 yaklaşık yüzde 0,4, Nasdaq 100 yüzde 0,7 

gerilerken Avrupa vadeli endeksleri sınırlı pozitif bölgede bulunuyor. Petrol fiyatlarındaki yükseliş ve tahvil faizlerinin yeniden yukarı 

dönmesi nedeniyle BIST 100’de haftaya temkinli ve satıcılı bir başlangıç bekliyoruz. Enerji ve rafineri hisseleri petrol fiyatlarından 

görece destek bulabilirken, ulaştırma ve enerji maliyetlerine duyarlı sektörlerde baskı artabilir. Bugün küresel tarafta Dallas Fed imalat 

endeksi ve Fed üyesi Barkin’in açıklamaları takip edilirken, yurt içinde fon sürecine ilişkin haber akışı ve 12.750 desteğinin korunup 

korunamayacağı belirleyici olacak. 

 

 

Geçen Haftanın Performansı 

21 Eylül - 25 Eylül 2026 Haftası    
  Alış Satış Getiri Açıklama 

ALARK 107,80 107,00 -0,74% Cuma Kapanışı 

CCOLA 80,00 77,00 -3,75% Stop 

ENERY 12,85 11,84 -7,86% Stop 

EREGL 36,42 37,82 3,84% Stop 

TAVHL 276,25 272,75 -1,27% Cuma Kapanışı 

TOASO 284,50 290,00 1,93% Cuma Kapanışı 

TUPRS 417,25 397,00 -4,85% Stop 

YKBNK 36,24 35,78 -1,27% Cuma Kapanışı 

Ortalama Getiri     -1,75%   

BIST 100  
                 13.284  

                
12.899  

-2,90%  

Relatif Getiri    1,19%   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Başlangıçtan Bugüne Portföyün ve BIST’in Getirisi, Başlangıç: 100, 5-9 Ocak 2015 haftası 
 

 
 

Kümülatif Getiri Tablosu        

  Portföy BIST 100  Rölatif 

2015 11,5% -15,2% 31,5% 

2016 55,6% 8,9% 43,0% 

2017 60,0% 47,5% 8,5% 

2018 29,9% -22,8% 68,4% 

2019 50,0% 21,4% 23,5% 

2020 57,3% 29,1% 21,9% 

2021 42,7% 26,8% 12,6% 

2022 48,0% 210,3% -52,3% 

2023 25,3% 26,5% -0,9% 

2024 -18,0% 27,7% -35,8% 

2025 3,4% 14,1% -9,4% 

2026 -1,6% 13,6% -13,4% 

Her yılın 1.haftası 100 alınarak hesaplanmıştır.    
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ENDEKSLERDE GEÇEN HAFTA           

Kod Endeks Adı Son Yüksek Düşük Haf. % YBB % 

XU100 BIST 100 12.899 13.370 12.840 -2,9% 14,5% 

XU030 BIST 30 15.947 16.506 15.803 -1,5% 30,5% 

XU050 BIST 50 12.008 12.418 11.948 -2,1% 22,9% 

XBANK BIST BANKA 16.268 17.047 16.166 -0,8% -1,6% 

XBLSM BIST BİLİŞİM 4.860 5.214 4.756 -10,1% -3,7% 

XELKT BIST ELEKTRİK 645 671 634 -6,3% -2,4% 

XFINK BIST FİNANSAL KİR. FAKTORİNG 33.182 47.974 33.170 -37,2% 79,7% 

XGIDA BIST GIDA, İÇECEK 13.329 14.191 13.124 -7,8% 7,0% 

XGMYO BIST GAYRİMENKUL YAT.ORT. 5.336 5.611 5.291 -6,3% -7,4% 

XHARZ BIST HALKA ARZ 259.118 321.189 254.599 -24,8% 63,9% 

XHOLD BIST HOLDİNG VE YATIRIM 11.728 12.794 11.693 -10,1% -9,5% 

XILTM BIST İLETİŞİM 2.572 2.616 2.459 3,1% 4,6% 

XINSA BIST İNŞAAT 17.891 18.736 17.528 -6,6% 2,2% 

XKAGT BIST ORMAN, KAĞIT, BASIM 5.013 5.768 4.954 -16,6% -28,3% 

XKMYA BIST KİMYA, PETROL, PLASTİK 19.318 20.290 19.112 -4,3% 51,0% 

XKOBI BIST KOBİ SANAYİ 29.097 32.207 28.459 -13,7% -29,1% 

XMADN BIST MADENCİLİK 14.857 15.350 14.010 1,8% 21,2% 

XMANA BIST METAL ANA 25.479 26.302 24.763 -1,4% 43,3% 

XMESY BIST METAL EŞYA, MAKİNA 23.260 24.570 22.996 -5,5% 15,2% 

XTAST BIST TAŞ, TOPRAK 10.565 11.049 10.455 -6,2% -18,7% 

XTCRT BIST TİCARET 34.621 36.207 34.020 -0,8% 32,8% 

XTEKS BIST TEKSTİL, DERİ 3.203 3.338 3.150 -4,9% -33,5% 

XTRZM BIST TURİZM 1.474 1.580 1.457 -8,7% -10,2% 

XTUMY BIST TÜM-100 55.350 61.076 54.823 -12,7% -0,5% 

XUHIZ BIST HİZMETLER 11.313 11.674 11.190 -2,1% 7,1% 

XULAS BIST ULAŞTIRMA 33.621 34.981 32.619 1,5% -2,5% 

XUMAL BIST MALİ 15.842 17.277 15.802 -9,9% -3,1% 

XUSIN BIST SINAİ 17.319 18.024 17.171 -4,5% 23,6% 

XUTEK BIST TEKNOLOJİ 40.488 41.983 39.978 -2,2% 41,0% 

XUTUM BIST TÜM 15.693 16.471 15.606 -5,4% 10,6% 

XYORT BIST MENKUL KIYMET YAT. ORT. 3.916 4.064 3.734 -8,0% -14,6% 

XYUZO BIST 100-30 16.048 17.031 15.878 -7,9% -22,0% 

Haf.%: Haftalık Yüzde Değişim, YBB %: Yılbaşından Bugüne Yüzde Değişim       
 
 
 
 
 
 
 



 

 

BIST HACİM VE TAHVİL EĞRİSİ 
 

 

 
Kısa ve Uzun Vadeli Tahvil Faiz Grafiği  

 
 
AKTIFTHV: 2 yıllık gösterge tahvil faizi  
TAHVILUV: 10 yıllık tahvil faizi 
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BIST 30 HİSSELERİNDE HAFTALIK ANALİZ 
 

    Haftalık        

  
Son 

Fiyat Yüksek Düşük Getiri % Relatif % F/K x 
PD/DD 

x 
FD/FAVÖK 

x 

AEFES 18,83 19,36 18,28 0,21 1,7 13,20 0,89 3,95 

AKBNK 70,90 74,25 69,70 0,28 1,8 5,52 1,14 - 

ASELS 372,25 386,00 364,00 -0,13 1,3 47,25 5,53 32,81 

ASTOR 261,25 271,25 243,00 5,34 6,9 26,50 5,95 20,89 

BIMAS 424,75 443,25 410,75 1,19 2,7 19,44 2,53 11,29 

DSTKF 1.174,00 1786,00 1174,00 -40,83 -40,0 80,10 26,41 57,99 

EKGYO 19,25 20,18 18,47 1,26 2,8 - 0,47 9,79 

ENKAI 86,45 89,35 83,30 1,29 2,8 13,28 1,26 10,30 

EREGL 37,74 39,30 35,46 3,62 5,2 34,26 0,83 12,35 

FROTO 76,80 80,95 75,00 1,05 2,5 9,92 1,50 9,18 

GARAN 129,80 135,90 128,30 -0,08 1,4 4,52 1,12 - 

GUBRF 458,00 461,75 423,25 3,27 4,8 21,79 3,89 11,70 

ISCTR 13,07 13,78 13,05 -1,43 0,0 4,83 0,72 - 

KCHOL 216,50 224,30 211,10 0,84 2,3 16,11 0,69 6,37 

KRDMD 46,96 47,80 42,84 6,68 8,3 11,56 0,49 6,41 

MGROS 523,50 549,50 517,00 -0,29 1,2 16,53 1,02 3,82 

PETKM 21,06 24,10 20,58 -1,77 -0,3 - 0,71 48,06 

PGSUS 146,70 153,60 145,30 -0,61 0,9 - 0,65 8,76 

SAHOL 88,25 92,40 86,55 0,23 1,7 9,22 0,44 4,54 

SASA 2,08 2,36 2,02 -11,49 -10,2 - 0,57 20,47 

SISE 39,24 40,92 38,68 -0,96 0,5 12,04 0,45 16,48 

TAVHL 272,75 284,00 263,29 -0,62 0,8 18,79 1,21 6,70 

TCELL 99,95 102,00 95,70 2,83 4,3 12,26 0,71 3,01 

THYAO 290,75 302,75 282,50 1,84 3,3 3,58 0,39 7,00 

TOASO 290,00 291,50 276,00 1,93 3,4 11,57 2,21 19,16 

TRALT 49,84 52,40 48,08 -0,72 0,7 33,78 3,00 15,04 

TTKOM 54,65 55,25 51,85 4,19 5,7 7,22 0,72 2,99 

TUPRS 406,00 424,25 389,75 -2,70 -1,3 11,59 1,72 6,43 

ULKER 88,10 90,75 84,80 0,69 2,2 8,97 0,64 5,12 

YKBNK 35,78 37,42 35,44 -1,27 0,2 5,46 1,05 - 

Relatif getiri BIST 30 endeksine relatif getiridir.            
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
HAFTALIK VERİ TAKVİMİ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
Sermaye Piyasası Kurulunun Seri:V, No:55 Yatırım Danışmanlığı Faaliyetine ve Bu Faaliyette Bulunacak 
Kurumlara İlişkin Esaslar Hakkında Tebliğ’i Uyarınca Yayımlanan Uyarı Notu: 
Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım 
danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye 
özel sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali 
durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere 
dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 

 
Çekince: Bu bilgiler ve görüşler önceden haber vermeksizin değiştirilebilir. İntegral Yatırım Menkul 
Değerler A.Ş. bilgilerin ve ifade edilen görüşlerin doğru, eksiksiz ve güncelleştirilmiş olduğuna dair (açıkça 
ifade edilmiş veya ima edilmiş) hiçbir beyan ve taahhütte bulunmaz. Herhangi bir yatırım konulu karar 
almadan önce bir uzmandan görüş alınmalıdır. 
 
Sorumluluğun Sınırlandırılması: İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş. herhangi bir sınırlandırma 
olmaksızın, dolaylı, direkt veya bir fiilin sonucu olarak ortaya çıkan zararlar da dâhil olmak üzere her türlü 
kayıp ve hasarla ilgili sorumluluk kabul etmez. Bu rapor tarafımızca doğruluğu ve güvenilirliği kabul 
edilmiş kaynaklar kullanılarak hazırlanmış olup yatırımcılara kendi oluşturacakları yatırım kararlarında 
yardımcı olmayı hedeflemekte ve herhangi bir yatırım aracını alma veya satma yönünde yatırımcıların 
kararlarını etkilemeyi amaçlamamaktadır. Yatırımcıların verecekleri yatırım kararları ile bu raporda 
bulunan görüş, bilgi ve veriler arasında bir bağlantı kurulamayacağı gibi, söz konusu kararların neticesinde 
oluşabilecek yanlışlık veya zararlardan kurum çalışanları ile Ulukartal Holding A.Ş. ve İntegral Yatırım 
Menkul Değerler A.Ş.'nin herhangi bir sorumluluğu bulunmamaktadır. 

 

 

  
 

 

  

 

 


