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TAKİBİMİZDEKİ HİSSELER 

MODEL PORTFÖY PERFORMANSI 

İSTATİSTİKLER 

BIST 30 ANALİZLERİ 

TAKVİM 



 

HAFTALIK TAKİBİMİZDEKİ HİSSELER  

 
Pozisyon 

Alış Seviyesi 
Satış 

Hedefi  
Stop 

Seviyesi 
Piyasa 

Değeri mn 
TL 

F/K x PD/DD x 

  Girişi TL TL TL     
AEFES Açılış Fiyatı 227,20 232,88 221,52 134.526 6,6 1,7 
CIMSA Açılış Fiyatı 33,50 34,34 32,66 31.677 12,5 1,4 
KARSN Açılış Fiyatı 16,34 16,75 15,93 14.706 24,0 2,4 
OYAKC Açılış Fiyatı               66,50  68,16 64,84 82.897 9,7 2,6 
SNGYO Açılış Fiyatı 7,23 7,41 7,05 10.845 2,3 0,4 
TCELL Açılış Fiyatı 94,00 96,35 91,65 206.800 13,4 1,4 
BIST 100    9668            
* Takibimizdeki hisseler tamamen teknik analize göre belirlenmektedir. İşlem hacmi ve likiditesi yüksek 100 Endeks 
hisselerinden olmasına öncelik verilmektedir. Pozisyona giriş fiyatları Cuma günü kapanış seansında oluşan fiyatlardan 
yapılmaktadır. Hedefine ulaşmayan pozisyonlar stop loss seviyesinin altına inmediyse, bir sonraki Cuma günü kapanış 
fiyatından kapatılmaktadır. Belirlenen stop loss seviyeleri referans stop noktasıdır. Bu stop loss seviyesinin altında bir 
kapanış olması halinde referans değer gün sonu kapanış olarak alınacaktır. 

 
Haftalık Değerlendirme ve Strateji 
 
Borsa endeksi haftayı %1,57 aşağıda kapattı. Borsadaki geri çekilmenin %1,5 ile sınırlı kaldığını düşünsekte
kapanış seviyesi itibariyle önemli bir yerdeyiz. Uzun bir zamandır 9700 – 10200 arasındaki sıkışmanın devam 
ettiğini ifade ediyorduk. Cuma günü 9700 seviyesinin altında gelen satışlarla birlikte kapanış 9668 seviyesinden 
gerçekleşmiş oldu. Bu takip ettiğimiz aralığın altında kalıyor. Dolaysıyla güçlü destek seviyesinin altındaki 
kapanış satışların derinleşip derinleşmeyeceği sorusunu getiriyor.  
 
Cuma günü küresel piyasalarda Powell konuşmasını beklerken, bir diğer yandan Hazine ve Maliye Bakanı 
Mehmet Şimşek’in istifa haberi yayılmaya başlandı. Resmi kanallar haberi yalanlasa da Borsa endeksindeki 
satışların önemli kısmının bu haberden kaynaklı olduğu düşünülebilir. Sayın Şimşek haberler konusunda 
açıklama yaptı ve büyük bir ihtimalle piyasa ikna olmuştur. Bugün açılışta bu habere karşılık gelen satışların geri 
alındığını izleyebiliriz. Ancak bu endeksteki olumsuz havanın iyileşmesini destekleyecek güçlü bir etken değil. 
Yeni bir hikaye eksikliği, büyümede daralma olacağı beklentileri ve 2. Çeyreğe ilişkin şirket karlılıklarını ciddi 
anlamda zedelenmiş olması borsa endeksindeki düşüşün tetikleyicisi niteliğinde olmaya devam ediyor. 
Dolayısıyla toparlanma gelse de 9700 üzerinde 10200 arasında bir yerde alımların yataylaşmaya başlaması 
beklenebilir. 
 
Bu hafta Türkiye’de ekonomik güvene ilişkin verileri izliyor olacağız. Genel olarak verilerin TL ve Türk Lirası 
üzerindeki etkisi sınırlı oluyor. Perşembe günü ABD büyüme verisi açıklanacak. Bu veri 2. Çeyreğe ilişin ikinci 
okuma verisi. Geçen çeyrek %1,4 açıklanan verinin 2. Okumada %2,8 gelmesi bekleniyor. Cuma günü ise Fed’in 
en çok baktığı PCE verisi açıklanacak. Eylül ayında faiz indirim beklentileri %100 ‘e ulaşsa da veri bağımlılığı 
devam ediyor.  
 
Borsa endeksinde teknik olarak tepki alımları gelebilir. Buna karşın 9700 üzerinde 10200 çok güçlü bir direnç. 
Dolayısıyla alımlar gelse de 10200 direncinin aşılması güç olabilir. Endekste geri çekilmelerin sınırlı kalmaya 
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başladığı ve düşüşlerin tepkiyle karşılandığı bir ortam oluşmaya başlanabilir. Buna karşın 9700 seviyesi altında 
kapanışların sürmesi halinde 9200 seviyesine doğru dip arayışı oluşabilir. 
 
Geçen Haftanın Performansı 
 
12 - 16 Ağustos 2024 Haftası       
  Alış Satış Getiri Açıklama 
AKSEN 36,98 39,24 6,11% Hedef 
CCOLA 67,40 62,40 -7,42% Stop 
CIMSA 32,50 33,50 3,08% Hedef 
ECILC                    54,60  51,85 -5,04% Stop 
GWIND 32,06 31,04 -3,18% Stop 
SKBNK 4,18 4,34 3,83% Hedef 
Ortalama Getiri     -0,4%   

BIST 100                     9.822  
                   

9.668  -1,6%  

Relatif Getiri    1,1%   
* Alış Fiyatları Pazartesi Açılış seansında oluşan fiyatlardır. Hedef olmayan hisseler Cuma günü kapanış  fiyatından kapatılmıştır.  

 
 
 
 
 
Başlangıçtan Bugüne Portföyün ve BIST’in Getirisi, Başlangıç: 100, 5-9 Ocak 2015 haftası 
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Kümülatif Getiri Tablosu        

  Portföy BIST 100  Rölatif 
2015 11,5% -15,2% 31,5% 
2016 55,6% 8,9% 43,0% 
2017 60,0% 47,5% 8,5% 
2018 29,9% -22,8% 68,4% 
2019 50,0% 21,4% 23,5% 
2020 57,3% 29,1% 21,9% 
2021 42,7% 26,8% 12,6% 
2022 48,0% 210,3% -52,3% 
2023 25,3% 26,5% -0,9% 
2024 -14,8% 22,5% -30,5% 
Her yılın 1.haftası 100 alınarak 
hesaplanmıştır.     

 
 
 
 
ENDEKSLERDE GEÇEN HAFTA           
Kod Endeks Adı Son Yüksek Düşük Haf. % YBB % 
XU100 BIST 100 9.668 10.110 9.651 -1,6% 29,4% 
XU030 BIST 30 10.638 11.081 10.611 -0,4% 32,6% 
XU050 BIST 50 8.573 8.961 8.559 -1,2% 30,4% 
              
XBANK BIST BANKA 13.528 14.083 13.226 2,0% 55,2% 
XBLSM BIST BİLİŞİM 5.254 5.591 5.240 -4,0% 41,8% 
XELKT BIST ELEKTRİK 502 522 502 -1,8% 11,0% 
XFINK BIST FİNANSAL KİR. FAKTORİNG 3.540 3.719 3.539 -2,8% 10,7% 
XGIDA BIST GIDA, İÇECEK 12.307 13.416 12.307 -7,7% 39,3% 
XGMYO BIST GAYRİMENKUL YAT.ORT. 2.928 3.017 2.922 -0,1% 19,6% 
XHARZ BIST HALKA ARZ 87.469 91.724 87.469 -2,5% 9,7% 
XHOLD BIST HOLDİNG VE YATIRIM 8.666 9.049 8.664 -1,6% 30,5% 
XILTM BIST İLETİŞİM 2.384 2.708 2.363 -8,8% 71,4% 
XINSA BIST İNŞAAT 10.341 10.679 10.219 2,2% 15,6% 
XKAGT BIST ORMAN, KAĞIT, BASIM 5.631 5.956 5.630 -3,3% 6,9% 
XKMYA BIST KİMYA, PETROL, PLASTİK 12.188 12.649 12.187 -0,7% 6,5% 
XKOBI BIST KOBİ SANAYİ 25.408 26.511 24.911 -1,8% 14,4% 
XMADN BIST MADENCİLİK 7.952 8.405 7.299 7,2% 48,3% 
XMANA BIST METAL ANA 15.864 16.358 15.837 -0,9% 7,0% 
XMESY BIST METAL EŞYA, MAKİNA 20.401 21.574 20.370 -2,1% 9,2% 
XTAST BIST TAŞ, TOPRAK 12.766 13.182 12.748 -1,3% 16,5% 
XTCRT BIST TİCARET 25.640 27.205 25.640 -3,1% 53,9% 



 

XTEKS BIST TEKSTİL, DERİ 3.677 3.844 3.676 -2,3% 22,8% 
XTRZM BIST TURİZM 1.303 1.379 1.303 -4,8% 30,7% 
XTUMY BIST TÜM-100 33.251 34.523 33.206 -2,4% 29,0% 
XUHIZ BIST HİZMETLER 9.500 10.007 9.485 -2,9% 38,9% 
XULAS BIST ULAŞTIRMA 33.743 34.895 33.535 -0,1% 36,6% 
XUMAL BIST MALİ 10.821 11.242 10.785 -0,1% 37,2% 
XUSIN BIST SINAİ 13.174 13.716 13.170 -2,0% 14,2% 
XUTEK BIST TEKNOLOJİ 12.851 13.744 12.808 -4,7% 34,7% 
XUTUM BIST TÜM 11.091 11.571 11.074 -1,8% 29,3% 
XYORT BIST MENKUL KIYMET YAT. ORT. 3.480 3.793 3.480 -7,0% 2,8% 
XYUZO BIST 100-30 17.100 18.147 17.100 -4,4% 21,8% 
Haf.%: Haftalık Yüzde Değişim, YBB %: Yılbaşından Bugüne Yüzde Değişim       

 
 
 
 
 
 
 
BIST HACİM VE TAHVİL EĞRİSİ 
 

 
Kısa ve Uzun Vadeli Tahvil Faiz Grafiği 
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AKTIFTHV: 2 yıllık gösterge tahvil faizi 
TAHVILUV: 10 yıllık tahvil faizi 
 
 
 
BIST 30 HİSSELERİNDE HAFTALIK ANALİZ 
 

    Haftalık        

  
Son 

Fiyat Yüksek Düşük Getiri % Relatif % F/K x 
PD/DD 

x 
FD/FAVÖK 

x 
AKBNK 58,10 61,30 56,50 2,20 2,7 5,07 1,37 - 
ALARK 95,35 102,60 95,25 -5,59 -5,2 9,00 0,90 - 
ARCLK 142,50 155,10 141,90 -5,63 -5,2 20,68 1,25 9,98 
ASELS 55,10 59,15 54,75 -4,59 -4,2 26,02 2,47 16,81 
ASTOR 72,20 78,00 72,20 -1,50 -1,1 14,28 4,91 10,43 
BIMAS 546,00 578,50 546,00 -1,80 -1,4 18,26 3,97 22,98 
EKGYO 11,66 12,19 11,19 2,37 2,8 - 0,66 8,37 
ENKAI 47,04 49,36 45,50 4,53 5,0 12,98 1,15 10,37 
EREGL 48,24 49,94 48,18 -0,78 -0,3 9,42 0,78 9,50 
FROTO 905,00 960,00 886,50 2,32 2,8 7,00 3,64 12,10 
GARAN 109,00 115,10 108,30 0,00 0,4 4,67 1,64 - 
GUBRF 166,30 178,60 162,70 1,22 1,7 - 3,84 25,84 
HEKTS 11,33 11,98 11,27 -1,99 -1,6 - 3,52 - 
ISCTR 13,12 13,69 13,04 0,77 1,2 4,69 1,15 - 
KRDMD 24,56 25,58 24,32 0,57 1,0 20,80 0,62 11,75 
KCHOL 185,20 194,70 180,20 2,09 2,6 12,46 0,99 4,90 
KOZAL 28,26 29,60 23,60 17,65 18,2 154,33 3,91 23,81 
KOZAA 66,50 76,70 66,05 -3,48 -3,1 75,41 1,77 4,45 
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ODAS 7,55 7,92 7,48 0,13 0,6 2,75 0,76 4,20 
PGSUS 211,80 225,70 211,80 -2,89 -2,5 5,27 1,77 8,12 
PETKM 24,12 24,68 21,08 13,13 13,6 5,28 1,07 - 
SAHOL 87,30 94,55 87,30 -4,17 -3,7 14,77 0,74 2,21 
SASA 4,72 5,20 4,72 -6,72 -6,3 6,42 2,04 30,19 
SISE 42,30 44,10 42,30 -1,31 -0,9 9,16 0,83 11,90 
TAVHL 235,50 245,50 234,10 -0,51 -0,1 8,25 1,61 9,00 
TOASO 240,00 256,25 239,70 -0,74 -0,3 12,34 3,00 8,03 
TCELL 94,00 106,80 93,05 -9,18 -8,8 13,38 1,44 4,98 
TUPRS 161,00 167,00 160,60 -0,43 0,0 6,67 1,34 3,59 
THYAO 295,00 303,25 291,00 0,51 1,0 2,23 0,73 5,04 
YKBNK 30,10 31,32 28,40 5,47 5,9 4,15 1,39 - 
Relatif getiri BIST 30 endeksine relatif getiridir.            

 
 
 
 
 
 
 
HAFTALIK VERİ TAKVİMİ 
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Sermaye Piyasası Kurulunun Seri:V, No:55 Yatırım Danışmanlığı Faaliyetine ve Bu Faaliyette Bulunacak 
Kurumlara İlişkin Esaslar Hakkında Tebliğ’i Uyarınca Yayımlanan Uyarı Notu: 
 
Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım 
danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye özel 
sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali durumunuz ile 
risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak 
yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 
 
Çekince: Bu bilgiler ve görüşler önceden haber vermeksizin değiştirilebilir. İntegral Yatırım Menkul Değerler 
A.Ş. bilgilerin ve ifade edilen görüşlerin doğru, eksiksiz ve güncelleştirilmiş olduğuna dair (açıkça ifade edilmiş 
veya ima edilmiş) hiçbir beyan ve taahhütte bulunmaz. Herhangi bir yatırım konulu karar almadan önce bir 
uzmandan görüş alınmalıdır. 
 
Sorumluluğun Sınırlandırılması: İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş. herhangi bir sınırlandırma olmaksızın, 
dolaylı, direkt veya bir fiilin sonucu olarak ortaya çıkan zararlar da dâhil olmak üzere her türlü kayıp ve hasarla 
ilgili sorumluluk kabul etmez. Bu rapor tarafımızca doğruluğu ve güvenilirliği kabul edilmiş kaynaklar 
kullanılarak hazırlanmış olup yatırımcılara kendi oluşturacakları yatırım kararlarında yardımcı olmayı 
hedeflemekte ve herhangi bir yatırım aracını alma veya satma yönünde yatırımcıların kararlarını etkilemeyi 
amaçlamamaktadır. Yatırımcıların verecekleri yatırım kararları ile bu raporda bulunan görüş, bilgi ve veriler 
arasında bir bağlantı kurulamayacağı gibi, söz konusu kararların neticesinde oluşabilecek yanlışlık veya 
zararlardan kurum çalışanları ile Ulukartal Holding A.Ş. ve İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş.'nin herhangi 
bir sorumluluğu bulunmamaktadır. 

 

 

  
 

 

  

 

 


