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HAFTALIK TAKİBİMİZDEKİ HİSSELER  

  
Pozisyon 

Alış 
Seviyesi 

Satış 
Hedefi  

Stop 
Seviyesi 

Piyasa 
Değeri mn 

TL 

F/K x PD/DD x 

  Girişi TL TL TL     

AKSA Açılış Fiyatı 127,30 130,48 124,12 41.213 20,7 2,3 

KRDMD Açılış Fiyatı 28,44 29,15 27,73 22.190 20,4 0,9 

MGROS Açılış Fiyatı 505,50 518,14 492,86 91.523 10,4 2,5 

TCELL Açılış Fiyatı 87,40 89,59 85,22 192.280 15,3 1,6 

TUPRS Açılış Fiyatı 189,10 193,83 184,37 364.357 6,8 1,8 

THYAO Açılış Fiyatı 323,50 331,59 315,41       

BIST 100    10644             
* Takibimizdeki hisseler tamamen teknik analize göre belirlenmektedir. İşlem hacmi ve likiditesi yüksek 100 Endeks 
hisselerinden olmasına öncelik verilmektedir. Pozisyona giriş fiyatları Cuma günü kapanış seansında oluşan fiyatlardan 
yapılmaktadır. Hedefine ulaşmayan pozisyonlar stop loss seviyesinin altına inmediyse, bir sonraki Cuma günü kapanış 
fiyatından kapatılmaktadır. Belirlenen stop loss seviyeleri referans stop noktasıdır. Bu stop loss seviyesinin altında bir 
kapanış olması halinde referans değer gün sonu kapanış olarak alınacaktır. 

 
 

Haftalık Değerlendirme ve Strateji 
 
Borsa endeksi geçen haftayı %4,16 yükselişle kapattı. Ağırlıklı olarak Cuma günü gelen alımlar endeksin rekor 
seviyesinin hızlanmasında etkili oldu. Şaşırmadığımız bir tablo kendini gösteriyor. Bankalar, sigortalar, ticaret 
sektörü gibi beklentisi olan sektörlerde yükseliş eğilimi korunuyor. Geçen hafta bankacılık endeksi %8,3 yükseldi 
ve endeksin yükselişinde taşıyıcı kolon oldu. Sınırlı da olsa yabancı yatırımcının teveccühü ve CDS’lerdeki geri 
çekilme bankacılık endeksini beşlemeye devam ediyor. İlerleyen günlerde de bankacılık endeksinde yükseliş 
eğiliminin sürmesine yönelik beklentimizi koruyoruz.  
 
TL bazında rekor kıran BİST 100 endeksinde yavaşta olsa hacimlerde artış bekliyoruz. Bu hafta hacmin 
yükselmeye devam etmesi endeksin gücünün korunmasını destekleyecektir. Dolar bazında ise 330$ seviyesine 
geldik. Geçmişte 313$ tepesinden önceki güçlü tepe olan 325$ seviyesinin üzerinde kalmaya devam ettiğimiz 
sürece önümüz açık. Dolar bazında da ivmenin güçlü olması endeksin ana yönünü güçlendiriyor. Temel ve teknik 
anlamda endekste geri çekilmelerin sınırlı kalacağı <ve güçlü destek bölgelerinden tepki gösterebileceği senaryo 
devam ediyor. Bugün saat 10:00’da Hazine ve Maliye Bakanı Mehmet Şimşek TRT 1ede canlı yayın konuğu 
olacak. Vereceği mesajların bir önceki mesajlardan farklı olmasını beklememekle birlikte iletişim kapısının açık 
olmasını olumlu karşılıyoruz.  
 
Bu hafta TCMB’nin Perşembe günü faiz kararını alacağız. Kurum olarak faizlerde değişikliğe gidilmesini 
beklemiyoruz. Muhtemelen şu an ki faiz seviyesi etkin bölgede ve TCMB bunun etkilerini izlemeyi tercih 
edecektir. Enflasyona ilişkin vereceği mesajlar oldukça önemli olacak. Bunun dışında küresel piyasalarda bir çok 
Fed yetkilisinin açıklaması takip edilecek. Bu hafta yapılacak bu açıklamaların etkisini dolar endeksinde (DXY) 
görebiliriz. Geçen hafta iki Fed yetkilisi şahin açıklamalar yapmasına karşın DXY’de 104 seviyesine doğru geri 
çekilme izlemiştik. Dolayısıyla açıklamalar önemli olmaya devam edecek.  
 
Teknik olarak Borsa endeksinde simetrik hedef olan 10800 seviyesini izlemeye devam ediyoruz. Ancak endeks 
geçen haftanın son işlem gününde gerçekleştirdiği hızlı yükseliş sonrası soluklanmak isteyebilir. Aşağıda 10300 
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– 10400 bandı önemli destek. Bu destek bandı üzerinde kalmakta ısrarcı olması halinde 10800’ü de rahatlıkla 
aşabilir. Ana yön yukarı. Yukarı ana yön içinde düzeltme eğilimi olmasını normal karşılarız. Mevcut pozisyonların 
korunmasında fayda olabilir. 
 
 
Geçen Haftanın Performansı 
 

13-17 Mayıs 2024 Haftası       

                           Alış                 Satış               Getiri                                        Açıklama 

AKCNS 155,80 149,90 -3,79% Stop 

ECZYT 254,25 270,00 6,19% Cuma Kapanışı 

ENKAI 39,62 37,31 -5,83% Stop 

ISCTR 13,51 14,31 5,92% Hedef 

MGROS 481,75 466,25 -3,22% Stop 

Ortalama Getiri     -0,1%   

BIST 100  
10.219 

                
10.644  

4,2%  

Relatif Getiri    -4,1%   

* Alış Fiyatları Pazartesi Açılış seansında oluşan fiyatlardır. Hedef olmayan hisseler Cuma günü kapanış  
fiyatından kapatılmıştır.  

     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Başlangıçtan Bugüne Portföyün ve BIST’in Getirisi, Başlangıç: 100, 5-9 Ocak 2015 haftası 
 

 
 

 

Kümülatif Getiri Tablosu        

  Portföy BIST 100  Rölatif 

2015 11,5% -15,2% 31,5% 

2016 55,6% 8,9% 43,0% 

2017 60,0% 47,5% 8,5% 

2018 29,9% -22,8% 68,4% 

2019 50,0% 21,4% 23,5% 

2020 57,3% 29,1% 21,9% 

2021 42,7% 26,8% 12,6% 

2022 48,0% 210,3% -52,3% 

2023 25,3% 26,5% -0,9% 

2024 3,3% 39,6% -26,0% 
Her yılın 1.haftası 100 alınarak 
hesaplanmıştır.     
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ENDEKSLERDE GEÇEN HAFTA           

Kod Endeks Adı Son Yüksek Düşük Haf. % YBB % 

XU100 BIST 100 10.644 10.652 10.036 4,2% 42,5% 

XU030 BIST 30 11.563 11.571 10.921 4,6% 44,2% 

XU050 BIST 50 9.396 9.401 8.873 4,3% 43,0% 

              

XBANK BIST BANKA 14.378 14.413 13.008 8,3% 64,9% 

XBLSM BIST BİLİŞİM 6.059 6.168 5.674 -0,6% 63,5% 

XELKT BIST ELEKTRİK 609 610 572 2,7% 34,8% 

XFINK BIST FİNANSAL KİR. FAKTORİNG 4.323 4.349 4.057 2,4% 35,2% 

XGIDA BIST GIDA, İÇECEK 12.669 12.677 11.968 2,9% 43,4% 

XGMYO BIST GAYRİMENKUL YAT.ORT. 2.921 2.960 2.837 -0,8% 19,3% 

XHARZ BIST HALKA ARZ 101.768 103.517 98.781 -1,3% 27,7% 

XHOLD BIST HOLDİNG VE YATIRIM 10.125 10.129 9.642 3,0% 52,5% 

XILTM BIST İLETİŞİM 2.211 2.231 2.081 4,1% 59,0% 

XINSA BIST İNŞAAT 10.199 10.514 9.908 -3,0% 14,0% 

XKAGT BIST ORMAN, KAĞIT, BASIM 6.789 7.100 6.621 -4,6% 28,9% 

XKMYA BIST KİMYA, PETROL, PLASTİK 14.343 14.348 13.729 2,7% 25,4% 

XKOBI BIST KOBİ SANAYİ 30.039 30.438 29.590 -1,4% 35,3% 

XMADN BIST MADENCİLİK 6.347 6.403 6.149 -0,3% 18,3% 

XMANA BIST METAL ANA 17.472 17.616 16.715 -0,4% 17,8% 

XMESY BIST METAL EŞYA, MAKİNA 26.653 26.668 25.413 2,2% 42,7% 

XTAST BIST TAŞ, TOPRAK 12.754 12.883 12.241 -0,6% 16,4% 

XTCRT BIST TİCARET 24.804 24.833 22.614 8,4% 48,9% 

XTEKS BIST TEKSTİL, DERİ 4.413 4.541 4.285 -2,3% 47,4% 

XTRZM BIST TURİZM 1.464 1.468 1.387 2,4% 46,8% 

XTUMY BIST TÜM-100 36.092 36.258 34.898 -0,3% 40,0% 

XUHIZ BIST HİZMETLER 9.773 9.779 9.223 4,2% 42,9% 

XULAS BIST ULAŞTIRMA 36.127 36.153 33.965 2,3% 46,3% 

XUMAL BIST MALİ 12.016 12.028 11.274 4,4% 52,3% 

XUSIN BIST SINAİ 15.040 15.040 14.449 1,5% 30,4% 

XUTEK BIST TEKNOLOJİ 14.223 14.418 13.642 -1,6% 49,1% 

XUTUM BIST TÜM 12.169 12.174 11.545 3,1% 41,9% 

XYORT BIST MENKUL KIYMET YAT. ORT. 4.510 4.618 4.333 -1,4% 33,2% 

XYUZO BIST 100-30 19.442 19.468 18.257 3,2% 38,5% 

Haf.%: Haftalık Yüzde Değişim, YBB %: Yılbaşından Bugüne Yüzde Değişim       

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

BIST HACİM VE TAHVİL EĞRİSİ 

 
 
Kısa ve Uzun Vadeli Tahvil Faiz Grafiği 

 

AKTIFTHV: 2 yıllık gösterge tahvil faizi 
TAHVILUV: 10 yıllık tahvil faiz 
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BIST 30 HİSSELERİNDE HAFTALIK ANALİZ 
 
 

    Haftalık        

  Son Fiyat Yüksek Düşük Getiri % Relatif % F/K x 
PD/DD 

x FD/FAVÖK x 

AKBNK 62,90 63,05 55,85 8,82 4,1 4,74 1,53 - 

ALARK 117,20 119,50 110,20 -1,35 -5,6 7,70 1,24 892,66 

ARCLK 188,40 190,90 178,50 3,46 -1,0 18,80 2,16 8,92 

ASELS 61,45 63,90 59,55 -3,08 -7,3 38,44 3,21 18,31 

ASTOR 105,00 106,20 101,30 0,67 -3,7 22,79 8,56 17,74 

BIMAS 486,75 488,00 423,50 14,60 9,6 19,14 4,28 22,61 

EKGYO 8,86 9,97 8,61 -10,41 -14,3 - 0,58 4,72 

ENKAI 37,90 38,35 36,04 -1,14 -5,4 12,74 0,96 8,04 

EREGL 46,86 47,80 44,66 0,04 -4,3 17,19 0,79 10,06 

FROTO 1.207,00 1209,00 1137,00 5,05 0,5 8,63 5,80 11,33 

GARAN 94,15 94,15 85,85 8,84 4,1 4,21 1,55 - 

GUBRF 158,40 165,40 148,30 3,06 -1,4 - 3,96 23,87 

HEKTS 15,69 16,25 15,23 -0,06 -4,4 - 5,26 - 

ISCTR 14,80 14,91 13,32 9,55 4,8 5,04 1,35 - 

KRDMD 28,44 28,70 25,96 2,30 -2,2 20,42 0,88 9,30 

KCHOL 244,80 252,00 233,70 3,20 -1,3 8,59 1,53 3,62 

KOZAL 21,48 22,06 20,82 -2,19 -6,4 169,40 3,34 23,66 

KOZAA 49,20 50,15 46,82 -1,20 -5,5 8,19 2,47 4,51 

ODAS 9,55 9,63 9,04 -0,21 -4,6 2,80 1,74 6,73 

PGSUS 212,00 212,70 195,50 3,51 -1,0 5,89 1,92 9,08 

PETKM 20,76 20,88 19,41 2,98 -1,5 7,12 1,03 - 

SAHOL 102,30 103,10 94,40 5,79 1,2 13,93 0,97 2,15 

SASA 49,20 50,40 44,64 10,07 5,3 14,39 3,98 40,68 

SISE 53,25 54,35 51,45 0,57 -3,8 9,53 1,15 9,82 

TAVHL 237,10 237,50 217,70 7,14 2,5 9,85 1,72 10,72 

TOASO 300,00 300,00 269,50 9,99 5,2 9,94 4,07 6,96 

TCELL 87,40 88,20 82,20 4,05 -0,5 15,32 1,57 4,62 

TUPRS 189,10 191,10 179,50 1,01 -3,4 6,80 1,81 3,13 

THYAO 323,50 323,75 303,50 1,73 -2,7 2,74 0,98 5,97 

YKBNK 33,90 34,14 30,44 9,28 4,5 4,36 1,59 - 

Relatif getiri BIST 30 endeksine relatif getiridir.            
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HAFTALIK VERİ TAKVİMİ 
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Sermaye Piyasası Kurulunun Seri:V, No:55 Yatırım Danışmanlığı Faaliyetine ve Bu Faaliyette Bulunacak 
Kurumlara İlişkin Esaslar Hakkında Tebliğ’i Uyarınca Yayımlanan Uyarı Notu: 

 
Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım 
danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye özel 
sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali durumunuz ile 
risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım 
kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 
 
Çekince: Bu bilgiler ve görüşler önceden haber vermeksizin değiştirilebilir. İntegral Yatırım Menkul Değerler 
A.Ş. bilgilerin ve ifade edilen görüşlerin doğru, eksiksiz ve güncelleştirilmiş olduğuna dair (açıkça ifade edilmiş 
veya ima edilmiş) hiçbir beyan ve taahhütte bulunmaz. Herhangi bir yatırım konulu karar almadan önce bir 
uzmandan görüş alınmalıdır. 
 
Sorumluluğun Sınırlandırılması: İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş. herhangi bir sınırlandırma olmaksızın, 
dolaylı, direkt veya bir fiilin sonucu olarak ortaya çıkan zararlar da dâhil olmak üzere her türlü kayıp ve hasarla 
ilgili sorumluluk kabul etmez. Bu rapor tarafımızca doğruluğu ve güvenilirliği kabul edilmiş kaynaklar 
kullanılarak hazırlanmış olup yatırımcılara kendi oluşturacakları yatırım kararlarında yardımcı olmayı 
hedeflemekte ve herhangi bir yatırım aracını alma veya satma yönünde yatırımcıların kararlarını etkilemeyi 
amaçlamamaktadır. Yatırımcıların verecekleri yatırım kararları ile bu raporda bulunan görüş, bilgi ve veriler 
arasında bir bağlantı kurulamayacağı gibi, söz konusu kararların neticesinde oluşabilecek yanlışlık veya 
zararlardan kurum çalışanları ile Ulukartal Holding A.Ş. ve İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş.'nin herhangi 
bir sorumluluğu bulunmamaktadır.  

 

 

  
 

  

 

 


