
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
                                HIZLI ERİŞİM MENÜSÜ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

TAKİBİMİZDEKİ HİSSELER 
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HAFTALIK TAKİBİMİZDEKİ HİSSELER  

 

 Pozisyon 
Alış 

Seviyesi 
Satış 

Hedefi  
Stop 

Seviyesi 

Piyasa 
Değeri mn 

TL F/K x PD/DD x 

  Girişi TL TL TL       

AKSA Açılış Fiyatı 88,10 90,30 85,90 28.522 8,8 4,1 

DOHOL Açılış Fiyatı 13,24 13,57 12,91 34.649 3,7 1,1 

GARAN Açılış Fiyatı 47,42 48,61 46,23 199.164 2,6 0,9 

KORDS Açılış Fiyatı 89,00 91,23 86,78 17.313 91,8 1,5 

MGROS Açılış Fiyatı 365,50 374,64 356,36 66.175 12,3 8,3 

PGSUS Açılış Fiyatı 736,00 754,40 717,60 75.293 5,7 2,1 

BIST 100    7853             
* Takibimizdeki hisseler tamamen teknik analize göre belirlenmektedir. İşlem hacmi ve likiditesi yüksek 100 Endeks 
hisselerinden olmasına öncelik verilmektedir. Pozisyona giriş fiyatları Cuma günü kapanış seansında oluşan fiyatlardan 
yapılmaktadır. Hedefine ulaşmayan pozisyonlar stop loss seviyesinin altına inmediyse, bir sonraki Cuma günü kapanış 
fiyatından kapatılmaktadır. Belirlenen stop loss seviyeleri referans stop noktasıdır. Bu stop loss seviyesinin altında bir 
kapanış olması halinde referans değer gün sonu kapanış olarak alınacaktır. 

Not: Pozisyon girişleri Pazartesi açılış seansında oluşan fiyatlardan yapılacaktır. Giriş maliyetine göre satış 
hedefi ve stop loss seviyeleri belirlenecektir. Açılış seansının ardından tablomuz giriş fiyatları ile güncellenip 
tekrar gönderilecektir. 

 
Haftalık Değerlendirme ve Strateji  
 

Borsa endeksin son üç haftadır izlediği yatay seyrini korudu ancak artıda haftayı tamamladı. Endeks 
%1,06 getiri sunarken, BİST 30 endeksi içinde en çok hızlanan sektör ulaştırma ve bilişim oldu. 
Bilanço döneminde güçlü kar artışı sağlayan hisse ve sektörler borsada güçlü kalmaya devam ediyor. 
Şimdilik borsanın haftalık yükselişini tepki mahiyetinde okuyoruz. Bizi yükseliş eğilimi için çok 
heyecanlandırmasa da ekonomideki pozitife dönen ve dönmeye meyleden gelişmelerin varlığı 
önümüzdeki dönem için borsa adına umut verici. Basit bir ifadeyle, önce 8000 sonra 8300 seviyesi 
teknik anlamda yukarı yönde teyit edilmeden anlamlı bir yükselişten bahsetmek zor. Şimdilik yatay, 
yönsüz ve sıkışık seyir sürüyor. 
 
3. çeyrek finansalların borsada önemli bir katalizör olmasını beklerdik ancak jeopolitik tansiyonun 
gölgesinde kalan bir dönem oldu. Buna karşın borsada beklediğimiz birkaç aylık yatay eğilimde 
Borsada seçici olmak adına iyi bir bilanço dönemi geçirdik. Güçlü faaliyet yapısını koruyan ve 
finansalları güçlü olan şirketler önümüzdeki dönemde de güçlü kalmaya devam edecektir. Bununla 
beraber değişen makro ekonomik rüzgardan da olumsuz etkilenmeyecek sektörlere sığınmak önemli 
bir strateji olabilir. 

 

20 /11 / 2023 

Ana Menü 



 

 

Bu hafta gerçekleşecek TCMB Para Politikası Toplantısında 250 baz puanlık faiz artırımı 
beklemekteyiz. Medyan tahmin de hemen hemen buralarda şekilleniyor. Buna karşın Merkez 
Bankasının pozitif sürpriz yapma konusunda eli rahat. Son enflasyon raporunda 2024 yılı yıl sonu 
enflasyon beklentisini %33’ten %36’ya  yükseltti. Bununla birlikte enflasyond yukarı yönlü riskler 
devam ediyor. Dolayısıyla bu toplantıda 500 baz puanlık faiz artırım serisini koruması piyasayı çok ta 
şaşırtmayabilir.  
 
Teknik olarak 7400 – 8000 arasındaki sıkıcı sıkışma devam ediyor. 8000 seviyesinin yukarı yönde 
kırıldığına yönelik teyit gelmediği sürece agresif alıcılı olmamakta fayda var. 8000 seviyesi geçilse 
dahi 8200 – 8300 – 8500 gibi önemli direnç bölgeleri bulunmakta. Dolayısıyla kesin hareket etmek 
için henüz erken. Bununla birlikte 7400 seviyesi aşağı yönde kırılmadıkça agresif satıcılı olmamakta 
fayda olabilir. Genel olarak sıkışma bölgelerinde en çok  kısa vadeli yatırımcılar olumsuz etkilenir. 
Dolayısıyla temkinli hareket etmek en faydalı taktik olabilir.  
 
 

Geçen Haftanın Performansı 

13 - 17 Kasım 2023 Haftası       

  Alış Satış Getiri Açıklama 

ECZYT 274,50 284,75 3,73% Hedef 

ENKAI 33,28 33,42 0,42% Cuma Kapanış 

DOAS 283,25 264,50 -6,62% Stop 

KCAER 29,12 30,20 3,71% Hedef 

PETKM 21,18 20,20 -4,63% Stop 

YEOTK 239,00 226,30 -5,31% Stop 

YKBNK 16,94 16,12 -4,84% Stop 

Ortalama Getiri     -1,9%   

BIST 100  7.771 7.853 1,1%  

Relatif Getiri     -3,0%   

* Alış Fiyatları Pazartesi Açılış seansında oluşan fiyatlardır. Hedef olmayan hisseler Cuma günü kapanış  fiyatından kapatılmıştır.  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

Başlangıçtan Bugüne Portföyün ve BIST’in Getirisi, Başlangıç: 100, 5-9 Ocak 2015 haftası 
 

 
 
 
 

Kümülatif Getiri Tablosu        

  Portföy BIST 100  Rölatif 

2015 11,5% -15,2% 31,5% 

2016 55,6% 8,9% 43,0% 

2017 60,0% 47,5% 8,5% 

2018 29,9% -22,8% 68,4% 

2019 50,0% 21,4% 23,5% 

2020 57,3% 29,1% 21,9% 

2021 42,7% 26,8% 12,6% 

2022 48,0% 210,3% -52,3% 

2023 32,5% 33,0% -0,4% 

Her yılın 1.haftası 100 alınarak hesaplanmıştır.      
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ENDEKSLERDE GEÇEN HAFTA           

Kod Endeks Adı Son Yüksek Düşük Haf. % YBB % 

XU100 BIST 100 7.853 7.864 7.520 1,1% 42,6% 

XU030 BIST 30 8.313 8.329 7.904 2,3% 39,8% 

XU050 BIST 50 6.852 6.866 6.534 1,6% 41,0% 

              

XBANK BIST BANKA 7.729 7.771 7.247 1,6% 53,7% 

XBLSM BIST BİLİŞİM 4.444 4.491 4.242 7,2% 76,1% 

XELKT BIST ELEKTRİK 558 571 544 -1,5% 19,5% 

XFINK BIST FİNANSAL KİR. FAKTORİNG 3.514 3.588 3.406 -1,5% 55,5% 

XGIDA BIST GIDA, İÇECEK 8.444 8.611 8.160 -1,9% 52,9% 

XGMYO BIST GAYRİMENKUL YAT.ORT. 2.725 2.735 2.647 0,8% 29,8% 

XHARZ BIST HALKA ARZ 95.748 97.588 93.789 -0,8% 95,8% 

XHOLD BIST HOLDİNG VE YATIRIM 7.064 7.101 6.817 0,2% 40,0% 

XILTM BIST İLETİŞİM 1.382 1.391 1.299 2,4% 37,5% 

XINSA BIST İNŞAAT 9.979 9.998 9.560 0,9% 30,6% 

XKAGT BIST ORMAN, KAĞIT, BASIM 5.846 5.993 5.685 -1,3% 12,8% 

XKMYA BIST KİMYA, PETROL, PLASTİK 12.906 12.994 12.411 1,1% 30,1% 

XKOBI BIST KOBİ SANAYİ 22.436 22.453 21.360 4,6% 120,2% 

XMADN BIST MADENCİLİK 6.510 6.516 6.075 2,0% -1,6% 

XMANA BIST METAL ANA 15.110 15.545 14.768 -1,9% 18,3% 

XMESY BIST METAL EŞYA, MAKİNA 20.980 21.095 20.278 -0,7% 70,1% 

XTAST BIST TAŞ, TOPRAK 12.668 13.099 12.286 0,0% 127,9% 

XTCRT BIST TİCARET 17.240 17.243 16.263 1,4% 96,9% 

XTEKS BIST TEKSTİL, DERİ 3.330 3.358 3.213 -0,7% 1,3% 

XTRZM BIST TURİZM 1.210 1.282 1.189 -3,9% 31,5% 

XTUMY BIST TÜM-100 28.811 28.811 27.771 1,0% 73,8% 

XUHIZ BIST HİZMETLER 7.566 7.566 7.173 2,6% 61,5% 

XULAS BIST ULAŞTIRMA 27.506 27.584 25.135 9,0% 76,4% 

XUMAL BIST MALİ 7.895 7.920 7.560 0,6% 46,5% 

XUSIN BIST SINAİ 12.599 12.655 12.189 -0,2% 41,5% 

XUTEK BIST TEKNOLOJİ 10.224 10.301 9.831 3,9% 60,7% 

XUTUM BIST TÜM 9.154 9.157 8.780 1,0% 49,1% 

XYORT BIST MENKUL KIYMET YAT. ORT. 3.725 3.942 3.637 -1,4% 113,0% 

XYUZO BIST 100-30 15.281 15.633 14.867 -1,8% 49,0% 

Haf.%: Haftalık Yüzde Değişim, YBB %: Yılbaşından Bugüne Yüzde Değişim       
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

BIST HACİM VE TAHVİL EĞRİSİ 
 

 
Kısa ve Uzun Vadeli Tahvil Faiz Grafiği 

 

AKTIFTHV: 2 yıllık gösterge tahvil faizi 
TAHVILUV: 10 yıllık tahvil faiz 
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BIST 30 HİSSELERİNDE HAFTALIK ANALİZ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Son Fiyat Yüksek Düşük Getiri % Relatif % F/K x PD/DD x FD/FAVÖK x

AKBNK 30,08 30,38 27,52 3,80 1,5 2,14 0,82 -

ALARK 104,50 113,84 99,77 -7,15 -9,2 3,54 1,94 219,93

ARCLK 137,40 142,30 136,00 -1,43 -3,7 18,09 2,82 7,33

ASELS 42,22 42,56 40,72 0,14 -2,1 12,09 3,93 16,56

ASTOR 116,60 121,50 113,70 -3,24 -5,4 30,87 15,21 28,95

BIMAS 308,25 308,75 282,75 4,94 2,6 16,40 6,28 10,92

EKGYO 7,53 7,68 6,86 9,45 7,0 6,02 1,27 4,85

ENKAI 33,42 34,36 32,56 0,42 -1,8 13,29 1,14 9,10

EREGL 38,28 39,02 36,96 0,05 -2,2 - 0,83 15,50

FROTO 849,00 859,50 791,50 3,16 0,8 8,92 7,35 9,67

GARAN 47,42 47,84 45,24 -0,79 -3,0 2,57 0,93 -

GUBRF 365,50 372,00 356,25 0,41 -1,8 267,28 17,23 231,17

HEKTS 20,64 22,06 20,24 -5,49 -7,6 198,03 14,42 65,63

ISCTR 20,54 20,78 19,49 2,29 0,0 2,72 0,93 -

KRDMD 24,06 25,52 23,10 -4,75 -6,9 26,56 2,34 5,78

KCHOL 142,20 144,50 134,80 1,21 -1,1 3,55 1,68 2,70

KOZAL 22,70 22,70 21,04 2,62 0,3 13,42 5,16 30,88

KOZAA 55,95 56,45 52,30 1,18 -1,1 9,32 2,81 5,81

ODAS 11,12 11,64 10,87 -3,64 -5,8 3,26 2,03 7,91

PGSUS 736,00 737,00 697,00 1,80 -0,5 5,70 2,12 6,35

PETKM 22,36 22,46 20,16 5,57 3,2 16,06 2,63 95,47

SAHOL 58,55 59,80 55,15 2,63 0,3 2,24 0,86 1,10

SASA 43,88 45,18 42,62 -0,27 -2,5 32,31 8,04 54,60

SISE 48,90 49,34 47,36 0,95 -1,3 7,86 1,59 8,06

TAVHL 119,50 121,30 114,00 1,19 -1,1 8,04 1,12 8,03

TOASO 247,00 259,00 245,00 -4,82 -7,0 7,74 5,82 6,77

TCELL 56,65 57,05 53,25 3,00 0,7 7,14 3,04 4,46

TUPRS 153,50 155,80 146,20 2,47 0,2 5,60 4,12 3,31

THYAO 254,25 255,25 228,70 10,98 8,5 4,47 1,02 4,80

YKBNK 16,89 16,97 15,83 -0,30 -2,5 2,16 0,88 -

Relatif getiri BIST 30 endeksine relatif getiridir. 

Haftalık 

Ana Menü 



 

 

 
 
HAFTALIK VERİ TAKVİMİ 

 
 

 

SAAT ÜLKE ÖNEM VERİ BEKLENTİ ÖNCEKİ

20.11.2023 04:15 CNY Yüksek Çin Merkez Bankası Faiz Oranı Kararı 3,45%

18:30 ABD Orta ABD Öncü Endeks (Aylık) (Ekim) -0,70% -0,70%

21.11.2023 03:15 GBP Yüksek BOE Başkanı Andrew Bailey Konuşması

18:00 USD Orta ABD Mevcut Konut Satışları (Ekim) 3,93M 3,96M

19:00 EUR Yüksek ECB Başkanı Christine Lagarde Konuşması

22:00 USD Yüksek FOMC Toplantı Tutanakları

22.11.2023 10:00 TRY Yüksek Türkiye Tüketici Güven Endeksi (Kasım) 74,6

16:30 USD Yüksek ABD Devam Eden İşsizlik Başvuruları (11 Kasım) 1.865K

16:30 USD Yüksek ABD İlk İşsizlik Başvuruları (18 Kasım) 231K

16:30 USD Yüksek ABD Çekirdek Dayanıklı Mal Siparişleri (Aylık) (Ekim) 0,40%

16:30 USD Yüksek ABD Dayanıklı Mal Siparişleri (Aylık) (Ekim) -3,00% 4,70%

18:00 USD Orta ABD Michigan Tüketici Güveni (Kasım) 60,4 63,8

18:00 EUR Yüksek Euro Bölgesi Tüketici Güveni (Kasım) -17,5 -17,9

18:30 USD Yüksek ABD DOE Ham Petrol Stokları (17 Kasım) 3,600M

18:30 USD Yüksek ABD DOE Cushing Petrol Stokları (17 Kasım) 1,900M

22:00 USD Yüksek ABD FOMC Toplantı Tutanakları

23:35 USD Yüksek Fed Başkanı Powell'ın Konuşması

23.11.2023 * ABD piyasaları Şükran Günü nedeniyle kapalı olacak.

* Japonya piyasaları İşçi Bayramı günü nedeniyle kapalı olacak.

11:30 USD Yüksek Almanya Hizmetler PMI (Kasım) 48,5 48,2

11:30 USD Yüksek Almanya Bileşik PMI (Kasım) 46,6 45,9

11:30 USD Yüksek Almanya İmalat PMI (Kasım) 41,0 40,8

12:00 EUR Yüksek Euro Bölgesi İmalat PMI (Kasım) 43,5 43,1

12:00 EUR Yüksek Euro Bölgesi Hizmetler PMI (Kasım) 48,0 47,8

12:00 EUR Yüksek Euro Bölgesi Bileşik PMI (Kasım) 46,7 46,5

12:30 GBP Yüksek İngiltere Hizmetler PMI (Kasım) 49,5

12:30 GBP Yüksek İngiltere Bileşik PMI (Kasım) 48,7

12:30 GBP Yüksek İngiltere İmalat PMI (Kasım) 44,8

14:00 TRY Yüksek TCMB Faiz Kararı 35,00%

24.11.2023 * ABD piyasaları Şükran Günü nedeniyle 13:00'da kapanacaktır.

02:30 JPY Yüksek Japonya TÜFE Aylık (Ekim) 0,30%

02:30 JPY Yüksek Japonya TÜFE Yıl l ık (Ekim) 3,00%

02:30 JPY Yüksek Japonya Çekirdek TÜFE Yıl l ık (Ekim) 3,00% 2,80%

03:30 JPY Yüksek Japonya İmalat PMI (Kasım) 48,70

03:30 JPY Yüksek Japonya Hizmetler PMI (Kasım) 51,60

10:00 EUR Yüksek Almanya GSYİH Çeyreklik (3.Çeyrek) -0,10% 0,00%

10:00 EUR Yüksek Almanya GSYİH Yıl l ık (3.Çeyrek) -0,30% -0,20%

10:00 TRY Orta Türkiye Reel Sektör Güven Endeksi (Kasım) 103,30

10:00 TRY Orta Türkiye Kapasite Kullanım Oranı (Kasım) 77,40%

12:00 EUR Yüksek ECB Başkanı Christine Lagarde Konuşması

17:45 USD Yüksek ABD Hizmet PMI (Kasım) 50,60

17:45 USD Yüksek ABD Bileşik PMI (Kasım) 50,70

17:45 USD Yüksek ABD İmalat PMI (Kasım) 50,00

Ana Menü 



 

 

 
Sermaye Piyasası Kurulunun Seri:V, No:55 Yatırım Danışmanlığı Faaliyetine ve Bu Faaliyette Bulunacak 
Kurumlara İlişkin Esaslar Hakkında Tebliğ’i Uyarınca Yayımlanan Uyarı Notu: 

 
Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım 
danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye özel 
sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali durumunuz ile 
risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak 
yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 
 
Çekince: Bu bilgiler ve görüşler önceden haber vermeksizin değiştirilebilir. İntegral Yatırım Menkul Değerler 
A.Ş. bilgilerin ve ifade edilen görüşlerin doğru, eksiksiz ve güncelleştirilmiş olduğuna dair (açıkça ifade 
edilmiş veya ima edilmiş) hiçbir beyan ve taahhütte bulunmaz. Herhangi bir yatırım konulu karar almadan 
önce bir uzmandan görüş alınmalıdır. 
 
Sorumluluğun Sınırlandırılması: İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş. herhangi bir sınırlandırma 
olmaksızın, dolaylı, direkt veya bir fiilin sonucu olarak ortaya çıkan zararlar da dâhil olmak üzere her türlü 
kayıp ve hasarla ilgili sorumluluk kabul etmez. Bu rapor tarafımızca doğruluğu ve güvenilirliği kabul edilmiş 
kaynaklar kullanılarak hazırlanmış olup yatırımcılara kendi oluşturacakları yatırım kararlarında yardımcı 
olmayı hedeflemekte ve herhangi bir yatırım aracını alma veya satma yönünde yatırımcıların kararlarını 
etkilemeyi amaçlamamaktadır. Yatırımcıların verecekleri yatırım kararları ile bu raporda bulunan görüş, bilgi 
ve veriler arasında bir bağlantı kurulamayacağı gibi, söz konusu kararların neticesinde oluşabilecek yanlışlık 
veya zararlardan kurum çalışanları ile Ulukartal Holding A.Ş. ve İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş.'nin 
herhangi bir sorumluluğu bulunmamaktadır. 
 

 

 

  
 

 

 

 


