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TAKİBİMİZDEKİ HİSSELER 

MODEL PORTFÖY PERFORMANSI 

İSTATİSTİKLER 

BIST 30 ANALİZLERİ 

TAKVİM 



 

HAFTALIK TAKİBİMİZDEKİ HİSSELER  

 
Pozisyon 

Alış Seviyesi 
Satış 

Hedefi  
Stop 

Seviyesi 
Piyasa 

Değeri mn 
TL 

F/K x PD/DD x 

  Girişi TL TL TL     
AGHOL Açılış Fiyatı 303,25 313,86 292,64 73.852 5,3 0,9 
BIMAS Açılış Fiyatı 466,00 482,31 449,69 282.955 15,0 3,2 
EKGYO Açılış Fiyatı 9,59 9,93 9,25 36.442 0,0 0,5 
ISCTR Açılış Fiyatı 12,46 12,90 12,02 311.500 4,5 1,1 
SASA Açılış Fiyatı 3,93 4,07 3,79 170.091 5,3 1,7 
TAVHL Açılış Fiyatı 219,70 227,39 212,01 79.813 7,7 1,5 
BIST 100    8876            
* Takibimizdeki hisseler tamamen teknik analize göre belirlenmektedir. İşlem hacmi ve likiditesi yüksek 100 Endeks 
hisselerinden olmasına öncelik verilmektedir. Pozisyona giriş fiyatları Cuma günü kapanış seansında oluşan 
fiyatlardan yapılmaktadır. Hedefine ulaşmayan pozisyonlar stop loss seviyesinin altına inmediyse, bir sonraki Cuma 
günü kapanış fiyatından kapatılmaktadır. Belirlenen stop loss seviyeleri referans stop noktasıdır. Bu stop loss 
seviyesinin altında bir kapanış olması halinde referans değer gün sonu kapanış olarak alınacaktır. 

 
Haftalık Değerlendirme ve Strateji 
 
Borsa endeksi geçen haftayı %2,56 kayıpla tamamladı. Böylelikle son üç haftada endeks %10’un 
üzerinde satışla karşılandı. Geçen hafta bankacılık endeksi %0,63 sınırlı bir kayıpla haftayı kapatsa da 
BİST 30 endeksinde satışlar hız kazandı. Genel olumsuz hava devam ediyor. Bununla birlikte yeni 
olumlu bir gelişmenin ya da beklentinin olmaması da satış baskısını artırıyor. Sosyal medya da haber 
kirliliği de algılamaları olumsuz etkiliyor. Piyasanın Mehmet Şimşek’in büyük şirketlere vergi 
denetlemesi yapılabileceği haberine nasıl tepki göstereceğini izleyeceğiz. Ancak bu haftanın en 
önemli gelişmesi Merkez Bankası’nın Perşembe günü gerçekleştireceği Para Politikası toplantısının 
karar metnindeki ton olacaktır. Bir önceki toplantıda ek sıkılaşmaya ilişkin ifadenin kalkması görece 
ılımlı algılanmıştı. Ancak toplantı sonrası gelen aylık enflasyon piyasanın beklediği türden değildi. 
Dolayısıyla piyasanın algısını olumsuza iten en önemli gelişme bu oldu. Bu veri sonrası karar 
metnindeki tonun ve verilecek mesajlardaki dozajın ölçüsü önemli olacaktır. Piyasanın alım 
yönündeki tepki isteğini ya da daha çok satış yönünde durmasını karar metnindeki ifadeler ve 
mesajlar belirleyebilir. Piyasa hala oldukça likit. Merkez Bankasının piyasadan likit çekecek 
mekanizmaları daha agresif bir şekilde kullanması beklenebilir. Özetle, Perşembe günü önemli 
olacak.  
 
2. çeyrek bilançoların sona ermesi piyasada bir değişim getirmedi. 2. Çeyrekte reel anlamda büyüyen 
şirketlerde de satış baskısının devam ettiğini izliyoruz. 1. Çeyrekte BİST 100 şirketleri içinde yaklaşık 
40 şirketin finansallarını güçlü bulmuştuk. Bu çeyrekte ise bu sayı 25’e düştü. Mevsimsellik etkisini 
dikkate almakla birlikte 2. çeyrekte iç talepteki yavaşlamanın olumsuz etkilerini şirket finansallarında 
hissettiğimizi söylemek mümkün. 2. çeyrek finansal sonuçlar genel olarak zayıf geçmekle birlikte hem 
iç talepteki yavaşlama hem de yurt dışındaki durgunluk nedeniyle net satışlar geriledi. Şirketler 
cirolarını artırmakta zorlanırken, reel olarak büyüyemedi. Maliyet kontrolü yapan şirketlerde brüt 
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karlılıkta artış kaydedildi. Bazı şirketlerde net borç pozisyonları artarken, daha güçlü finansal 
görünüme sahip olan şirketlerde nakit akışı güçlü kaldı. Enflasyon muhasebesine tabi olmayan 
şirketlerin hemen hemen hepsi güçlü karlılık açıklarken, enflasyon muhasebesine tabi olan şirketlerin 
karlılığı baskılanmaya devam etti. 3. Çeyrek bilançolar 15 Ekim’de Aselsan’la başlayacak. 23 Ekim 
TAV’la birlikte devam edecek ve 11 Kasım’da sona erecek. 2. Çeyreğin hemen arkasında 3. Çeyrek 
bilançoların açıklanması ve hızla sonuçlanması piyasa algılaması açısından daha iyi olabilir. İç 
tüketimdeki daralma eğilimine bağlı olarak 3Ç bilanço dönemi daha hasarlı geçebilir.  
 
Küresel piyasalarda güneşli hava devam ediyor. Piyasa tarım dışı istihdam ve enflasyon verisinin 
ardından resesyon fiyatlamasını geride bırakmış gibi görünüyor. Aynı zamanda ABD’de bilanço 
dönemindeyiz. Genelde bu dönemde dalga boyunun genişlediğini izleriz. Küresel piyasada 
dalgalanma olabilir ancak ana yön yukarı olmaya devam ediyor. Bu hafta Perşembe günü Avrupa 
Merkez Bankasının faiz kararı izlenecek.  
 
Teknik olarak 8870 seviyesindeki desteğinden tepki görebilir. Ancak bu olası tepkiler yükseliş 
eğilimini destekleyecek güçte olamayabilir. Teknik göstergeler henüz pozitif bölgeye geçmiş değil. 
Hem hacim hem de teknik göstergeler oldukça zayıf. Önümüzdeki en önemli eşik 9360 seviyesindeki 
güçlü dirençte oluşuyor. Bu seviyenin aşılması halinde kademeli olarak 9800 / 10200 dirençlerine 
doğru hareket eğilimi izlenebilir ancak stratejik olarak güçlü alım pozisyonları için 10200 seviyesi 
üzerindeki günlük kapanışların izlenmesi şart. Bu gerçekleşmemesi halinde piyasa her tepkiyi çıkış 
olarak algılayabilir.  
 
Geçen Haftanın Performansı 
 
30 Eylül - 4 Ekim 2024 Haftası       
  Alış Satış Getiri Açıklama 
BIMAS 481,00 462,50 -3,85% Stop 
DOAS 215,30 209,30 -2,79% Cuma Kapanışı 
MAVI 86,55 83,20 -3,87% Stop 
PGSUS 235,00 224,50 -4,47% Stop 
SAHOL 90,70 94,10 3,75% Hedef 
YKBNK 27,34 26,36 -3,58% Stop 
Ortalama Getiri     -2,47%    
BIST 100  9.109 8.876 -2,6%  

Relatif Getiri    0,1%   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

Başlangıçtan Bugüne Portföyün ve BIST’in Getirisi, Başlangıç: 100, 5-9 Ocak 2015 haftası 
 

 
 
Kümülatif Getiri Tablosu        

  Portföy BIST 100  Rölatif 
2015 11,5% -15,2% 31,5% 
2016 55,6% 8,9% 43,0% 
2017 60,0% 47,5% 8,5% 
2018 29,9% -22,8% 68,4% 
2019 50,0% 21,4% 23,5% 
2020 57,3% 29,1% 21,9% 
2021 42,7% 26,8% 12,6% 
2022 48,0% 210,3% -52,3% 
2023 25,3% 26,5% -0,9% 
2024 -22,7% 12,5% -31,3% 
Her yılın 1.haftası 100 alınarak 
hesaplanmıştır.     
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ENDEKSLERDE GEÇEN HAFTA           
Kod Endeks Adı Son Yüksek Düşük Haf. % YBB % 
XU100 BIST 100 8.876 9.195 8.837 -2,6% 18,8% 
XU030 BIST 30 9.885 10.211 9.837 -2,4% 23,2% 
XU050 BIST 50 7.903 8.186 7.870 -2,6% 20,3% 
              
XBANK BIST BANKA 12.918 13.297 12.701 -0,6% 48,2% 
XBLSM BIST BİLİŞİM 4.376 4.627 4.344 -3,3% 18,1% 
XELKT BIST ELEKTRİK 449 467 447 -1,9% -0,8% 
XFINK BIST FİNANSAL KİR. FAKTORİNG 3.172 3.348 3.162 -4,3% -0,8% 
XGIDA BIST GIDA, İÇECEK 10.608 10.999 10.600 -1,4% 20,0% 
XGMYO BIST GAYRİMENKUL YAT.ORT. 2.916 3.017 2.915 -2,4% 19,1% 
XHARZ BIST HALKA ARZ 77.583 80.561 77.402 -2,1% -2,7% 
XHOLD BIST HOLDİNG VE YATIRIM 8.043 8.367 8.013 -2,4% 21,1% 
XILTM BIST İLETİŞİM 2.155 2.248 2.100 -0,8% 55,0% 
XINSA BIST İNŞAAT 9.904 10.240 9.825 -1,3% 10,8% 
XKAGT BIST ORMAN, KAĞIT, BASIM 4.793 4.953 4.776 -1,7% -9,0% 
XKMYA BIST KİMYA, PETROL, PLASTİK 10.929 11.504 10.895 -3,9% -4,5% 
XKOBI BIST KOBİ SANAYİ 21.937 22.980 21.902 -2,5% -1,2% 
XMADN BIST MADENCİLİK 5.827 6.069 5.761 -2,5% 8,6% 
XMANA BIST METAL ANA 15.823 16.256 15.374 -1,2% 6,7% 
XMESY BIST METAL EŞYA, MAKİNA 18.945 19.686 18.872 -0,6% 1,4% 
XTAST BIST TAŞ, TOPRAK 11.240 11.858 11.220 -3,9% 2,6% 
XTCRT BIST TİCARET 22.384 23.337 22.227 -2,9% 34,4% 
XTEKS BIST TEKSTİL, DERİ 3.294 3.354 3.254 -0,5% 10,1% 
XTRZM BIST TURİZM 1.169 1.214 1.168 -1,0% 17,2% 
XTUMY BIST TÜM-100 30.639 31.512 30.560 -1,4% 18,9% 
XUHIZ BIST HİZMETLER 8.560 8.836 8.524 -2,5% 25,2% 
XULAS BIST ULAŞTIRMA 31.516 32.578 31.406 -2,6% 27,6% 
XUMAL BIST MALİ 10.277 10.615 10.234 -1,7% 30,3% 
XUSIN BIST SINAİ 11.888 12.315 11.842 -2,2% 3,1% 
XUTEK BIST TEKNOLOJİ 11.775 12.585 11.700 -6,0% 23,4% 
XUTUM BIST TÜM 10.190 10.532 10.151 -2,3% 18,8% 
XYORT BIST MENKUL KIYMET YAT. ORT. 3.061 3.221 3.050 -3,2% -9,6% 
XYUZO BIST 100-30 15.204 15.975 15.152 -3,0% 8,3% 
Haf.%: Haftalık Yüzde Değişim, YBB %: Yılbaşından Bugüne Yüzde Değişim       

 
 
 
 
 



 

 
BIST HACİM VE TAHVİL EĞRİSİ 
 

 
Kısa ve Uzun Vadeli Tahvil Faiz Grafiği 

 

AKTIFTHV: 2 yıllık gösterge tahvil faizi 
TAHVILUV: 10 yıllık tahvil faizi 
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BIST 30 HİSSELERİNDE HAFTALIK ANALİZ 
 

    Haftalık        

  
Son 

Fiyat Yüksek Düşük Getiri % Relatif % F/K x 
PD/DD 

x 
FD/FAVÖK 

x 
AKBNK 55,55 57,55 54,05 2,21 4,7 4,85 1,31 - 
ALARK 84,75 89,85 84,35 -1,91 0,5 21,40 0,75 - 
ARCLK 140,10 146,40 139,10 0,43 2,9 20,33 1,23 9,89 
ASELS 56,10 61,60 55,65 -8,26 -6,0 26,90 2,28 16,78 
ASTOR 66,80 73,50 66,75 -6,90 -4,6 12,88 4,03 9,19 
BIMAS 466,00 492,00 460,75 -3,12 -0,7 14,96 3,19 21,51 
EKGYO 9,59 10,24 9,56 -5,70 -3,4 - 0,50 8,57 
ENKAI 44,78 46,44 44,40 -1,67 0,7 12,35 1,10 9,62 
EREGL 48,92 50,90 47,16 -2,45 -0,1 9,55 0,79 9,60 
FROTO 938,00 972,50 884,00 6,23 8,8 7,26 3,77 12,44 
GARAN 119,40 122,40 112,60 3,38 5,9 5,12 1,80 - 
GUBRF 184,50 212,10 184,00 -7,10 -4,8 - 4,36 17,25 
HEKTS 3,88 4,15 3,84 -5,37 -3,0 - 4,04 - 
ISCTR 12,46 12,87 12,23 -1,58 0,8 4,46 1,09 - 
KRDMD 26,52 26,58 24,32 3,03 5,6 22,46 0,67 12,69 
KCHOL 175,10 185,90 173,90 -0,68 1,8 11,78 0,93 4,75 
KOZAL 19,99 20,94 19,83 -3,24 -0,9 - 2,57 15,19 
KOZAA 58,00 60,30 55,15 -2,60 -0,2 597,68 1,44 3,59 
ODAS 5,77 6,46 5,61 1,41 3,9 - 0,67 2,71 
PGSUS 225,10 235,70 224,00 -4,21 -1,9 5,61 1,89 8,39 
PETKM 19,18 20,16 19,03 -4,29 -1,9 3,06 0,79 120,31 
SAHOL 88,30 94,65 87,55 -2,65 -0,3 - 0,72 2,85 
SASA 3,93 4,20 3,91 -5,30 -3,0 5,35 1,70 26,56 
SISE 37,78 40,22 37,70 -4,98 -2,7 10,16 0,69 17,30 
TAVHL 219,70 240,50 217,40 -6,91 -4,6 7,70 1,50 8,60 
TOASO 188,60 201,80 184,70 -4,55 -2,2 9,70 2,36 6,30 
TCELL 84,10 88,25 81,70 -0,30 2,1 9,52 1,21 4,55 
TUPRS 148,20 156,20 147,40 -4,08 -1,7 6,14 1,23 3,24 
THYAO 264,75 275,50 263,75 -3,29 -0,9 2,01 0,66 4,71 
YKBNK 25,68 27,62 25,58 -6,07 -3,8 3,54 1,18 - 
Relatif getiri BIST 30 endeksine relatif getiridir.            
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HAFTALIK VERİ TAKVİMİ 
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Sermaye Piyasası Kurulunun Seri:V, No:55 Yatırım Danışmanlığı Faaliyetine ve Bu Faaliyette Bulunacak 
Kurumlara İlişkin Esaslar Hakkında Tebliğ’i Uyarınca Yayımlanan Uyarı Notu: 
 
Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım 
danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye 
özel sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali 
durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere 
dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 
 
Çekince: Bu bilgiler ve görüşler önceden haber vermeksizin değiştirilebilir. İntegral Yatırım Menkul 
Değerler A.Ş. bilgilerin ve ifade edilen görüşlerin doğru, eksiksiz ve güncelleştirilmiş olduğuna dair (açıkça 
ifade edilmiş veya ima edilmiş) hiçbir beyan ve taahhütte bulunmaz. Herhangi bir yatırım konulu karar 
almadan önce bir uzmandan görüş alınmalıdır. 
 
Sorumluluğun Sınırlandırılması: İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş. herhangi bir sınırlandırma 
olmaksızın, dolaylı, direkt veya bir fiilin sonucu olarak ortaya çıkan zararlar da dâhil olmak üzere her türlü 
kayıp ve hasarla ilgili sorumluluk kabul etmez. Bu rapor tarafımızca doğruluğu ve güvenilirliği kabul edilmiş 
kaynaklar kullanılarak hazırlanmış olup yatırımcılara kendi oluşturacakları yatırım kararlarında yardımcı 
olmayı hedeflemekte ve herhangi bir yatırım aracını alma veya satma yönünde yatırımcıların kararlarını 
etkilemeyi amaçlamamaktadır. Yatırımcıların verecekleri yatırım kararları ile bu raporda bulunan görüş, 
bilgi ve veriler arasında bir bağlantı kurulamayacağı gibi, söz konusu kararların neticesinde oluşabilecek 
yanlışlık veya zararlardan kurum çalışanları ile Ulukartal Holding A.Ş. ve İntegral Yatırım Menkul Değerler 
A.Ş.'nin herhangi bir sorumluluğu bulunmamaktadır. 

 

 

  
 

 

  

 

 


